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امروزه مطالعات و بررسی های بیوکلیمای انسانی پایه و اساس برنامه ریزی های شهری، سکونتگاهی، معماری می باشد. در این پژوهش شرایط  

بر مدل   اهواز مبتنی  انسان در شهر  یا عدم آسایش  از داده های    EVANZآسایش  استفاده  با  ایستگاه هواشناسی 1961-2020ساله)  60و   )
ماه از سال)اردیبهشت تا مهر( در طی روز تنش   6سینوپتیک اهواز مورد بررسی قرار گرفت. نتایج تحقیق نشان داد که در کلانشهر اهوز، در  

استراتژی  براساس  فعال مدل  گرمایی در سطح شهر وجود دارد  و غیر  فعال  از وسایل سرمایش مصنوعی در محیط   EVANZهای  استفاده 
کارگیری مصالح و اجزای ساختمان دارای ظرفیت گرمایی بالا و زمان تاخیر زیادی در انتقال گرما و تشعش تابشی به  داخلی ساختمان و نیز به  

ماه آذر تا بهمن در طی روز در سطح شهر اهواز آسایش زیست اقلیمی   3گردد. در سطح کلانشهر اهواز تنها در  داخل ساختمان پیشنهاد می 
ماه از سال )آبان تا فروردین( شدت های مختلفی از تنش   5های تحقیق نشان داد که در شب های کلانشهر اهواز، در  برقرار است. اما یافته

سرمایی در ساعاتی از شب وجود دارد. برای حفظ شرایط متعادل زیست اقلیمی در هنگام شب در این ماه ها، لازم است که علاوه بر پوشیدن 
لباس معمولی از روانداز ضخیم هنگام خواب استفاده شود. در این ماه ها در ساعات محدودی از شب نیاز به گرمایش مصنوعی ساختمان وجود  

در دو  .  کندیم  تیکفا  یموقت   ییگرما  لیوساساختمان نبوده و    ییگرما  یبند  قیعا  به  یازیندارد. در شب های این دوره )آّبان تا فروردین ماه(  
 ماه از سال یعنی مهر و اردیبهشت، شب های شهر اهواز، از تعادل زیست اقلیمی مناسبی برخوردار بوده و شرایط آسایش اقلیمی در این شب ها 

 برقرار است. 
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 مقدمه

با محیط  از هماهنگی ساختمان  اقلیمی عبارت است  طراحی 

بهره و  خود  پیرامون  نیروی طبیعی  از  بیشتر  چه  هر  گیری 

طبیعی موجود در محل، بطوریکه محیط مناسبی برای استفاده  

( گردد  ایجاد  طراحی  Razjooan, 2014کنندگان  واقع  در   .)

کاستن  آن  که هدف  گردد  می  اطلاق  هایی  به روش  اقلیمی 

های گرمایش و سرمایش ساختمان با استفاده از عناصر  هزینه

همچنین  است.  ها  ساختمان  در  آسایش  ایجاد  برای  اقلیمی 

طراحی   انسان،  افعال  بر  اقلیمی  عناصر  و  اقلیم  اثرات  بدلیل 

می ناپذیر  اجتناب  امری  اقلیم  با  متناسب  باشد ساختمان 

(Kolyaei et al., 2016 و معماری  تاریخ  طول  تمام  در   .)

به  پاسخگویی  درصدد  همواره  طراحان  سازی،  ساختمان 

اصلی از  یکی  بعنوان  اند،که  بوده  هوایی  و  آب  ترین  شرایط 

می آسایش  تامین  جهت  در  )نیازها   ,poordeyhamiباشد 

های بیوکلیمای انسانی پایه (. امروزه مطالعات و بررسی2011

برنامه اساس  و ریزیو  معماری  سکونتگاهی،  شهری،  های 

می سیستم غیره  به  توجه  مطالعات  این  همه  در  که  باشد، 

طبیعی  منابع  از  استفاده  و  اقلیم  با  متناسب  سازی  ساختمان 

به   توجه  و  حرارتی  آسایش  شرایط  حفظ  جهت  در  موجود 

فضای داخلی و تاثیر پذیری آن از اقلیم منطقه مورد نظر می  

این موضوع است  ( Amiri, 2001)باشد به اهمیت  با توجه   .

های   ساختمان  طراحی  درك  جهت  مهم  مطلب  امروزه  که 

مطابقت   چگونگی  دانستن  منطقه،  هر  در  سکونتگاهی 

است) منطقه  آن  خاص  اقلیم  با   ,Zomorsheydiساختمان 

ساختمان 1998 کلیه  در  به  (.  توجه  با  که  سکونتگاهی  های 

گرمایش   و  سرمایش  به  نیاز  اند،  شده  ساخته  اقلیمی  شرایط 

آن   جای  به  و  است  رسیده  حداقل  به  های  نرژیا مکانیکی 

 ( & ghobadianطبیعی موجود در محیط استفاده شده است  

Fazemahdavi, 2005) علاوه بر این ساختمان هایی که با .

اصطلاح   به  یا  هماهنگ  خود  طبیعی  اقلیمی  محیط  طراحی 

می مناطق  از  بسیاری  در  باشند،  به داشته  نیاز  بدون  توانند 

سوخت های  مصرف  کننده  کنترل  از  استفاده  و  فسیلی  های 

شرایط آسایش بهتری   مکانیکی، از شرایط حرارتی مناسب و

باشند) توان گفت،  (. بطوریکه میKasmaei, 1984بهره مند 

ساختمان   طراحی  و  معماری  در  مهم  بسار  اهداف  از  یکی 

می آن  ساکنین  طبیعی  و  فیزیکی  آسایش   باشد تامین 

(Tavasoli, 2002)  لذا تاثیر و تاثر انسان، عوامل و عناصر .

 & Safaei) اقلیمی و مسکن از یکدیگر اجتناب ناپذیراست

Taheri, 2010)    توجه به مسایل اقلیمی در طراحی معماری

شهرسا و  معماری  پایداری  در  مهم  وجوه  از  است.  یکی  زی 

جویی  صرفه  به  ساختمان  در  طبیعی  نیروهای  از  استفاده 

مصرف سوخت و افزایش کیفیت آسایش منتهی می شود. در  

می اقلیمی نتیجه  شرایط  اساس  بر  مسکن  طراحی  از  توان 

منطقه، بعنوان اولین خط دفاعی در برابر عوامل خارج بنا یاد  

حاضر سعی . در حال   (Yaran & Mehranfar, 2013)کرد

از  استفاده  نحوه  مورد  در  جزئیات  طرح  با  که  است  این  بر 

این  شاخص از  سریع  و  صحیح  استفاده  زمینه  آسایش،  های 

ارائه  شاخص با  که  است  آن  بر  تحقیق  این  شود.  فراهم  ها 

یک  در  مطلوب  آسایش  شرایط  ایجاد  اقلیمی جهت  طراحی 

تاکید با  انسانی  تجدید   سکونتگاه  های  انرژی  کاهش  بر 

آینده ای بهتر از لحاظ زیست محیطی و توسعه پایدار    ،ناپذیر

موقعیت   در  گرفتن  قرار  دلیل  به  اهواز  شهر  بزند.  رقم  را 

جغرافیایی و شرایط اقلیمی، توپوگرافی و زمین شناسی ویژه، 

شدید  گرمای  بطوریکه  است.  برخوردار  خاصی  شرایط  از 

ز این رو  مشکلات زیادی را برای ساکنین ایجاد کرده است. ا 

اقلیمی و طراحی ساختمان هایی متناسب با   توجه به شرایط 

می باشداقلیم  مشکلات  این  کاهش  برای  تلاشی   تواند 

(Lashkart et al., 2011)  .توان  از  استفاده  تیاهم  تاکنون  

  قرار  بحث  مورد  مکرر  طور  به  جهان   سطح  در  یمیاقل  یها

  ط یمح  نقش (  1971)  یماهان  کارل  جمله  آن   از  که  است  گرفته

دما   ی)فضا  یرونیب کنترل  در  را  داخل   ی فضا  یسبز( 

  را  یریتبخ  برودت  یها  روش  و  داده  حیتوض  تمانساخ

 صورت  به(  1975)  یاولگ  آلدار  و   کوریو.  است   کرده  شنهادیپ

  ی ازهاین   با  ارتباط  در  را   یحرارت  و  یرطوبت  طیشرا   یعلم

 میترس  به   اقدام  و  نمودند  مطرح  یمیاقل  یطراح  و  انسان 

 پاروچ  ، یاولگ  کار  دنباله  در.  نمودند  کیماتیوکلیب  جدول

  موثر   حدود  آن   در  و  کرد  لیتکم  را   یو  کار(  1976)  یونیگ

 ی رفاه  ی ازهاین  نیتام  در  یساز  ساختمان   یها  وهیش  بودن 

( 1994)   سچلر  و  وان یا   .کرد  مشخص  را   انسان (  کی ماتیوکلیب)

بر   یمبتن  کردیساختمان با رو  یبهبود طراح  منظور  به  یا   مقاله

انرژ   ی ا   مقاله  در(  1996)  کی ارائه دادند. مال  نیی پا  یمصرف 

  ی هوا   و  آب  در  اختمان س  یطراح  و  یحرارت  شیآسا  عنوان   با

 ی طراح  که   داد  نشان   بنگلادش  مسکن  نهیزم  در  یر یگرمس
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  یها  ساختمان  تیمحبوب شی افزا  با یشهر مناطق در ساختمان 

 واریانتخاب آن ضخامت د  در  که  است  بوده  همراه  طبقه  چند

توجه قابل  سهم  تابش  معرض  در  گرفتن  قرار  در   یو  را 

)  .دارند  طیمح  شیآسا از 2010صادقی  استفاده  با   )

سرماشاخص و  ترجونگ  بیکر،  آسایش  -های  محدوده  باد، 

آمده  به دست  نتایج  است.  را محاسبه کرده  یزد  اقلیمی شهر 

تا  نشان می داغ  العاده  فوق  از  اقلیمی  دهد که شرایط زیست 

می حاکم  منطقه  در  همکاران  بسیار خنک  و  اسماعیلی  باشد. 

شاخص2010) از  استفاده  با  استرس   PMV های(  و 

بندر چابهار    (HIS)گرمایی آسایش  اقلیم  ارزیابی شرایط  به 

گردش توسعه  آمده جهت  دست  به  نتایج  پرداختند.  گری 

ماه طی  آسایشی  اقلیم  مطلوب  دوره  که  داد  آذر، نشان  های 

می اسفند  و  بهمن  قیسیباشددی،  و  راپ  بهتریم  2014)  .   )

های   ساختمان  در  حرارتی  راحتی  ارزیابی  جهت  روش 

تجاری در اقلیم گرم و مرطوب ارائه کردند که نتایج مطالعه 

روش  بهترین  بعنوان  گیونی  اقلیمی  زیست  نمودار  داد  نشان 

  باشد. رضایی و همکارانجهت ارزیابی حرارتی ساختمان می

مطالعه  1397) به  شاخص(  با  ارزیابی  همساز  معماری  های 

خانه در  به  اقلیم  نیل  راستای  در  گرگان  شهر  بومی  های 

  ها و خانه فاطمی آسایش حرارتی مطالعه موردی: خانه باقری

نتایج ش  پرداختند  که  داد  نشان  مطالعه  زیست   رایط این 

مارس    ، فوریه  ،های ژانویهدر ماه گرگان  ساختمانی شهر اقلیم

محدوده از  خارج  دسامبر  رسیدن  H' و  برای  که  است 

حرارتی به گرمایشی  آسایش  وسایل  به  نیاز  شرایط  این  در 

با و  اقلیم متناسب  جولای  های  ماه  در  است.  منطقه  این 

آگوست با توجه به بالا بودن دمای هوا و وجود رطوبت در 

ایجاد شرایط مطلوب آسایشی در داخل ساختمان   برای  هوا, 

نیاز به کوران و تهویه طبیعی و استفاده از وسایل سرمایشی با 

استفاده از  با  رطوبت پایین می باشد. در دیگر ماه های سال 

طراحی اصول  رعایت  و  مناسب  میاقلیم مصالح  توان  ی 

انسان در داخل  آسایش حرارتی شرایط محیطی را با توجه به

نمود.  ساختمان  تنظیم  )ها  همکاران  و  به  1399انتظاری   )

اقلیم  استراتژیمطالعه   با  همساز  معماری  در  طراحی  های 

پرداختند نتایج این مطالعه نشان داد    موردی: شهر یزدمطالعه  

ح از  رارتکه  بیش  ماه  38های  در  گراد  سانتی  های  درجه 

جون )تیر( و جولای )مرداد( قابل مشاهده است که این امر  

کند. بیشترین نیاز به سایه در امر معماری اقلیمی را مطرح می

شرایط عدم آسایش دمایی در ماه جولای و ماه های جون تا 

بودن  پایین  روز  میانی  ساعات  در  آبان(  تا  )اردیبهشت  اکتبر 

درصد( به همراه دمای بالا شرایط عدم آسایش    38رطوبت )

در   دمایی  و  بادی  آسایش  عدم  شرایط  دارند.  خشکی  و 

های فوریه تا می )بهمن تا اردیبهشت( قابل مشاهده است  ماه

را   ساختمان  محیط  در  آسایش  کردن  فراهم  ضرورت  که 

اجتناب ناپذیر می کند. در نهایت با توجه به اقلیم شهر یزد و  

جمعا   تحلیل  و  تجزیه  از  حاصل  برای    20نتایج  استراتژی 

است شده  گرفته  کار  به  اقلیم  با  همساز  معماری  .  طراحی 

( روشن  و  پیشنه1400فرخزاد  مطالعه  به   زیست اطلس اد( 

معماری به یابیدست جهت ایران  در اقلیمی  راهبردهای 

 فراوانی اقلیم نتایج این مطالعه نشان  داد که درصد با همساز

 مبنای بر و محاسبه زیست اقلیمی مختلف طراحی راهبردهای

اقلیمی گروه هشت های،خوش تحلیل  ایران  برای  زیست 

 برای اقلیمی  طراحی پیشنهادات نهایت در  .گردید طبقه بندی

 درصد  و است شده تدوین شده، ایجاد خوشه هشت از هریک

آسایش وقوع  راهبردهای از هریک و حرارتی شرایط 

 قرار ارزیابی مورد پهنه هشت  این در گرمایشی و سرمایشی

( همکاران  و  رضایی  مطالعه  1400گرفت.  به  بررسی ( 

مطالعه  پتانسیل توریسم  توسعه  جهت  اقلیمی  زیست  های 

دوره پرداختند نتایج این مطالعه نشان داد که    موردی: نیشابور

می شروع  می  ماه  از  نیشابور  شهر  اوایل آسایش  تا  و  شود 

یابد. افزون بر این، نتایج به دست آمده از این  نوامبر ادامه می

و   ریزان  برنامه  برای  مناسبی  اقلیمی  زیست  اطلاعات  تحقیق 

میئمس فراهم  اطلاعات، ولین  این  از  استفاده  با  تا  کند 

توسعهفعالیت جمله  های  از  مختلف  صنعت ای  گسترش 

برسانند انجام  به  را  )توریسم  امیدواری  مطالعه 1400.  به    )

در  اقلیم  با  همساز  معماری  های  مولفه  ای  مقایسه  بررسی 

یزد شهر  قدیم  و  جدید  بافت  سازهای  و  ساخت   وضعیت 

که   داد  نشان  مطالعه  این  نتایج  در پرداخت  شهری  فضاهای 

بافت قدیمی شهر یزد منطبق بر اصول عملی طراحی اقلیمی  

ها در رابطه با معماری همساز با اقلیم است ضعف ها و قوت

بیشترین مقدار و نقاط   63/7و    05/9در شهر یزد با ضرایب  

ضرایب  فرصت با  تهدیدات  و  کمترین    074/6و    01/7ها 

داده اختصاص  خود  به  را  وضعیت مقدار  نتیجه  در  اند. 

با   یزد  شهر  جدید  بافت  در  سازها  و  ساخت  سازگاری 

https://www.sid.ir/search/paper/%DA%AF%D8%B1%DA%AF%D8%A7%D9%86/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D8%A2%D8%B3%D8%A7%DB%8C%D8%B4%20%D8%AD%D8%B1%D8%A7%D8%B1%D8%AA%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D8%A7%D9%82%D9%84%DB%8C%D9%85/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D8%A7%D9%82%D9%84%DB%8C%D9%85/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D8%A2%D8%B3%D8%A7%DB%8C%D8%B4%20%D8%AD%D8%B1%D8%A7%D8%B1%D8%AA%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
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روبرو  شماری  بی  ضعف  نقاط  با  شهر  این  اقلیمی  وضعیت 

 است.  

 

 داده ها و روش کار 
 موقعیت منطقه 

است.   خوزستان  استان  شهر  بزرگترین  و  مرکز  اهواز  شهر 

نظر از  اهواز  بین    شهرستان  تا   48موقعیت جغرافیایی  درجه 

دقیقه طول شرقی از نصف النهار گرینویچ و   29درجه و    49

درجه عرض شمالی از خط استوا    32دقیقه تا    45درجه و    30

اساس طبقه بندی دمار تن در گروه اقلیم خشک برقرار دارد  

متوسط   دارد.  هوا قرار  تابستان    دمای  در   32در  و  درجه 

درجه است. میزان بارندگی سالانه اهواز به طور    16زمستان  

ماه    213متوسط   بارندگی در  میزان  بیشترین  و  است  میلیمتر 

می روی  شهرستان    .(ghovahi et al., 2015)دهدژانویه 

اهواز از شمال به شهرستان های شوشتر و دزفول، از غرب به  

خرمشهر،   شهرستان  به  جنوب  از  سوسنگرد،  شهرستان 

محدود  رامهرمز  شهرستان  به  شرق  از  و  ماهشهر  و  شادگان 

حدود  می وسعتی  با  اهواز  شهر  مربع   220گردد.  کیلومتر 

می استان خوزستان  در بزرگترین شهر  اهواز  باشد. شهرستان 

تپه بجز  و  شده  واقع  خوزستان  ناهمواری  جلگه  شنی،  های 

( ندارد.  وجود  آن  در  توجهی  در   ( 1987Afshar ,قابل 

اهواز(   )در  سینوبنیک  ایستگاه  یک  اهواز  شهرستان  محدوده 

 وجود دارد.

 

 
 موقعیت منطقه مطالعاتی  -1شكل 

 

 ها داده

از    در  مطالعه  اول   4این  دسته  شود  می  استفاده  داده  دسته 

بیشینه  داده   میانگین  دوم  دسته  نسبی  رطوبت  کمینه  میانگین 

دسته  و  نسبی  رطوبت  بیشینه  میانگین  دسته سوم  هوا،  دمای 

سازمان   از  که  باشد  می  هوا  دمای  کمینه  میانگین  چهارم 

ایستگاه  برای  ماهانه  بصورت  خوزستان  استان  هواشناسی 

 سینوپتیک شهر اهواز اخذ گردید.

 کار  روش

زیست   شرایط  تحلیل  برای  اوانز،  الگوی  از  تحقیق  این  در 

اقلیمی ماهانه شهر اهواز استفاده شد. در الگوی اوانز، میتوان 

روز   بخش  دو  در  و  ماانه  بازه  در  را  اقلیمی  زیست  شرایط 

(. در 67و  1390هنگام و شب هنگام محاسبه کرد )طاوسی،  

این حالت شرایط زیست اقلیمی شهر اهواز در مقیاس ماهانه  

با  راستا  این  در  میگردد.  مشحص  روز  و  شب  تفکیک  به 
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داده از  رطوبت استفاده  و  بیشینه  دمای  و  کمینه  دمای  های 

دوره   طی  اهواز  سینوپتیک  ایستگاه  بیشینه  رطوبت  و  کمینه 

ساله( در مقیاس ماهانه، شرایط   60)دوره  2020-1961آماری  

اوانز  مقیاس  در  اهواز  شهر  رزوانه  و  شبانه  اقلیمی  زیست 

دارای   اوانز  اقلیمی  زیست  مدل  گردید.  محدوده   3محاسبه 

طبقه   4زیست اقلیمی است که در هر محدوده زیست اقلیمی  

و   جدول    4رطوبتی  در  دارد.  وجود  دمایی  مدل   -1طبقه 

EVANZ   براساس چهار متغییر اقلیمی، دمای خشک، رطوبت

لحاظ  از  سال  روزهای  پوشش،  نوع  و  باد  وزش  نسبی، 

 آسایش زیست اقلیمی طبقه بندی خواهد شد.
 

 ( 1392، یسبز و  یطاووسهوا) نسبی  نم  طبقه چهار  در  اوانز شاخص شبانه و  روزانه آسایش  دمای  دامنه - 1جدول  

 دمای شب  دمای روز  رطوبت نسبی  شرایط گرمایی مقیاس 

 الف 

 

محدوده منطقه راحت به ازاء جریان  

 متر بر ثانیه  1هوایی معادل 

30-0 

50-30 

70-50 

100-70 

5/32-5 /29 

5/30-5 /28 

5/29-5 /27 

29-26 

5/29-5 /27 

29-5/26 

5/28-26 

28-5/25 

 ب

محدوده منطقه راحت به ازاء لباس  

تابستانی و با یک روانداز سبک  سبک 

  1/0در شب، جریان هوا نامحسوس)

 متر در ثانیه

30-0 

50-30 

70-50 

100-70 

30-5/22 

28-5/22 

5/27-5 /22 

27-5/22 

5/27-20 

5/26-20 

26-20 

5/25-20 

 ج

محدوده منطقه راحت به ازاء لباس  

معمولی و گرم و روانداز ضخیم در  

 شب

30-0 

50-30 

70-30 

100-70 

5/22-18 

5/22-18 

5/22-18 

5/22-18 

20-16 

20-16 

20-16 

20-16 

 

شکل   داده  -2در  براساس  اوانز  مدل  اجرای  های  الگوریتم 

آماری   دوره  طی  اهواز  سینوپتیک  ایستگاه  -1961روزانه 

در  60)میانگین    2020  تعین  برای   مرحله  یا  گام  4  ساله( 

 شکل   فلوچارت   صورت  به  اهواز  شهر  اقلیمی  زیست  شرایط

میانگین های ماهانه هر کدام از     گردید. در گام اول  ارائه   2

اقلیمی بیشینه،   4  عناصر  دمای  کمینه،  دمای  شامل  گانه 

رطوبت نسبی کمینه و رطوبت نسبی بیشینه بر اساس دوره  

برای 2020-1961آماری   دوم  گام  در  میگردد.  محاسبه   ،

محاسبه شرایط زیست اقلیمی روزانه مدل آوانز، از میانگین 

بلندمدت دمای بیشینه و کمینه رطوبت نسبی استفاده میشود،  

اقلیمی  زیست  شرایط  محاسبه  برای  مشابه  صورت  به  و 

نسبی   رطوبت  بیشینه  و  کمینه  دمای  فاکتور  دو  از  شبانه، 

استفاده خواهد شد. در گام سوم با مقایسه مقادیر محاسباتی 

اهواز   شهرستان  در  ماه  هر  اقلیمی  زیست  شرایط  ماه،  هر 

می زیست مشخص  شرایط  تعیین  با  چهارم  گام  در  گردد. 

استراتژی ماه  هر  غیراقلیمی  اقلیمی  ماه    های  هر  برای  فعال 

 گردد. تدوین و پیشنهاد می

 هر   در  یشنهادیپ  یها یاستراتژ   و  رهنمودها  -2  جدول  در

  EVANZهای آب و هوایی براساس مدل  وضعیت  از  کدام

ارائه شده است. استراتژی هایی که برای شهر  اهواز پیشنهاد 

استراتژی این  به  توجه  با  روز  میشود،  و  مقیاس شب  در  ها 

  برای هر ماه  ارائه میگردد.
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 (1960-1990)دوره میانگین دمای حداقل طی شده مدل  هایداده   و شده های مشاهدهداده  -2شكل 

 

 EVANZهای فعال و غیر فعال متناسب با انها در مدل  وضعیت های مختلف آب و هوایی و استراتژی  -2جدول 

شرایط و وضعیت آب  

 و هوا 

 ماینگین رطوبت میانگین دما 
وضعیت مورد  

 مطالعه

نوسان دما در  

 شبانه روز

رهنمودهای معماری برای  

تنظیم وضعیت هوای داخل 

 ساختمان 
 کمینه  بیشینه  کمینه  بیشینه 

دمای بالا و نوسان  

 زیاد دمای شبانه روز 

5/32بیش از   - - 0-30  

 روزها گرم

10بیش از    با ساختمانی اجزای 

  زمانی و  گرمایی ظرفیت

 تاخیر

5/30بیش از   - - 30-50 10بیش از    

5/29بیش از   - - 50-70 10بیش از    

روز و شب راحت 

نوسان  ولی همراه با 

زیاد دما در شبانه  

 روز 

5/32کمتر از  10بیش از    - 0-30  

 روزها راحت

10بیش از   

 ظرفیت گرمایی مناسب
5/30کمتر از  10بیش از    - 30-50 10بیش از    

5/29کمتر از  10بیش از    - 50-70 10بیش از    

29کمتر از  10بیش از   70بیش از  -  10بیش از    

وجود آسایش  

 روزانه 
نیامده است.  1و  4،3،2،6تمام شرایطی که در وضعیت،  

حفاظت ساختمان از  

 تابش و باد شدید 

 دمای پایین در روز 

18-15  تازه - - - 

 

کفایت اجزای ساختمانی  

با قابلیت انباشت گرما  

 در خود

15-10  خنک  - - - 

عدم لزوم عایق بندی  

ضخیم و کفایت وسیله  

 گرمایی موقتی 

10کمتر از   سرد - - - 
لزوم عایق بندی مناسب  

 و وسیله گرمایی دائمی 

10کمتر از  - دمای پایین در شب   شب ها سرد  - - 

لزوم عایق بندی خوب  

با ساختمان با طرفیت  

 گرمایی متوسط یا زیاد 
 

دما  نهیشیب  

ماهانه نیانگیم محاسبه  

زیست اقلیمی روز هنگامشرایط   

 شرایط زیست اقلیمی شب هنگام

روزانه رطوبت و دما یستگاهیا یها داده  

دما نهیکم رطوبت نهیکم  رطوبت نهیشیب   

های غیرفعال اقلیمیپیشنهاد استراتژی تدوین و  
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 نتایج و بحث 
( 3شهر اهواز )شکل    کینوپت یس  ستگاهیا   کی آمبروترم  گراف

ا   انگریب در  سال  خشک  دوره  که  است،  از   نیآن  شهر، 

ماه    نیفرورد ا   7  یعنیتا مهر  از سال تداوم دارد. در    ن یماه 

ثبت شده در ایستگاه سینوپتیک شهر اهواز کمتر  دوره بارش  

میلیمتر بوده است. در حالی که روند دمایی شهرستان   20از  

از فروردین ماه تا مرداد ماه به صورت مستمر روند افزایشی  

براساس   ماه،  مرداد  یعنی  ماه سال  در گرمترین  است.  داشته 

(، میانگین دمای  2020-1961ساله )  60میانگین دمای دوره  

برابر   این شهر  بوده است.    39شبانه روزی  درجه سانتیگراد 

دوره مرطوب سال در شهر اهواز براساس داده های متوسط 

تا    60 آبان  از  اهواز  سینوپتیک  ایستگاه  بارش  و  دما  ساله 

ماه متوالی ادامه دارد، به طور متوسط    5اسفند یعنی به مدت  

آذر ماه پربارش ترین ماه سال در شهر اواز است که بارش 

به حدود   ماه  این  این دوره    55در  میلیمتر رسیده است. در 

درجه سانتیگراد  20میانگین دمای شهرستان اهواز به کمتر از 

 در شبانه روز رسیده است. 

 

 

 

 
 2020-1961 ساله 60 دوره یدما  و بارش یها  داده ماهانه نیانگیم  براساس اهواز ستگاه یا  کی آمبروترم یمنحن – 3 شكل

 

 مدل  ی طیمح  ستیز  یها مولفه  ماهانه  ریمقاد  -3  جدول  در

EVANZ  نیز رطوبت نسبی  دما  شامل بیشینه و کمینه و  ی 

ساله    60بیشینه و کمینه براساس میانگین ماهانه دوره آماری  

ایستگاه  1961-2020 برای  شده ،  ارائه  اهواز  سینوپتیک 

براساس   میشود،  دیده  جدول  این  در  که  همانطور  است. 

ساله ایستگاه سینوپتیک اهواز، بالاترین میانگین   60میانگین  

های تیر و مرداد است،  هنگام)دمای بیشینه( در ماه  دمای روز

ترتیب  به  روزهنگام  بیشینه  دمای  میانگین  ماه  دو  این  در 

از    9/46و    2/46 که  حالی  در  است  بوده  سانتیگراد  درجه 

های  لحاظ رطوبت نسبی روزهنگام)کمینه رطوبت نسبی( ماه

را در طی   نسبی  میزان رطوبت  تیر کمترین  خرداد و سپس 

سال در شهر اهواز دارا هستند. میانگین رطوبت نسبی کمینه 

ترتیب   به  اهواز  در سطح شهر  ماه  دو  این    6/10و    8/9در 

در   اما  است.  هنگام درصد  شب  بیوکلیمایی  شرایط  مورد 

ماه اهواز،  پاینترین دمای شب شهر  بهمن  های دی و سپس 

هنگام را دارند. در این دو ماه دمای شب هنگام شهر اهواز 

درجه سانتیگراد بوده است. همزمان    9و    8/ 4به ترتیب برابر  

نسبی   رطوبت  یا  هنگام  شب  نسبی  رطوبت  میزان  بالاترین 

ه آذر، دی و بهمن بوده است که  بیشینه نیز مربوط به سه ما

برابر  به   در می   85و    89،  85ترتیب  که  همانطور  باشد. 

شود، در کلانشهر اهواز در روز های آذر دیده می  3جدول  

برقرار   اقلیمی در حالت عادی  ماه، شرایط آسایش  بهمن  تا 

ماه مذکور یعنی آذر، دی و بهمن ماه، در   3است، روزهای  

قرار میگیرد. در این ماه ها، در    EVANZل  محدوده الف مد
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خاصی  پوشش  از  استفاده  یا  باد  وزش  به  نیاز  روزهنگام، 

ماه در  نیست.  پوستی  بافت  دمای  شرایط  تعدیل  های  برای 

اقلیمی  زیست  آسایش  شرایط  ماه،  اسفند  و  آبان  فروردین، 

مدل   ب  محدوده  در  اهواز  کلانشهر  در    EVANZروزانه 

پوست،   بافت  دمای  تعدیل  برای  ها،  ماه  این  در  دارد.  قرار 

با   هوا  جریان  و  تابستانی  سبک  لباس  از  استفاده  به  نیاز 

متر برثانیه )جریان نامحسوس( در طول روز در    1/0سرعت  

های اردیبهشت تا مهر  سطح شهر اهواز است. اما در طی ماه

با  گرمایی  تنش  روز،  هنگام  در  اهواز  شهر  سطح  در  ماه، 

این   روزهای  است.  حاکم  متفاوت  ضعف  و  ماه    6شدت 

مدل   الف  محدود  در  مهرماه(  تا  قرار   EVAN)اردیبهشت 

و  پوست  دمای  تعدیل  برای  روزها  این  در  است.  گرفته 

سبک   لباس  از  استفاده  بر  علاوه  اقلیمی  آسایش  برقراری 

با سرعت حداقل   نیز  بر    1تابستانی، لازم است که هوا  متر 

ثانیه در جریان باشد در غیر این صورت تنش گرمایی حاکم  

خواهد بود. در این ماه ها نیاز به سرمایش محیط به صورت 

 مصنوعی وجود دارد.

 
 

  ی ها  داده براساس شده محاسبهشهر اهواز  کی نوپتیس ستگاهی( روزهنگام ا ی )دما و رطوبت نسب یمی اقل ستی ز یمولفه ها  -3 جدول

 ( ساله 60)2020-1961 یآمار  دوره نیانگی م  ینسب رطوبت و  دما روزانه

نتیجه آسایش روز هنگام اهواز در مقیاس سه گانه مدل  

 اوانز 

  هنگام  روز  یمیاقل  ست یز  یهامولفه 

 دما  نه یشیب  نیانگ یم
  ی نسب  رطوبت  نیانگ یم

 نه یکم
 

محدوده منطقه راحت به ازاء لباس سبک   -محدوده ب

 متر برثانیه  1/0جریان هوا –تابستانی 
 فروردین  22.48 30.3

  ییهوا  انیمحدوده منطقه راحت به ازاء جر-محدوده الف

 نیاز به سرمایش مصنوعی محیط -ه یمتر بر ثان 1معادل 
 اردیبهشت  15.07 37.60

  ییهوا  انیازاء جرمحدوده منطقه راحت به -محدوده الف

 = نیاز به سرمایش مصنوعی محیط ه یمتر بر ثان 1معادل 
 خرداد  9.83 44.11

  ییهوا  انیمحدوده منطقه راحت به ازاء جر-محدوده الف

 نیاز به سرمایش مصنوعی محیط  -ه یمتر بر ثان 1معادل 
 تیر 10.55 46.22

  ییهوا  انیمحدوده منطقه راحت به ازاء جر-محدوده الف

 نیاز به سرمایش مصنوعی محیط  -ه یمتر بر ثان 1معادل 
 مرداد  11.86 46.93

  ییهوا  انیمحدوده منطقه راحت به ازاء جر-محدوده الف

 نیاز به سرمایش مصنوعی محیط  -ه یمتر بر ثان 1معادل 
 شهریور  12.24 44.28

  ییهوا  انیمحدوده منطقه راحت به ازاء جر-محدوده الف

 نیاز به سرمایش مصنوعی محیط  -ه یمتر بر ثان 1معادل 
 مهر  16.03 38.59

محدوده منطقه راحت به ازاء لباس سبک   -محدوده ب

 متر برثانیه  1/0جریان هوا -تابستانی
 آبان 29.00 29.33

 آذر  43.45 21.27 محدوده منطقه راحت به ازاء لباس معمولی  -ج محدوده

 دی  48.03 18.34 منطقه راحت به ازاء لباس معمولی محدوده  -ج محدوده

 بهمن 39.10 19.59 محدوده منطقه راحت به ازاء لباس معمولی  -محدوده ج

محدوده منطقه راحت به ازاء لباس سبک   -محدوده ب

 متر برثانیه  1/0جریان هوا  -تابستانی 
 اسفند  28.03 24.33

 

جدول   در  که  می  -4همانطور  میانگین دیده  براساس  شود، 

دمای   60 میانگین  بالاترین  اهواز،  سینوپتیک  ایستگاه  ساله 

ماه  دو  این  در  است،  مرداد  و  تیر  های  ماه  هنگام  شب 

درجه سانتیگراد   31تا    29میانگین دمای کمینه در شب بین  

 45تا  38بوده است و رطوبت نسبی شبانه در این ماه ها بین 

درصد است. اما در مورد شرایط بیوکلیمایی شب هنگام شهر 
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پاینترین دمای شب هنگام  تا بهمن ماه،  اهواز، ماه های آذر 

تا   8را دارند. در این دو ماه دمای شب هنگام شهر اهواز بین 

میزان    10 بالاترین  همزمان  است.  بوده  سانتیگراد  درجه 

رطوبت نسبی شب هنگام یا رطوبت نسبی بیشینه نیز مربوط  

درصد است. همانطور   85به همین ماه ها است که بیش از  

دیده میشود، در کلانشهر اهواز در شب های    4که در جدول  

محدوده  در  اقلیمی،   آسایش  شرایط  ماه،  فروردین  تا  آبان 

مدل   در شب   EVANZالف  ها،  ماه  این  در  میگیرد.  قرار 

بر   است. علاوه  هنگام خواب  روانداز ضخیم  به  نیاز  هنگام 

در شب است  ممکن  گرمایش  آن  به  نیاز  اسفند  تا  دی  های 

مصنوعی محیط خانه و ساختمان صرفا در ساعات محدودی 

از شب، باشد. در دو ماه اردیبشهت و مهر ماه، براساس دو 

بیشینه،   نسبی  رطوبت  و  کمینه  دمای  اقلیمی  زیست  فاکتور 

مدل  ب  محدوده  در  اهواز،  شهر  سطح  در  شبانه  آسایش 

EVANZ    قرار دارد. در این دو ماه ممکن است شب های

اهواز تجربه شود. در   نیمه شرجی در سطح شهر  شرجی و 

ها لباس راحت تابستانی به علاوه یک روانداز نازك  این شب

متر برثانیه میتواند   3/0تا    1/0هنگام خاب و جریان هوا بین  

  4شرایط زیست اقلیمی آسایش دمایی را فراهم کند.  اما در  

اخر شهریور  تا  ماه  اول خرداد  یعنی  از سال  مانده  باقی  ماه 

الف   محدوده  در  اهواز  های  شب  اقلیمی  زیست  وضعیت 

تنش    EVANZمدل   ها  شب  این  در  است.  گرفته  قرار 

سرمایش   به  نیاز  است  ممکن  و  دارد،  وجود  گرمایی 

ها،   شب  این  در  باشد.  ساختمان  و  خانه  محیط  مصنوعی 

نیازی به روانداز هنگام خواب وجود ندارد و وزش جریان  

سرعت   با  آسایش    1هوا  به  را  شرایط  میتواند  ثانیه  بر  متر 

 زیست اقلیمی نزدیک کند. 

 
 

های  داده مولفه های زیست اقلیمی )دما و رطوبت نسبی( شب هنگام ایستگاه سینوپتیک شهر اهواز محاسبه شده براساس  -4جدول 

 ساله(  60)2020-1961روزانه دما و رطوبت نسبی میانگین دوره آماری 

 نتیجه در مقیاس سه گانه مدل اوانز

  های زیست اقلیمی شب هنگام مولفه 

 میانگین کمینه دما 
میانگین رطوبت  

 نسبی بیشینه 
 

نیاز به روانداز   -محدوده منطقه راحت به ازاء لباس معمولی -محدوده ج

 ضخیم هنگام خواب 
 فروردین  68.24 16.86

 اردیبهشت  51.62 22.99 محدوده منطقه راحت به ازاء لباس سبک تابستانی -محدوده ب

 خرداد 37.76 27.29 هیمتر بر ثان 1معادل   ییهوا انیمحدوده منطقه راحت به ازاء جر -محدوده الف

 تیر  38.55 29.32 هیمتر بر ثان 1معادل   ییهوا انیمحدوده منطقه راحت به ازاء جر-محدوده الف

 مرداد  44.66 30.05 هیمتر بر ثان 1معادل   ییهوا انیمحدوده منطقه راحت به ازاء جر-محدوده الف

 شهریور  51.21 26.64 هیمتر بر ثان 1معادل   ییهوا انیمحدوده منطقه راحت به ازاء جر-محدوده الف

 مهر  55.72 21.94 ازاء لباس سبک تابستانیمحدوده منطقه راحت به  -محدوده ب

نیاز به روانداز -محدوده منطقه راحت به ازاء لباس معمولی -محدوده ج

 ضخیم هنگام خواب 
 آبان 72.10 16.01

نیاز به روانداز   -محدوده منطقه راحت به ازاء لباس معمولی -محدوده ج

ساعات محدودی از ضخیم هنگام خواب و گرمایش مصنوعی محیط خوانه در 

 شب

 آذر 85.17 10.85

محدوده منطقه راحت به ازاء لباس معمولی نیاز به روانداز ضخیم  -محدوده ج

 هنگام خواب و گرمایش مصنوعی محیط خوانه در ساعات محدودی از شب
 دی 89.24 8.38

محدوده منطقه راحت به ازاء لباس معمولی نیاز به روانداز ضخیم  -محدوده ج

 هنگام خواب و گرمایش مصنوعی محیط خوانه در ساعات محدودی از شب
 بهمن  85.07 9.03

محدوده منطقه راحت به ازاء لباس معمولی نیاز به روانداز ضخیم  -محدوده ج

 هنگام خواب و گرمایش مصنوعی محیط خوانه در ساعات محدودی از شب
 اسفند 76.14 12.32



142                             ...در   EVANZتدوین استراتژی های غیر فعال معماری ساختمان براساس مدل زیست اقلیمی 

روزانه   شیآسا  یمیاقل  ستیز  میتقو  5جدول    در و  شبانه 

بر   یمبتن  EVANZ  یمیاقل  ستیشهر اهواز براساس مدل ز

ساله( به همراه    60)2020-1961  یدوره آمار  یمیاقل  نیانگیم

غ  یها یاستراتژ و  شده فعال    ریفعال  پیشنهاد  ماه  هر  برای 

کلانشهر است. همانطور که در این جدول دیده میشود، در  

ماه از سال در طی روز تنش گرمایی و احساس    6ز، در  ا اهو 

ناراحتی گرمایی در سطح شهر وجود دارد که شامل روزهای  

تنش  با  توام  روزهای  این  در  است.  مهر  تا  اردیبهشت 

حرارتی لباس راحت تابستانی به همراه وجود جریان هوای  

سرعت   می  1با  ثانیه  بر  زیست متر  شرایط  حدی  تا  تواند 

زیست  آسایش  برقراری  برای  اما  کند  تعدیل  را  اقلیمی 

اقلیمی نیاز به استفاده از وسایل سرمایش مصنوعی در محیط 

لحاظ  از  است.  فعال  استراتژی  عنوان  به  ساختمان  داخلی 

استراتژی غیر فعال لازم است که مصالح و اجزای ساختمان  

گونه و به  بالا  گرمایی  ظرفیت  دارای  که  شوند  انتخاب  ای 

زمان تاخیر زیادی در انتقال گرما و تشعش تابشی به داخل 

تامین   برای  انرژی  مصرفی  هزینه  که  باشند  ساختمان 

سرمایش داخل ساختمان کمینه شود. در ماه های فروردین و 

اقلیمی   زیست  مدل  براساس  اسفند  و    EVANZآبان 

با   توام  اما  دارد  احساس گرما در محیط در طی روز وجود 

ناراحتی شدید نیست. در این دو ماه لباس سبک تابستانی به 

تواند  متر بر ثانیه می  1/0همراه وزش جریان هوا با سرعت  

اجزا و مصالح   فراهم کند.  را  اقلیمی  شرایط آسایش زیست 

ساختمان اگر ظرفیت گرمایی مناسبی در برابر تابش دریافتی 

موثر   بسیار  ساختمان  داخل  دمای  تعدیل  در  باشند،  داشته 

ماه آذر تا بهمن در طی روز در سطح   3خواهد بود. اما در  

لباس  و  است  برقرار  اقلیمی  زیست  آسایش  اهواز  شهر 

تواند تعادل زیست اقلیمی را برقرار کند. در این  معمولی می

های غیر فعال مدل زیست اقلیمی  سه ماه براساس استراتژی

EVANZ    و باد شدید  برابر  در  ساختمان  از  محافظت  تنها 

داخل  اقلیمی  زیست  آسایش  برقراری  برای  شدید  تابش 

کند. اما در مقیاس آسایش اقلیمی شبانه، ساختمان کفایت می

مشخص شد که در    EVANZبراساس مدل زیست اقلیمی  

ساله،    60سطح شهر اهواز براساس داده های اقلیمی میانگین  

ماه)در شب تا شهریور  ماه  ماه در سال( تنش   4های خرداد 

این   برقرار است. در  ناراحتی در سطح شهر  با  گرمایی توام 

متر بر   1شب ها، پوشش لباس تابستانی به همراه جریان باد  

ثانیه میتواند شرایط زیست اقلیمی شب هنگام را تعدیل کند. 

  EVANZها از لحاظ استراتژی های فعال مدل  در این شب

نیاز به وسایل سرمایش مصنوعی در محیط ساختمان وجود 

دارد و برای کاهش تنش گرمایی در شب نیز لازم است به 

اجزای  فعال،  غیر  استراتژی    ظرفیت   با  ساختمانی  عنوان 

های تحقیق  تاخیر بالا انتخاب شود. اما یافته  زمان   و  گرمایی

ماه از سال   5نشان داد که در شب های کلانشهر اهواز، در  

تنش سرمایی در  از  مختلفی  فروردین( شدت های  تا  )آبان 

متعادل  شرایط  حفظ  برای  دارد.  وجود  شب  از  ساعاتی 

این ماه ها، لازم است که   اقلیمی در هنگام شب در  زیست 

هنگام  ضخیم  روانداز  از  معمولی  لباس  پوشیدن  بر  علاوه 

ماه این  در  شود.  استفاده  از  خواب  محدودی  ساعات  در  ها 

با   دارد.  وجود  ساختمان  مصنوعی  گرمایش  به  نیاز  شب 

توجه به اینکه شدت تنش سرمایی زیاد و طولانی نیست لذا  

استراتژی لحاظ  مدل  از  فعال  غیر  در    EVANZهای 

ماه(  شب فروردین  تا  )آّبان  دوره  این    ق یعا  به   یازینهای 

و    ییگرما  یبند نبوده    ی موقت  ییگرما  لیوساساختمان 

ماه  .  کندیم  تیکفا دو  اردیبهشت، در  و  مهر  یعنی  سال  از 

مناسبی  شب اقلیمی  زیست  تعادل  از  اهواز،  شهر  های 

شب این  در  اقلیمی  آسایش  شرایط  و  بوده  ها  برخوردار 

شب این  در  است.  و برقرار  معمولی  لباس  پوشیدن  ها 

 کند.حفاظت از ساختمان در برابر باد و تابش کفایت می
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مبتنی بر میانگین اقلیمی دوره   EVANZتقویم زیست اقلیمی آسایش شبانه و روزانه شهر اهواز براساس مدل زیست اقلیمی  -5جدول 

 ساله( به همراه استراتژی های فعال و غیر فعال پیشنهادی  60)2020-1961آماری 
 شبانه روزانه  EVANZدر مدل  تیوضع ماه

 نیفرورد

 یی و تنش محدود سرما  یمیاقل ستیز شیآسا گرما  احساس EVANZ  یمیاقل ستیز تیوضع

 یمعمول لباس یتابستان لباس پوشش  نوع 

 - ه یثان بر متر  1/0 انیجر هوا  انیجر

 - - فعال  یها یاستراتژ

 ساختمان ییگرما یبند قیعا لزوم عدم ساختمان  یاجزا و مصالح مناسب یی گرما تیظرف رفعالیغ یها یاستراتژ

 بهشت یارد

 ی میاقل ستیز شیآسا یناراحت-ییگرما تنش وجود EVANZ  یمیاقل ستیز تیوضع

 یمعمول لباس یتابستان لباس پوشش  نوع 

 - هوا  هیثان در متر 1 انیجر هوا  انیجر

 - ی مصنوع شیسرما لیوسا به ازین فعال  یها یاستراتژ

 د یشد باد و تابش برابر در  ساختمان از حفاظت تاخیر  زمان و  گرمایی  ظرفیت  با ساختمانی اجزای  رفعالیغ یها یاستراتژ

 خرداد 

 یناراحت-ییتنش گرما وجود یناراحت-ییتنش گرما وجود EVANZ  یمیاقل ستیز تیوضع

 یتابستان لباس یتابستان لباس پوشش  نوع 

 هوا  هیثان در متر 1 انیجر هوا  هیثان در متر 1 انیجر هوا  انیجر

 ی مصنوع شیسرما لیوسا به ازین ی مصنوع شیسرما لیوسا به ازین فعال  یها یاستراتژ

 تاخیر  زمان و  گرمایی  ظرفیت  با ساختمانی اجزای  تاخیر  زمان و  گرمایی  ظرفیت  با ساختمانی اجزای  رفعالیغ یها یاستراتژ

 ریت

 یناراحت-ییتنش گرما وجود یناراحت-ییتنش گرما وجود EVANZ  یمیاقل ستیز تیوضع

 یتابستان لباس یتابستان لباس پوشش  نوع 

 هوا  هیثان در متر 1 انیجر هوا  هیثان در متر 1 انیجر هوا  انیجر

 ی مصنوع شیسرما لیوسا به ازین ی مصنوع شیسرما لیوسا به ازین فعال  یها یاستراتژ

 تاخیر  زمان و  گرمایی  ظرفیت  با ساختمانی اجزای  تاخیر  زمان و  گرمایی  ظرفیت  با ساختمانی اجزای  رفعالیغ یها یاستراتژ

 مرداد 

 یناراحت-ییتنش گرما وجود یناراحت-ییتنش گرما وجود EVANZ  یمیاقل ستیز تیوضع

 یتابستان لباس یتابستان لباس پوشش  نوع 

 هوا  هیثان در متر 1 انیجر هوا  هیثان در متر 1 انیجر هوا  انیجر

 ی مصنوع شیسرما لیوسا به ازین ی مصنوع شیسرما لیوسا به ازین فعال  یها یاستراتژ

 تاخیر  زمان و  گرمایی  ظرفیت  با ساختمانی اجزای  تاخیر  زمان و  گرمایی  ظرفیت  با ساختمانی اجزای  رفعالیغ یها یاستراتژ

 ور یشهر

 یناراحت-ییتنش گرما وجود یناراحت-ییتنش گرما وجود EVANZ  یمیاقل ستیز تیوضع

 یتابستان لباس یتابستان لباس پوشش  نوع 

 هوا  هیثان در متر 1 انیجر هوا  هیثان در متر 1 انیجر هوا  انیجر

 ی مصنوع شیسرما لیوسا به ازین ی مصنوع شیسرما لیوسا به ازین فعال  یها یاستراتژ

 تاخیر  زمان و  گرمایی  ظرفیت  با ساختمانی اجزای  تاخیر  زمان و  گرمایی  ظرفیت  با ساختمانی اجزای  رفعالیغ یها یاستراتژ

 مهر

 ی میاقل ستیز شیآسا یناراحت-ییتنش گرما وجود EVANZ  یمیاقل ستیز تیوضع

 یمعمول لباس یتابستان لباس پوشش  نوع 

 - هوا  هیثان در متر 1 انیجر هوا  انیجر

 - ی مصنوع شیسرما لیوسا به ازین فعال  یها یاستراتژ

 د یشد باد و تابش برابر در  ساختمان از حفاظت تاخیر  زمان و  گرمایی  ظرفیت  با ساختمانی اجزای  رفعالیغ یها یاستراتژ

 آبان

 یی سرما محدود تنش و   یمیاقل ستیز شیآسا گرما  احساس EVANZ  یمیاقل ستیز تیوضع

 یمعمول لباس یتابستان سبک لباس پوشش  نوع 

 - ه یثان بر متر  1/0 انیجر هوا  انیجر

 - - فعال  یها یاستراتژ

 ساختمان ییگرما یبند قیعا لزوم عدم ساختمان  یاجزا و مصالح مناسب یی گرما تیظرف رفعالیغ یها یاستراتژ

 آذر

 شب در  ییسرما تنش ی میاقل ستیز شیآسا EVANZ  یمیاقل ستیز تیوضع

 خواب هنگام میضخ روانداز  یمعمول لباس پوشش  نوع 

 - - هوا  انیجر

 شب از  یمحدود  ساعات در  ی مصنوع  شیگرما به ازین - فعال  یها یاستراتژ
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 د یشد باد و تابش برابر در  ساختمان از حفاظت رفعالیغ یها یاستراتژ
 لیوسا تیکفا-ساختمان ییگرما یبند قیعا لزوم عدم

 ی موقت  ییگرما

 ید

 شب در  ییسرما تنش ی میاقل ستیز شیآسا EVANZ  یمیاقل ستیز تیوضع

 خواب هنگام میضخ روانداز  یمعمول لباس پوشش  نوع 

 - - هوا  انیجر

 شب از  یمحدود  ساعات در  ی مصنوع  شیگرما به ازین - فعال  یها یاستراتژ

 د یشد باد و تابش برابر در  ساختمان از حفاظت رفعالیغ یها یاستراتژ
 لیوسا تیکفا-ساختمان ییگرما یبند قیعا لزوم عدم

 ی موقت  ییگرما

 بهمن

 شب در  ییسرما تنش ی میاقل ستیز شیآسا EVANZ  یمیاقل ستیز تیوضع

 خواب هنگام میضخ روانداز  یمعمول لباس پوشش  نوع 

 - - هوا  انیجر

 شب از  یمحدود  ساعات در  ی مصنوع  شیگرما به ازین - فعال  یها یاستراتژ

 د یشد باد و تابش برابر در  ساختمان از حفاظت رفعالیغ یها یاستراتژ
 لیوسا تیکفا-ساختمان ییگرما یبند قیعا لزوم عدم

 ی موقت  ییگرما

 اسفند 

 شب در  ییسرما تنش گرما  احساس EVANZ  یمیاقل ستیز تیوضع

 خواب هنگام میضخ روانداز  یتابستان سبک لباس پوشش  نوع 

 - ه یثان بر متر  1/0 انیجر هوا  انیجر

 شب از  یمحدود  ساعات در  ی مصنوع  شیگرما به ازین - فعال  یها یاستراتژ

 ساختمان  یاجزا و مصالح مناسب یی گرما تیظرف رفعالیغ یها یاستراتژ
 لیوسا تیکفا-ساختمان ییگرما یبند قیعا لزوم عدم

 ی موقت  ییگرما
 

 گیرینتیجه
اقلیمی  زیست  مباحث  مهمترین  از  یکی  اقلیمی  آسایش 

مرتبط با شرایط آب و هوایی هر منطقه است. شرایط زیست 

از   وسیعی  طیف  کننده  تعیین  واقع  در  و  اقلیمی  ها  ظرفیت 

میمحدودیت جغرافیایی  منطقه  هر  محیطی  باشد. های 

پتانسیل ظرفیت اکوتوریسم،  و  گردشگری  قبیل  از  هایی 

بیماری انرژی،  مصرف  در  جویی  صرفه  و  و مصرف  ها 

بازدهی پاندمی معیشتی،  و  کشاورزی  شرایط  محیطی،   های 

حتی  فعالیت و  صنعت،  کشاورزی،  جمله  از  اقتصادی  های 

و   اقلیمی  زیست  شرایط  تاثیر  تحت  همه  و  همه  خدمات، 

از  یکی  اهواز  شهر  هستند.  محیط  هر  اقلیمی  آسایش 

کلانشهرهای اصلی و عمده کشور است که از لحاظ شرایط 

ای  ههای قابل توجهی روبرو است. تنشبیوکلیمایی با چالش

کنار  در  گرم  امواج  فراوانی  و  سال  گرم  دوره  در  حرارتی 

شدت،  به  اخیر،  دهه  دو  در  ویژه  به  گردغبار،  رخدادهای 

تاثیر  تحت  را  شهر  زیستی  اقلیم  شرایط  و  اقلیمی  آسایش 

نیاز   مورد  سرمایشی  انرژی  مصرفی  بار  است.  داده  قرار 

کلانشهر بخش در  خدماتی  و  صنعتی  خانگی،  مختلف  های 

شدت  به  اقلیمی  زیست  شرایط  این  تاثیر  تحت  اهواز، 

اقلیمی  زیست  مدل  کارگیری  به  با  تحقیق  این  در  بالاست. 

EVANZ60های زیست اقلیمی یک دوره  ، و براساس داده  

(، وضعیت آسایش اقلیمی  2020-1961ساله ایستگاه اهواز )

های مختلف سال، کلانشهر اهواز در طی شب و روز در ماه

مورد بررسی قرار گرفت. براساس تقویم زیست اقلیمی شهر 

داده بر  مبتنی  اقلیمی دوره  اهواز که  و    60های زیست  ساله 

کلانشهر   EVANZمدل   در  شد  مشخص  گردید  استخراج 

ماه از سال در طی روز تنش گرمایی و احساس    6اهوز، در  

ناراحتی گرمایی در سطح شهر وجود دارد که شامل روزهای  

اردیبهشت تا مهر است. استراتژی های فعال و غیرفعالی که 

برای این دوره در کلانشهر اهواز تدوین گردید این بود که  

ین روزهای توام با تنش حرارتی لباس راحت تابستانی در ا 

سرعت   با  هوای  جریان  وجود  همراه  ثانیه   1به  بر  متر 

محیط می در  مصنوعی  سرمایش  وسایل  از  استفاده  و  تواند 

لحاظ  از  است.  فعال  استراتژی  عنوان  به  ساختمان  داخلی 

اجزای ساختمان  استراتژی غیر فعال لازم است که مصالح و  

و  بالا  گرمایی  ظرفیت  دارای  که  انتخاب شوند  ای  گونه  به 

زمان تاخیر زیادی در انتقال گرما و تشعش تابشی به داخل 

ماه در  باشند.  اسفند ساختمان  و  آبان  و  فروردین  های 

اقلیمی   زیست  مدل  در    EVANZبراساس  گرما  احساس 

شدید  ناراحتی  با  توام  اما  دارد  وجود  روز  طی  در  محیط 
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به همراه وزش  تابستانی  لباس سبک  ماه  دو  این  در  نیست. 

سرعت   با  هوا  می  1/0جریان  ثانیه  بر  شرایط متر  تواند 

مصالح  و  اجزا  کند.  فراهم  را  اقلیمی  زیست  آسایش 

ساختمان اگر ظرفیت گرمایی مناسبی در برابر تابش دریافتی 

موثر   بسیار  ساختمان  داخل  دمای  تعدیل  در  باشند،  داشته 

ماه آذر تا بهمن در طی روز در سطح   3خواهد بود. اما در  

لباس  و  است  برقرار  اقلیمی  زیست  آسایش  اهواز  شهر 

این  در  برقرار کند.  را  اقلیمی  تعادل زیست  میتواند  معمولی 

سه ماه براساس استراتژی های غیر فعال مدل زیست اقلیمی 

EVANZ    و باد شدید  برابر  در  ساختمان  از  محافظت  تنها 

داخل  اقلیمی  زیست  آسایش  برقراری  برای  شدید  تابش 

می کفایت  همکارانساختمان  و  طاوسی  تحقیق  در    کند. 

را    EVANZ(، که آسایش اقلیمی استان اهواز با مدل  1392)

که   اهواز  شهر  برخلاف  که  گردید  مشخص  کردند،  بررسی 

دارای   استان    3تنها  این  است،  روزانه  اقلیمی  آسایش  ماه 

در روزهای بهار   ماه آسایش اقلیمی است که عموماً  5دارای  

اسایش   دوره  دارای  اهواز  شهر  به  نسبت  که  است،  پاییز  و 

اقلیمی   آسایش  مقیاس  در  اما  است.  بوده  بیشتری  روزانه 

تا شهریور  ماه  شبانه، مشخص شد که در شب های خرداد 

سطح   4ماه) در  ناراحتی  با  توام  گرمایی  تنش  سال(  در  ماه 

ها، پوشش لباس تابستانی به شهر برقرار است. در این شب

باد   جریان  می  1همراه  ثانیه  بر  زیست متر  شرایط  تواند 

های  اقلیمی شب هنگام را تعدیل کند. در از لحاظ استراتژی

مدل   در    EVANZفعال  مصنوعی  سرمایش  وسایل  به  نیاز 

محیط ساختمان وجود دارد و برای کاهش تنش گرمایی در  

اجزای  فعال،  غیر  استراتژی  عنوان  به  است  لازم  نیز   شب 

تاخیر بالا انتخاب شود.    زمان  و  گرمایی  ظرفیت  با  ساختمانی

های کلانشهر اهواز، های تحقیق نشان داد که در شباما یافته

از   5در   فروردین( شدت های مختلفی  تا  )آبان  از سال  ماه 

حفظ  برای  دارد.  وجود  شب  از  ساعاتی  در  سرمایی  تنش 

شرایط متعادل زیست اقلیمی در هنگام شب در این ماه ها،  

روانداز  از  معمولی  لباس  پوشیدن  بر  علاوه  که  است  لازم 

ضخیم هنگام خواب استفاده شود. در این ماه ها در ساعات  

محدودی از شب نیاز به گرمایش مصنوعی ساختمان وجود 

 به   یازیندارد. در شب های این دوره )آّبان تا فروردین ماه(  

  ی موقت   ییگرما  لیوساساختمان نبوده و    ییگرما  یبند  قیعا

اردیبهشت، .  کندیم  تیکفا و  مهر  یعنی  سال  از  ماه  دو  در 

مناسبی شب اقلیمی  زیست  تعادل  از  اهواز،  شهر  های 

شب این  در  اقلیمی  آسایش  شرایط  و  بوده  ها  برخوردار 

و  معمولی  لباس  پوشیدن  ها  شب  این  در  است.  برقرار 

کند. اما حفاظت از ساختمان در برابر باد و تابش کفایت می

همکاران  و  طاوسی  تحقیق  دوره 1392)  در  که  شد  دیده   ،)

بین   ایلام  استان  در  شبانه  اقلیمی  متفات   5تا    4آسایش  ماه 

 است. 
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