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بررسی پتانسیل اکوتوریستی جنگل ارسباران با استفاده از شاخص 
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 هچکید

که پتانسیل و توان گردشگري در یک منطقه طوري ناپذیر یک اکوسیستم طبیعی و داراي اثرات متقابل هستند بهاقلیم و گردشگري اجزاي جدایی
معناي راحتی انسان در برابر شرایط  هاي بیوکلیماتیک سنجید. آسایش بیوکلیماتیک بهتوان براساس شرایط اقلیمی و با استفاده از شاخص را می

نحوي که انسان احساس سرما یا گرماي شدید نداشته باشد و بدن انسان براي حفاظت در برابر پایداري محیط داخلی خود  حیط طبیعی است بهم
پتانسیل اکوتوریستی جنگل ارسباران با نیاز به کوشش فراوان نداشته و توان بیولوژیکی عمده او به خطر نیافتد. مطالعه حاضر با هدف بررسی  

) انجام شد. به این منظور از اطلاعات دما (درجه سانتیگراد) و سرعت باد ماهانه (متر  CPIاستفاده از شاخص بیوکلیماتیک قدرت خنک کنندگی (
ایج بر ثانیه) در دوره آماري ده ساله از چهار ایستگاه سینوپتیک واقع در مجاورت منطقه ارسباران در استان آذربایجان شرقی استفاده شد. نت 

)، مرداد  13/ 8آل در فصل تابستان (تیر (منطقه ارسباران داراي سه ماه کاملاً مطلوب و ایده  نشان داد که براساس استانداردهاي شاخص بیکر، 
) که در شرایط  27/ 6) و مهر (22/ 3د (هاي خردا)، در محدوده آسایش بیوکلیماتیک برخوردار است که با احتساب ماه)18/ 0) و شهریور ( 13/ 8(

فعالیت براي  مطلوب  ماه  پنج  داشتن  با  منطقه  این  هستند،  سرد  مطلوب  آسایش بیوکلیماتیک  نظر  از  بالایی  پتانسیل  از  اکوتوریستی،  هاي 
هاي صحیح و  ریزيند برنامهبرداري مناسب از این پتانسیل در جهت جذب گردشگر، نیازمرو توجه به بهرهبیوکلیماتیک برخوردار است. از این

هاي اساسی است. لذا پژوهش حاضر نیز با تشخیص آسایش اقلیمی منطقه، بهترین زمان گردشگرپذیري را براساس شاخص  توجه به زیر ساخت
CPI  هت توسعه توریست ها در جدما و باد است نشان داد که منطقه داراي پتانسیل فراوان براي اتخاذ زیر ساخت   که شامل پارامترهاي اقلیمی

و رساندن منطقه به اکوتوریسم در تمام طول سال است و استفاده از نتایج پژوهش حاضر منجر به هدایت درست مدیران، تصمیم گیرندگان و  
 گردشگري خواهد شد. متولیهاي سازمان

 

 .  گرديآسایش زیست اقلیمی، شاخص قدرت خنک کنندگی، بوم :هاکلید واژه

 
  Email: royaabedi@tabrizu.ac.ir                                                                               04144240374* نویسنده مسئول:
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 مقدمه
هاي اقتصادي و ترین فعالیتعنوان یکی از مهمگردشگري به

یک پدیده پویاي جهانی در حال گسترش است و اکوتوریسم  
طبیعت براي شناخت تاریخ دار به  عبارت است از سفر هدف
پرهیز از ایجاد تغییر در اکوسیستم  طبیعی و فرهنگی محیط با

برداري صحیح  بهره هاي اقتصادي که منجر بهو ایجاد فعالیت
زایی براي اهالی بومی شود که  از منابع محیط زیست و اشتغال

عنوان یکی از منابع جدید درآمد در راستاي  توان بهاز آن می
). نقش اقلیم 1401توسعه پایدار نام برد (حجازي و همکاران،  

اثبات رسیده  به  نیز  منطقه  تعیین ظرفیت گردشگري یک  در 
(خزائی همکاران،  علی  است  و  و 1394آباد  تهرانی  فدایی  ؛ 

اقلیم می) 1398؛ یوسفی و همکاران،  1397همکاران،   تواند  . 
باشدبه اکوتوریسم  صنعت  براي  اقتصادي  ثروت  یک    عنوان 

انداز، پوشش گیاهی، زیرا جایگاه جغرافیایی، توپوگرافی، چشم
ترین  عنوان مهماي گیاهی و جانوري و آب و هوا به تنوع گونه 

کنند. منابع پایه محلی در صنعت گردشگري نقش مهمی ایفا می
آب و هوا یک ثروت عظیم طبیعی است که با تأثیر بر منابع 
کیفیت  گردشگري،  مدت  طول  مانند  عواملی  محیطی 

را   گردشگران  سلامت  و  میاکوتوریسم  زیرا کنترل  کند 
را در  گردشگران عموماً براي انتخاب مقصد ملاحظات اقلیمی  

گیرند و در جستجوي اقلیم مطلوب یا آسایش اقلیمی نظر می
 ).1391الاسلامی و همکاران، هستند (شیخ

آسایش بیوکلیماتیک یا زیست اقلیمی انسانی به تعادل حرارتی 
بین بدن انسان با محیط پیرامون وابسته است و طیفی از درجه 

بخشی در آن  میزان رضایتهایی که پراکنش حرارت بهحرارت
می نامیده  انسان  آسایش  منطقه  گیرد،  نظر صورت  از  شود. 

اقلیمی را نمی انسان، تقریباً هیچ  توان  فعالیت بدنی و راحتی 
آسایش   کرد.  فرض  نامطلوب  کاملاً  یا  مطلوب  کاملاً 
نوع   همچون  عواملی  برحسب  منطقه  یک  در  بیوکلیماتیک 

گرفتن افراد به محیط فعالیت، میزان و نوع پوشش گیاهی، خو
طور کلی شرایط آسایش کند. اما بهطور نسبی تغییر میو غیره به

از نظر   80حرارتی براي حدود    انسانی مجموعه شرایطی که 
باشد  مناسب  جامعه  مردم  از  تعادل   .درصد  صورت  این  در 

شود که تعادل بین دماي دفع شده و جذب آسایش ایجاد می 
دماي   ماندن  متعادل  سبب  و  بوده  محیط  و  پوست  بین  شده 

شود (قنبري  درجه) می  37درونی بدن انسان (دماي در حدود  
همکاران،   به1389و  بیوکلیماتیک  آسایش  بنابراین  معناي ). 

راحتی انسان در برابر شرایط محیط طبیعی است به نحوي که  

انسان احساس سرما یا گرماي شدید نداشته باشد و بدن انسان  
به   نیاز  خود  داخلی  محیط  پایداري  برابر  در  حفاظت  براي 

خطر نیافتد کوشش فراوان نداشته و توان بیولوژیکی عمده او به
؛ موهان  2020؛ ژانگ و همکاران،  1394  (مسعودي و همکاران،

 ). 2014و همکاران، 
طور از بین عوامل تأثیر گذار بر روي صنعت گردشگري و به

-ها میتر مطلوبیت زندگی بشر، سلامت و آسایش انسان کلی
که اهمیت  طوري اشاره کرد بهتوان به شرایط جوي و اقلیمی  

-این موضوع شاخه جدیدي از علم تحت عنوان زیست اقلیم
وجود آورده است (ناصري ثانی و امیدي  شناسی انسانی را به

). شناخت توان آسایش بیوکلیماتیک در مناطق 1389چناري،  
می جغرافیایی  برنامهمختلف  به  آن تواند  اکوتوریسمی  ریزي 

آلودگی برابر  در  مناطق  آن  تا  کند  کمک  محیط  منطقه  هاي 
و  زمین  کاربري  تغییرات  انسانی،  تجاوز  و  هجوم  زیستی، 

بهینه   فراغت، حفظ شواستفاده  اوقات  بنابراین  در گذران  ند. 
این  عملی  تحلیل  و  بیوکلیماتیک  شاخص  بهترین  شناخت 

ریزي در صنعت تواند چهارچوب مطمئنی براي برنامهپدیده می
به (شیختوریسم  آورد  فراهم  اکوتوریسم  و  ویژه  الاسلامی 
 ).1391همکاران، 

شاخص از  یکی  طبیعت  گردشگري  یا  هاي اکوتوریسم 
گردشگري است که از میان سایر انواع آن رشد بیشتري داشته 
است و مبتنی بر حفظ پایداري محیط زیست و تضمین کننده  
نیازهاي   با  ارتباط  در  گردشگري  صنعت  پایدار  توسعه 
همکاران،   و  (مسعودي  است  میزبان  جامعه  و  گردشگران 

در   .) 1394 طبیعت  گردشگري  از  نوعی  اکوتوریسم  بنابراین 
بار   اولین  اکوتوریسم  واژه  است.  پایدار  توسعه  توسط  جهت 

Lascurain Cabelas      معنی استفاده شد و به  1987در سال
هاي طبیعی آن منطقه و سفر به مناطق طبیعی بر اساس جاذبه

 المللی اکوتوریسمهدفش آموزش و تفریح است. انجمن بین

)The International Ecotourism Society نیز این واژه (
که محیط  طوري مسئولانه به مناطق طبیعی بهرا به معنی سفر  

و  حفاظت  شامل  و  شود  حفظ  محلی  مردم  رفاه  و  زیست 
 ).2021ساهانی، باشد ( آموزش می

لحاظ ماهیت زیست محیطی، منابع طبیعی، جغرافیاي  ایران به
اقلیمی و تنوع زیستی بهترین زمینه را براي جذب اکوتوریست 

هاي طبیعی و  دلیل جاذبهالمللی دارد و به در سطح ملی و بین
تاریخی رتبه پنجم و به لحاظ تنوع اقلیمی رتبه دوم را در بین 

بین کشورهاي    کشورهاي جهان دارد. اما، از نظر گردشگري در
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جهان مقام هشتادم را دارد و میانگین سهم درآمد ایران از سهم  
و   (سلیمانی  است  درصد  چهارصدم  فقط  جهان  گردشگري 

این1389مقیسه،   از  توسعه صنعت )،  راهبردهاي  از  یکی  رو 
شناسایی   آن  از  حاصل  درآمدهاي  و  اکوتوریسم  و  توریسم 

 ریزي براي مدیریتهاي گردشگري مناطق و برنامهتوانمندي
ریزي  بهینه و حفاظت از این مناطق است. از طرفی براي برنامه

بهتر واحدهاي طبیعی و کاربري آن همچون  و مدیریت  هاي 
ارزش به  توجه  فقط  محیط اکوتوریسم،  شناختی  زیبایی  هاي 

روي  بر  اقلیمی  شرایط  تأثیرات  شناخت  بلکه  نیست،  کافی 
رزیابی  گردشگران نیز ضروري است. اقلیم از عناصر مهم در ا 

طور آشکاري گردشگري به اقلیم وابسته منظر طبیعی است و به
بیوکلیماتیک   توان  و  اقلیمی  آسایش  تعیین  با  بنابراین  است. 

برنامه و  مدیریت  و  میمناطق   زمینه،  این  در  از  ریزي  توان 
هاي سرشار این صنعت بهره برد (مسعودي و همکاران،  مزیت
1394.( 

شاخص براي ارزیابی وضعیت   100در طول قرن بیستم بیش از  
اند که به بررسی اثر متقابل بیوکلیمایی معرفی و استفاده شده
، موهان و همکاران پردازند (محیط بر آسایش حرارتی انسان می 

در 2014 کمی  بیوکلیماتیک  مطالعات  هنوز  وجود  این  با   .(
منطقه ارسباران انجام شده است. مفاهیم بیوکلیماتیک امروزه  

برنامه از  بسیاري  اساس  و  ناحیهریزي پایه  بههاي  در  اي  ویژه 
بخش گردشگري طبیعت قرار گرفته است و تحقیقات فراوانی 

منظور معرفی محدوده آسایش اقلیمی در در ایران و جهان به
ترین این موارد  اي خاص انجام شده است که یکی از مهممنطقه

به نقشه این شاخص براي مناطق مهم شاخص بیکر و دستیابی  
شاخص جمله  از  بیکر  شاخص  است.  بوده  هاي گردشگري 
اقلیمی   توانمندي  بررسی  براي  که  است  براي  حرارتی 

به  تعیین محدوده زمانی مساعد  کار میگردشگري  به  رود که 
  1972پردازد. این شاخص توسط بیکر در سال  گردشگري می

آست و  کنندگی  خنک  درجات  بیوکلیماتیک  انهبراساس  هاي 
این روش به از  ارزیابی دامنه تحریکمعرفی شد.  هاي  منظور 
شود و به  هاي مختلف استفاده میبیوکلیماي انسانی در محیط

دلیل شاخص قدرت سردکنندگی محیط نیز معروف است. به
تمام عناصر این میان  از  این شاخص،  که در ساختار محاسبه 

ترکی با  رابطه  در  که  از  اقلیمی  هستند  انسانی  بیوکلیماي  ب 
از کمیت استفاده شده، در عین تلفیقی  باد  هاي دما و جریان 

شده   ارزیابی  مناسب  و  جامع  شاخصی  محاسبه،  در  سادگی 
 ). 1398است (فلاح قالهري و همکاران، 

) سه اقلیم متفاوت در سطح  1398فلاح قالهري و همکاران (
کشور ایران شامل شهرهاي اراك (سرد و نیمه خشک)، ساري  
از   استفاده  با  را  خشک)  و  (گرم  بندرعباس  و  (مرطوب) 
شاخص بیکر بررسی کردند و نتایج آنها توانایی این شاخص  

زمان  آشکارسازي  سه  هاي  در  در  را  آسایش  عدم  و  آسایش 
از  داد.  نشان  خوبی  به  خنک  خیلی  تا  داغ  از  مختلف  اقلیم 

هاي در دسترس (قابل تهیه از سازمان مزایاي این شاخص، داده
پیش براي  بههواشناسی)  اعلان  و  استرسبینی  هاي  موقع 

با  مختلف  مناطق  در  حرارتی  آسایش  و  سرمایی  و  گرمایی 
) 1397هاي متفاوت بیان شد. فدائی تهرانی و همکاران ( اقلیم

نقشه مطلوبیت تفرج از منظر اقلیم را بر اساس شاخص بیکر 
تهیه  بختیاري  و  چهارمحال  استان  در  منج  عرفی  سامان  در 

وردین، مهر، آبان و آذر و  هاي فرکردند و نشان دادند که ماه
ارتفاعی   طبیعی    2692تا    1894دامنه  مطلوبیت  بیشترین  متر 

درصد از مساحت منطقه از   4/64که  طوري دارند، به  تفرجی را 
 براي گردشگري مطلوب و مناسب است.نظر آسایش اقلیمی 

) شاخص بیکر را در ارزیابی  1394آباد و همکاران (علیخزائی
آسایش اقلیمی و اثر آن بر گردشگري شهر نوشهر در استان  

مناسب ترتیب  این  به  تا  کردند.  بررسی  زمان  مازندران  ترین 
نتایج   کنند.  تحلیل  را  منطقه  در  گردشگران  حضور  براي 

ا  سال  طول  در  منطقه  این  که  داد  نشان  آنها  نظر  پژوهش  ز 
بیوکلیماتیک از خرداد ماه تا شهریور ماه با شرایط عدم آسایش  
حاصل از گرما، از آبان تا اسفند نیز با شرایط خیلی خنک و 

ب و عالی براي هاي مهر و اردیبهشت در شرایط خوسرد و ماه
 گردشگري مواجه است.  

اقلیمی   زیست  توسط  شاخص  هرمزگان  استان  در  بیکر 
) مورد ارزیابی قرار گرفت و نشان 1394لکزاشکور و پناهی (
ایستگاه که  شد  بندر  داده  شهرهاي  شامل  مطالعه  مورد  هاي 

عباس، بندر لنگه، جاسک و جزیره کیش در طول سال از نظر 
این   و  برخوردارند  مطلوبی  و  ملایم  شرایط  از  بیوکلیماتیک 

می برنامهشاخص  در  وضعیت تواند  بهبود  جهت  در  ریزي 
گردشگري داخلی و خارجی مورد استفاده قرارگیرد. ارزیابی  
آسایش زیست اقلیمی پناهگاه حیات وحش میانکاله در جهت  

) 1394(  و همکاران   توسعه گردشگري طبیعت توسط مسعودي
ریزي و مدیریت بهینه اکوتوریسم در  برنامهنشان داد که براي  

هاي زیبایی شناختی محیطی کافی  منطقه، فقط توجه به ارزش
فعالیت حائز  این  بر  نیز  اقلیمی  تأثیرات  بلکه شناسایی  نبوده 
اهمیت است. آنها از شاخص بیکر به این منظور استفاده کرده 
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هاي اریبهشت، خرداد، تیر، مرداد، شهریور و بهترین زمان را ماه
هاي سال را نیازمند تمهیدات و مهر ارزیابی کردند و بقیه ماه

هاي اقلیمی همچون سرماي هوا گزارش  جهت رفع مزاحمت
صفایی پژوهش  (کردند.  همکاران  و  بررسی 1392پور  در   (

اقلیمی  شاخص زیست  انسان هاي  آسایش  بر  شهر   مؤثر  در 
شیراز با استفاده از شاخص بیکر نشان داد که شهر شیراز از 
تنوع بیوکلیماتیک گرم تا بسیار خنک برخوردار است. اما طی  

شود و خارج میزمستان و تابستان از محدوده آسایش اقلیمی
انسانی  به شرایط آسایش  این شهر  اقلیم  پاییز  بهار و  با آغاز 

می زمان  نزدیک  بهترین  و  و  فعالیتشود  محیطی  هاي 
کردند.   تعیین  بهار  را فصل  این شهر  در  و    ژانگگردشگري 

را در پارك جنگلی شهري  ) آسایش اقلیمی  2020همکاران (
در کشور چین مورد بررسی قرار دادند و به   دوچنگدر شهر  

این نتیجه رسیدند که چشم اندازهاي مختلف محیطی شرایط  
ترین عامل در آسایش  متفاوتی دارند. دما مهم  آسایش اقلیمی

عنوان مبناي  بیوکلیماتیک شناخته شد و نتایج تحقیق خود را به
برنامه در  فنی  منظر  نظري و مرجعی  ریزي شهري و طراحی 

محیطم حرارتی  آسایش  وسیله  این  به  تا  کردند  هاي  عرفی 
راحت زندگی  محیط  و  برسانند  بهینه  حد  به  را  و شهري  تر 

و همکاران    میهایلاها ایجاد کنند.  هر تري براي ساکنان شسالم
تحت  2018( مولداوي  جمهوري  بیوکلیماتیک  تحلیل  به   (

ماه و  پرداختند  بیکر  یا  کنندگی  خنک  قدرت  هاي  شاخص 
عنوان بیوکلیماي سرد معرفی شدند و افزایش  مارس و اکتبر به
در فصل گرم نیز روند گرم شدن تدریجی    CPIمقدار شاخص  

با سایر    CPIاقلیم این کشور را نشان داد. آنها مقایسه شاخص  
و شاخص گردشگري  اقلیم  شاخص  مانند  زمینه  این  در  ها 

-بینی مقادیر اقلیمی در آینده را نیز براي برنامههمچنین پیش
  ایزدي و      رحمانی هاي گردشگري مفید دانستند.  ریزي فعالیت

) اثر شرایط بیوکلیماتیک را بر گردشگري ساحلی در  2018(
گیلان بررسی کرده و نشان دادند که خط ساحلی این استان  

ماه از سال شرایط مطلوب    7در    CPIاستان بر اساس شاخص  
 و نسبتاً مطلوب براي گردشگري دارد.

زاده و به استناد تحقیقات انجام شده در منطقه ارسباران (کریم 
کاظمی1402همکاران،   و  عابدي  و 1402راد،  ؛  علمداري  ؛ 
به1400همکاران،   منطقه  این  مهم )،  مقاصد  از  یکی  عنوان 

شود، از این رو گردشگري در شمال غرب کشور محسوب می
یکی از   عنوان هدف پژوهش حاضر ارزیابی منطقه ارسباران به 

بدین  تا  بود  بیوکلیماتیک  آسایش  نظر  از  گردشگري  مقاصد 

مناسب  منطقه وسیله  در  گردشگران  حضور  براي  زمان  ترین 
به و  بهرهتحلیل شود  طبیعی، منظور  منابع  این  از  بهینه  گیري 

بر  ارسباران  منطقه  بیوکلیماتیک  آسایش  محدوده  شناسایی 
هاي بهترین شاخص  هاي سال و با استفاده از یکی ازاساس ماه

ریزي گردشگري پایدار در منطقه شناخته شده، در جهت برنامه
 مؤثر عمل کند. 

 

   هاروشو   هاهداد
 منطقه مورد مطالعه 

شمال جنگل ارسباران واقع در شمال استان آذربایجان شرقی و  
ایران به هاي گردشگري،  ترین جاذبه عنوان یکی از مهمغرب 

خود درصد از کل مساحت منطقه ارسباران را به 56نزدیک به 
هاي البرز  اختصاص داده است. این منطقه در تلاقی رشته کوه

توسط   و  بوده  کشور  غرب  در  زاگرس  و  کشور  شمال  در 
کره و پناهگاه حیات وحش عنوان ذخیره گاه زیستیونسکو به

معرفی شده است و به این ترتیب جزو مناطق   1977از سال  
شود (مبارکی و اسلامی،  گانه بیوسفر جهان محسوب می  102

). منطقه ارسباران با داشتن  https://whc.unesco.org؛  1394
از  درصد  ده  از  بیش  و  کشور  کل  سطح  از  درصد  هشت 

بهگونه گیاهی  یهاي  و  طبیعی  اکوسیستمی  از عنوان  کی 
شود. این منطقه هاي نیمه مرطوب کشور محسوب میرویشگاه

هاي منحصر به فرد دلیل سیماي متنوع و بدیع از اکوسیستمبه
هاي طبیعی بسیار در جهت جذب گردشگران  و داراي جاذبه 

 . ) 1398باشد (عابدي، بومگرد می

 
 روش پژوهش و تحلیل داده 

هاي میانگین  منظور اجراي پژوهش از شاخص بیکر و از دادهبه
گراد) و میانگین ماهانه سرعت باد (متر  ماهانه دما (درجه سانتی

بر ثانیه) چهار ایستگاه سینوپتیک در محدوده منطقه ارسباران  
ایستگاه دوره  شامل  طول  در  کلیبر،  و  اهر  تبریز،  جلفا،  هاي 

یا    CPIربوط به شاخص  دهسال اخیر استفاده شد. محاسبه م
بیکر یا  کنندگی  خنک  قدرت  بیوکلیماتیک  بیکر،  ( شاخص 

انجام    Excelآماري  در محیط نرم افزار    1) طبق رابطه  1972
؛ فدائی تهرانی و همکاران،  1394شد (مسعودي و همکاران،  

 ):  2018میهایلا و همکاران، ؛ 1397

 CPI= (0.26 + 0.34 V0.672)×(36.5-T) ) 1رابطه (

 که: 
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CPI  شاخص خنک:  برحسب قدرت  بیکر  یا  کنندگی 
 )sec/2Mcal/cmمتر مربع در ثانیه (میکروکالري بر سانتی

V) سرعت متوسط باد برحسب متر بر ثانیه :m/s( 

Tگراد: متوسط دماي ماهانه برحسب درجه سانتی )C° ( 
بهآستانه بیکر  شاخص  بیوکلیماتیک    1جدول  صورت  هاي 

معرفی شده است.
 

 

 
 موقعیت جغرافیایی منطقه ارسباران در استان آذربایجان شرقی (الف) و ایران (ب)  -1شکل 

 

 (میکرو کالري بر سانتیمتر مربع در ثانیه)  CPIهاي بیوکلیماتیک بر حسب شاخص  درجات قدرت خنک کنندگی محیط و آستانه -1جدول 

 شرایط بیوکلیمایی انسانی میزان مطلوبیت  محیطی شرایط   مقدار شاخص   گروه

A 5-0 
داغ، گرم، شرجی و  

 نامطلوب
نامطلوب گرم، داغ و 

 شرجی 
 فشار بیوکلیماتیک 

B 
B1 10-5 آسایش بیوکلیماتیک مطلوب گرم و قابل تحمل گرم قابل تحمل 

B2 20-10  آسایش بیوکلیماتیک ملایم و مطلوب ملایم مطبوع 

C 30-20 ملایم  مطلوب سرد و خنک خنک 

D 
D1 40-30 متوسط تا شدید  نامطلوب سرد  سرد 

D2 50-40  طور متوسط آزاردهندهبه نامطلوب خیلی سرد  خیلی سرد 

D3 60-50 شدت آزاردهنده به نامطلوب خیلی سرد  فوق العاده سرد 

 )1398فلاح قالهري و همکاران،  ؛1972بیکر، ؛ 1394منبع: (مسعودي و همکاران، 
 

کمتر از   CPI) وقتی مقدار  1بر اساس شاخص بیکر (جدول  
باشد، فشار بیوکلیمایی بروز خواهد کرد.   20و یا بیشتر از    5

به اول  حالت  دوم  در  حالت  در  و  زیاد  حرارت  درجه  دلیل 
بهبه آسایش  عدم  شرایط  محیط،  برودت  میدلیل  آید. وجود 

باشد شرایط آسایش    20تا    5بنابراین مقدار این شاخص بین  
-شرایط محیطی به  بیوکلیمایی وجود خواهد داشت. ارزیابی

 شود: صورت زیر بیان می
شاخص   - از    CPIمقدار  شرایط    5کمتر  نشاندهنده  باشد 

قرار   Aنامطلوب گرم است و منطقه در گروه    بیوکلیماتیک
 گیرد. می

شاخص   - شرایط    20تا    5بین    CPIاگر  نشاندهنده  باشد، 
 ) است. B2و    B  )B1مطلوب طبیعی یعنی گروه    بیوکلیماتیک

شاخص   - شرایط    30تا    20بین    CPIاگر  از  حاکی  باشد، 
 است.   Cمطلوب سرد محیط است، یعنی گروه  بیوکلیماتیک

شاخص   - مقدار    CPIاگر  شرایط   30از  باشد  بیشتر 
حاکم   بیوکلیماتیک محیط  بر  سرد  خیلی  و  سرد  نامطلوب 

خواهد بود (قنبري و همکاران،   Dاست و منطقه جزو گروه 
1389.( 

فشار   سبب  نامطلوب  شرایط  شاخص،  این  طبق  بر 
امر می  بیوکلیماتیک این  تواند ناشی از دماي  خواهد شد که 

عدم  به  منجر  و  است  (سرما)  بالا  برودت  یا  و  (گرما)  بالا 
 ). 1398شود (فلاح قالهري و همکاران، آسایش انسانی می
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 نتایج و بحث 
اقلیمی   پارامتر  شاخص دو  محاسبه  با  رابطه  در  مهم  بسیار 

CPI میانگین دما و سرعت باد هستند. نتایج بررسی این دو ،
ایستگاه  نشان   3و    2هاي مورد مطالعه در جدول  پارامتر در 

 داده شده است. 

هاي مختلف نشان داد که  نتایج بررسی پارامتر دما در ایستگاه
ایستگاه تمام  تابستان در  مرداد در فصل  دامنهماه  با  از  ها  اي 

-گراد داراي بیشترین دما بود و ماهدرجه سانتی  6/30تا    4/23
  1/3تا    -3/0اي از  اي دي و بهمن در فصل زمستان با دامنه ه

ها ثبت شدند. برآیند عنوان سردترین ماهگراد بهدرجه سانتی
ایستگاه کل  در  ماه  دو  با  این  مرداد  ماه  که  داد  نشان  نیز  ها 

گراد و ماه بهمن با میانگین انتیدرجه س  4/26میانگین دماي  
سانتی  7/1دماي   بهدرجه  گرمگراد  سردترین  ترتیب  و  ترین 

 ).2ها در کل منطقه مورد مطالعه بودند (جدول ماه
اقلیمی ایستگاه  پارامتر  در  باد  براساس  سرعت  مختلف  هاي 

نشان داد که پراکنش سرعت باد در طول   3اطلاعات جدول  
هاي با حداقل سرعت باد  که ماهطوريسال بسیار متغیر بود، به

با دامنه  تیر، شهریور)  از  (دي،  ثانیه و   4/4تا    2/ 5اي  بر  متر 
اردیبهشت، خرداد و    هاي با حداکثر سرعت باد (فروردین،ماه

طور متر بر ثانیه ثبت شدند. به  1/6تا    5/4اي از  بهمن) با دامنه
ایستگاه برآیند  نیز  با کلی  اردیبهشت  ماه  که  داد  نشان  ها 

متر بر ثانیه) و ماه دي با     2/5بیشترین سرعت باد در منطقه (
 .) 3متر بر ثانیه) ثبت شدند (جدول  9/3کمترین سرعت باد (

ترین شرایط براساس استانداردهاي شاخص بیکر که مطلوب
در محدوده   بر سانتی  20تا    10گردشگري  متر میکروکالري 

مربع در ثانیه است و در شرایطی که مقدار این شاخص از این 
فشار   باشد  بیشتر  در    بیوکلیماتیک دامنه  کرد،  خواهد  بروز 

ماه جلفا  (ایستگاه  خرداد  (4/19هاي  تیر  شهریور 5/10)،   ،(
) 6/11)، مرداد (8/12هاي تیر ()، در ایستگاه تبریز ماه4/13(

) و در ایستگاه 1/19)، در ایستگاه اهر ماه تیر (9/17و شهریور(
ماه  (کلیبر  خرداد  ( 8/19هاي  تیر   ،(7/13) مرداد  و 14/ 2)،   (

) شرایط بهینه این شاخص و حالت مطلوب  2/16شهریور (
تمامی  در  منطقه  کل  برآیند  همچنین  شد.  داده  نشان  بهینه 

ماهایستگاه نیز  (ها  تیر  مرداد (8/13هاي  ) و شهریور 8/13)، 
ها در فصل تابستان در ارت دیگر تمامی ماه) بود. به عب0/18(

در   شد.  شناسایی  مطلوب  وضعیت  داراي  ارسباران  منطقه 
ماه (مقابل،  فروردین  (8/40هاي  اردیبهشت  آبان  2/33)،   ،(

)2/39) آذر   ،(9/43) دي   ،(8/43) بهمن  اسفند 2/48)،  و   (
هاي نامطلوب سرد  جزو ماه  30بالاتر از    CPI) با مقادیر  8/43(

) جزو دامنه مطلوب سرد  6/27) و مهر(3/22هاي خرداد ( و ماه
هاي منطقه نیز ماه نامطلوب گرم بودند. در هیچ یک از ایستگاه

).3، جدول 2وجود نداشت (شکل  5کمتر از  CPIبا مقدار 

 

 هاي مورد مطالعهدوره دهساله در ایستگاه هاي سال طی گراد) به تفکیک ماهمیانگین دما (درجه سانتی  -2جدول 
 هاایستگاه

 ها فصل
 میانگین کل  کلیبر  اهر تبریز  جلفا

 3/10 9/8 8/8 1/10 2/13 فروردین 

 7/15 5/14 2/14 5/15 8/18 اردیبهشت 

 9/21 0/20 6/19 2/22 7/25 خرداد 

 0/26 3/23 9/22 5/27 2/30 تیر

 4/26 4/23 3/23 4/28 6/30 مرداد 

 8/22 9/19 2/20 3/24 8/26 شهریور 

 3/16 1/14 7/14 2/17 4/19 مهر 

 9/9 0/9 2/9 8/9 5/11 آبان
 6/3 1/4 3/3 4/2 5/4 آذر 
 0/2 8/4 4/2 -3/0 2/1 دي 

 7/1 1/3 0/1 5/0 4/2 بهمن
 6/6 4/6 6/5 0/6 3/8 اسفند 
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 هاي مورد مطالعه  دوره دهساله در ایستگاههاي سال طی سرعت باد (متر بر ثانیه) به تفکیک ماه -3جدول

 ها ایستگاه

 ها فصل
 میانگین کل  کلیبر  اهر  تبریز  جلفا

 1/5 9/3 1/6 6/4 9/5 فروردین 
 2/5 2/4 0/6 2/5 5/5 اردیبهشت 

 0/5 5/3 9/5 6/4 0/6 خرداد 
 3/4 8/2 4/4 4/4 5/5 تیر

 5/4 0/3 0/5 4/4 4/5 مرداد 
 1/4 5/2 0/5 6/4 3/4 شهریور 

 3/4 3/3 1/5 4/4 4/4 مهر 
 7/4 2/4 5/5 4/4 8/4 آبان
 1/4 4/3 9/4 8/3 4/4 آذر 
 9/3 0/4 4/5 3/3 0/3 دي 

 4/4 5/4 4/5 1/4 4/3 بهمن
 7/4 7/3 6/5 8/4 7/4 اسفند 

 

 
 

 
 هاي سال هاي مورد مطالعه به تفکیک ماه) در ایستگاهCPI(  مقادیر شاخص قدرت خنک کنندگی -2شکل 
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 هاي سال هاي مورد مطالعه به تفکیک ماه) در ایستگاهCPIبندي شاخص قدرت خنک کنندگی ( هاي طبقهگروه  -3جدول 
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براي  اقتصادي  عظیم  ثروت  و  طبیعی  منبع  مناسب،  اقلیم 
جاذبه که  است  عنصري  و  است  براي  گردشگري  هایی 

آورد و از این طریق موجب رضایتمندي گردشگران فراهم می
عناصر اقلیمی در  و افزایش گردشگري نیز خواهد شد. همه  

سلامت، آسایش، تفریح مردم و جلب گردشگر نقش دارند 
اما برخی از این عناصر اقلیمی اهمیت بیشتري دارند (پناهی  

). توجه به عامل آسایش بیوکلیماتیک یکی از 1396و ستاري،  
این   توسعه  و  گردشگر  جذب  افزایش  براي  کلیدي  عناصر 

تاري بازدیدکنندگان  تواند بر الگوهاي رف صنعت است زیرا می
و  بگذارد  تأثیر  آنها  ترجیحات  همچنین  و  گردشگران  و 
و  آگاهانه  اتخاذ تصمیمات  به  از سفر  قبل  اقلیمی  اطلاعات 

هاي گردشگري تأثیر مثبت دارد. آسایش بیوکلیماتیک  سیاست
عنوان رضایت از شرایط آب و هوایی در محیطی که مردم  به

فعالیت آن  انجام  در  گردشگري  است. میهاي  مطرح  دهند، 
شرایط آسایش با توجه به انواع گردشگري متفاوت است و 

اي بر حسب هایی از این مقادیر آستانه ارائه مقادیر و فهرست
شاخص فعالیتانواع  آن  با  مرتبط  میهاي  تصویر  ها،  تواند 

هوایی  واضح و  آب  شرایط  با  مرتبط  راحتی  سطح  از  تري 
) کند  تضمین  را  همکاران،  محیط  و  براي  2018میهایلا   .(

دستیابی به آسایش باید دانست که وضعیت نامناسب آب و 
اتفاق   از سال  مواقعی  در چه  مقصد گردشگري  یک  هوایی 

هاي آب و هوایی است و براي  افتد و متأثر از چه پدیدهمی
هاي بیوکلیماتیک و رسیدن به این هدف استفاده از شاخص

ت (پروانه و همکاران،  تحلیل نتایج آن ضروري و کارگشا اس
این1390 از  آسایش  ).  تحلیل  حاضر  پژوهش  هدف  رو، 

بیوکلیماتیک گردشگري بود که با استفاده از شاخص قدرت  
هایی که آسایش  منظور معرفی فصلبه  CPIخنک کنندگی یا  

بر  اقلیمی  شوند.  شناسایی  است،  برقرار  ارسباران  منطقه  در 
-نشان داد که ماه  CPIاساس نتایج پژوهش حاضر، شاخص  

اي گرم در فصل تابستان در منطقه ارسباران شرایط مطلوب  ه
هاي گردشگري دارد و این شرایط و مناسب را براي فعالیت

طور کلی گرم و خشک است،  با توجه به اینکه اقلیم ایران به 
یک نقطه مثبت براي گردشگري در فصول گرم سال در کشور  

) 1398و همکاران (فی  شود. نتایج پژوهش یوسمحسوب می
در استان آذربایجان غربی نیز که در مجاورت منطقه ارسباران  

ماه و  بوده  حاضر  پژوهش  نتایج  بر  منطبق  دارد  هاي  قرار 

هاي آسایش اقلیمی کاملاً  اردیبهشت تا شهریور به عنوان ماه
بهار و فصل   اواخر فصل  مطلوب شناسایی و معرفی شد و 
تابستان مناسب گردشگري در این استان شناخته شد. همچنین 

) همکاران  و  مسعودي  ماه1394مطالعه  تا  )  اردیبهشت  هاي 
اساس  ماه) را محدوده داراي آسایش بیوکلیماتیک بر  6مهر (

هاي  در منطقه میانکاله معرفی کردند و بقیه ماه  CPIشاخص  
مانند  هاي اقلیمیسال را نیازمند تمهیدات براي رفع مزاحمت

(مسع دانستند  همکاران،  سرما  و  و   هسانه).  1394ودي 
) آسایش  2020همکاران  برقراري  زمان  مدت  نیز   (

معبد   در  تا    بروبودوربیوکلیماتیک  ژوئن  را  اندونزي  در 
 آگوست (سه ماه) معرفی کردند. 

هاي خرداد و مهر نیز قبل ازشروع تابستان و  طبق نتایج، ماه
بعد از پایان آن شرایط سرد اما مطلوبی را در منطقه ارسباران  

تواند با ساخت و سازهاي  کنند که این موضوع میایجاد می
مناسب و ایجاد امکانات رفاهی، شرایط را به وضعیت آسایش  

ها نیز در منطقه  ن ماهتر کند تا گردشگري همچنان در اینزدیک
این ترتیب طول مدت گردشگري در منطقه  برقرار باشد و به

) در 2018از سه به پنج ماه افزایش یابد. میهایلا و همکاران (
آل مطالعه خود طول دوره چهارماهه را براي گردشگري ایده

دانند و این موضوع را یکی از مشکلات گردشگري در نمی
ه بسیاري از کشورهاي دنیا نیز با این  مولداوي عنوان کردند ک

مواجه   بیوکلیماتیک  آسایش  دوره  بودن  کوتاه  یعنی  مشکل 
زمستانه   گردشگري  در  را  مسئله  این  حل  راه  آنها  هستند. 

می بنابراین  کردند.  منطقه  معرفی  در  را  کار  راه  این  توان 
هاي  که ایجاد زیرساختطوري ارسباران نیز عملی دانست. به

مناسب می  رفاهی  نیز  خیلی سرد  با شرایط  فصول  تواند  در 
هاي گردشگري شود و منطقه را به مقصد  سبب تداوم فعالیت

گردشگري زمستانه و ترویج توریسم زمستانه در کشور تبدیل  
و  اقلیم  با  همساز  امکانات  ایجاد  مستلزم  کار  این  که  کند 

 ). 1391زاده، استاندارد است (نوري و تقی
هاي آسایش اقلیمی رعایت یکی از نقاط قوت در ارزیابی زمان

این   رعایت  با  که  است چرا  اقلیم  با  معماري همساز  اصول 
هاي گزاف  اصول استفاده از انرژي به حداقل رسیده و از هزینه

می جلوگیري  انرژي  اتلاف  مطالعات  و  امروزه  و  شود 
ریز برنامه  از  بسیاري  اساس  و  پایه  به  هاي  يبیوکلیماتیک 

به معماري عمرانی  و  و سکونتگاهی  مسائل شهري  در  ویژه 
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تبدیل شده است و نتایج حاصل از مطالعات اقلیمی در توسعه 
ها براساس استانداردهاي اقلیمی تأثیر زیادي داشته سکونتگاه

همکاران،   و  (قنبري  پروانه1389است  پژوهش  نتایج  و   ). 
) در این زمینه در شهر الیگودرز نشان داده  1390همکاران (

در طول  اقلیم  با  معماري همساز  اصول  رعایت  با  که  است 
سال نیازي به استفاده از وسایل سرمایشی در طول فصول گرم  

باشد و این موضوع وضعیت اتلاف انرژي را گردشگري نمی
 رساند. به حداقل می

بر طبق نتایج حاصل از پژوهش حاضر، شرایط بسیار گرم و 
نامطلوب در ارسباران مشاهده نشد و منطقه به دو فصل گرم  

هاي  طوري که شامل گروهمطلوب و سرد تقسیم شده است، به
این میان گروه   D2و    B2،  C  ،D1بیوکلیماتیک   بود که در 

D2    بیشترین 50تا    40(شرایط خیل سرد با مقدار شاخص (
پراکنش را به خود اختصاص داد و شامل اواخر فصل پاییز 
(آذر)، کل فصل زمستان (دي، بهمن و اسفند) تا اوایل بهار 

 (فروردین) بود.  
یا   بیکر  یا  کنندگی  خنک  قدرت  توانایی    CPIشاخص 

دوره انواع آشکارسازي  در  را  آسایش  عدم  و  آسایش  هاي 
میاقلیم و  دارد  استفاده  ها  قابل  قدرتمند  تواند یک شاخص 

) با آشکارسازي تنوع  1398( باشد. فلاح قالهري و همکاران 
تا   بندرعباس  در شهر  داغ و شرجی  از شرایط  بیوکلیماتیک 
اقلیم معتدل در شهر ساري و اقلیم سرد در اراك توانایی و 

حال از آنجا قابلیت خوب شاخص بیکر را نشان دادند. با این
هاي فراوانی در بخش تعیین آسایش اقلیمی وجود که شاخص 

ریزي اصولی و که براي هرگونه برنامه  شوددارند پیشنهاد می
اده شود  مطمئن در منطقه، از چندین شاخص در کنار هم استف

اي و با تلفیق ریزي منطقهتا نتایج با دقت بیشتري در امر برنامه
اطلاعاتی   بانک  اطلاعات  براساس  و  شاخص  چندین  نتایج 

تر که حاصل برآیند نتایج چندین شاخص در این زمینه قوي
 است، استفاده شود. 

 

 ي  ریگ جهینت
با در نظر گرفتن تحولات آب و هوایی و گرمایش جهانی باید  

استراتژي توسعه  در  اقلیمی  گنجانده عوامل  گردشگري  هاي 
شوند و این امر موجب مدیریت بهتر و افزایش ماندگاري آن  

هایی که  خواهد شد. بررسی آسایش اقلیمی براساس شاخص

ارائه کننده مقادیر کمی و کیفی هستند براي نشان دادن انواع  
دلیل قابل درك بودن بسیار مفید هاي دما و باد و غیره بهتنش

-هستند تا با نمایش در قالب نمودارهاي بصري امکان نتیجه
شود. این نمودارها در نهایت راحتی فراهم  گیري اجمالی به

ریزي زمانی ماعی و برنامههاي مختلف اجتتوانند در برنامهمی
ستفاده شوند. منطقه ارسباران به  بهتر گردشگري و اقتصادي ا 

-هاي انبوه و جاذبهدلیل تنوع گیاهی و جانوري، وجود جنگل
اي با ظرفیت گردشگرپذیري بالایی هاي تاریخی متعدد منطقه

از این پتانسیل  رو توجه به بهرهاست. از این برداري مناسب 
در جهت جذب گردشگر نیازمند شناسایی دقیق اقلیم منطقه  

هاي اساسی  هاي صحیح و توجه به زیر ساختیزي رو برنامه
اقلیمی  آسایش  تشخیص  با  نیز  حاضر  پژوهش  لذا  است. 

  CPIمنطقه، بهترین زمان گردشگرپذیري را براساس شاخص  
اقلیمی پارامترهاي  شامل  ماهکه  است،  باد  و  فصل  دما  هاي 

دلیل همزمانی  تابستان (تیر، مرداد و شهریور) معرفی کرد که به
تعط صنعت با  توسعه  براي  فرصت  بهترین  تابستانه  یلات 

داراي   منطقه  همچنین  و  بود  خواهد  منطقه  در  گردشگري 
براي   فراوان  ساختپتانسیل  زیر  توسعه اتخاذ  جهت  در  ها 

توریست زمستانه و رساندن منطقه به اکوتوریسم در تمام طول 
به   منجر  حاضر  پژوهش  نتایج  از  استفاده  هست.  نیز  سال 

هاي متولی هدایت درست مدیران و تصمیم گیرندگان، سازمان 
آژانس با  گردشگري،  که  مردمی  همچنین  و  مسافرتی  هاي 

هستند، خواهد شد تا براي دستیابی به اکوتوریسم در ارتباط  
بهبود   کوتاه،   مدت  طول  در  بازدیدکنندگان  بیشترین 

و زیرساخت منطقه  در  گردشگري  مدت  طول  افزایش  و  ها 
هاي  همچنین جلوگیري از تخریب اکوسیستم، به انجام برنامه 

 مقتضی اقدام شود. 
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