
 3140  بهار | هفتمشماره پنجاه و  | پانزدهمهاي اقلیم شناسی سال نشریه پژوهش                                                      1

 هاي اقلیم شناسی پژوهش نشریه 

 1403بهار  | هفتمو  پنجاهشماره  | پانزدهمسال 

 1403/ 20/01پذیرش:      24/08/1402وصول: 

 79-99ص ص

  
 زدر یدا يمرکز اطیح يخانه ها  یرفتار حرارت لی و تحل هیجزت

 توسط دیزاین بیلدر 

 
 

 3 يناصرنیغلامحس، ۲* یرانیشميدیمفدیمج دیس، 1زاده  نیحس دیوح

 ، ایران دامغان، آزاد اسلامیدانشگاه  گروه معماري واحد دامغان،تري دانشجوي دک-1
تهران،   ران،یدانشگاه علم و صنعت ا ،يو شهرساز  يدانشکده معمار  ،يگروه شهرساز  دار، ی پا يو معمار يشهر  یطراح اریدانش -2 

 . رانیا
 . رانیدامغان، ا ،ی واحد دامغان، دانشگاه آزاد اسلام يمعمار ارگروهیاستاد -3

  

 
 هچکید

 سات یس تأ  ر ینظ  ی معاصر تابع عوامل متنوع  يبناها  ی انسان است. رفتار حرارت  يبرا  یحرارت   شیآسا  جادیا  در   رگذار یتاث  ی عامل  ،بناها  ی رفتار حرارت
این امر موجب می شود تا رفتار حرارتی بناها تأمین گردد. اگرچه ساختمان ها معمولاً از سوخت هاي    ساختمان است،ی  ک یو الکتر  یکیمکان

  ی کیمکان  ساتیستأ  چگونهیهفسیلی بهره می گیرند و تبعات سنگینی همچون تغییر اقلیم را بوجود می آورند ولی در بناهاي حیاط مرکزي دار یزد  
جهت ایجاد رفتار حرارتی مناسب تجهیز نشده است. لذا هدف اصلی مقاله حاضر واکاوي رفتار حرارتی بناهاي حیاط مرکزي دار در    ی کی و الکتر

مدل   روش اقلیم خشک یزد می باشد که بتوان بررسی نمود تا چه میزان این بناها تأمین کننده رفتار حرارتی مناسب هستند. در این پژوهش از  
  لدری ب  نیزای دبناي حیاط مرکزي دار در اقلیم یزد انتخاب گردید و سپس در نرم فزار    20در ابتدا    بهره گرفته شده است.  ي ساز  هیشب  سازي و 

  مدل سازي شد. بررسی نیاز حرارتی و برودتی بناها با توجه به عوامل متعدد معماري نظیر هندسه، جهت گیري و غیره بدست آمد. همچنین لازم
به علت عدم استفاده از  ب و هوایی اقلیم یزد به صورت سالانه وارد نرم افزار گردید تا شبیه سازي سالانه صورت پذیرد.  به ذکر است که فایل آ

 یشی و گرما  یشیسرما  ازیها، ن  ی آن ها در نظر گرفته شد تا بر طبق خروج  يبرادماي تنظیم(ست پوینت)  خانه ها،    نیدر ا  ی کیمکان  زاتیتجه
کل را بر متر   یبرودتو   یبار حرارت ستیبا ی ها، مبنا ن یمتفاوت ا يبنا ر یبا توجه به ز نهیبه ی حرارت شیآسا به  دنیرس  يد. برا گردها، مشخص بنا

. در  فراهم گردد  گر یکدی ها با  بنا  نیا  سهیمقا  نهیتا زم  د یوات ساعت بر مترمربع به دست آ  لو یبرحسب ک  ي رینمود تا مقاد  میمربع ساختمان تقس
راستاي هدف تحقیق، هرچه میزان نیاز به سرمایش و گرمایش و به تبع آن، بار کل یک ساختمان کمتر باشد، عملکرد بهتري به لحاظ اقلیمی  

نتایج این تحقیق نشان داد که کمترین مقادیر مجموع بار  دارد و می تواند حداقل نیاز خود را با تأسیسات گرمایشی و سرمایشی تأمین نماید.  
می باشد و جایگاه  2kwh/m  181و خانه رسولیان2kwh/m  162و خانه تهرانی ها  2kwh/m  142گرمایش و سرمایش متعلق به خانه سمسار

د  اول تا سوم را به خود اختصاص داده اند، بنابراین براي رسیدن به آسایش حرارتی، میزان انرژي کمتري می بایست در این خانه ها مصرف گرد
 و این به معناي رفتار حرارتی مناسب این بناهاست.  

.رفتار حرارتی ، بار ساختمان، بناهاي مسکونی، دیزاین بیلدر، حیاط مرکزي، یزد :هاکلید واژه
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 مقدمه-1
معمار  میاقلمطالعات   ها  یکی  يو  موضوع  در   ياز  مهم 

هوا  و  آب  عوامل  نقش  به  مربوط  و   ییمطالعات  مسکن  بر 
اثر تجربه،    انسان است.  یزندگ  يفضا معماران در گذشته بر 

کردند،   یم  یشناختند و سع  یمختلف را م  یم یاثرات عوامل اقل
  ط ی شرا   جادیبه منظور ا   یمیاز عوامل اقل  نهیعلاوه بر استفاده به

اثرات نامطلوب    یی، با در نظر گرفتن راه کارهایحرات  شیاآس
؛ ضابطیان و  1395زارعی و میردهقان،  آن ها را کاهش دهند(

؛ منجزي 1400؛ جدیري عباسی و همکاران،  1396خیر الدین،  
با   یمیاقل  طیشرا   یابیارز  ).1402  و اسلامی مقدم، ارتباط  در 

راحت  شیآسا احساس  پا  یو  فعال  هیانسان،  اساس   ي ها  تیو 
رو   نیباشد. از ا   یم  رهیو غ  ي، جهانگرديشهرساز   ،يمعمار

فضاها   شیآسا  يها  محدوده  سهیمقا زندگ  يدر   ی مختلف 
در    یو راحت  شیآسا  طیشرا   نییرسد، تع  یبه نظر م   يضرور

ساختمان،    یمختلف بر محاسبات حرارت  یم یاقل  هاي  محدوده
 زانیم  ،یی و ارتباطات فضا  یحرارت  ياندازه و قدرت دستگاه ها

و   بربازشوها  نهایت  در  حرارتی  زان یم  همچنین  کل   بار 
 ر یتاث  يمصرف و اتلاف انرژ  زان یو به طور کل بر مساختمان  

؛ میرموسوي و  1390گرجی مهلبانی و همکاران،  دارد(  میقتمس
همکاران،  1393همکاران،   و  راد  هدایتی  و 1395؛  کاشکی  ؛ 
 ).  1398،؛ سفلائی و همکاران 1398همکاران، 

( یسنت  يدر معمار  يارتباط با به حداقل رساندن اتلاف انرژ  در
گواه    دهیشیاند  ي اریبس  يترفندها   ،) 1397  ان،یقباد که  شده 

بس ا   اریتوجه  به  از:   نیطراحان  عبارتند  که  است  بوده  مقوله 
)، 1396، زینلیان و اخوتو بافت فشرده فضاها(    يریجهت گ

اقل و   یانیم  ي، فضا   وارهایها، جرز د  میبه وجود آمدن خرد 
فضا  شیپ تنوع  از ح  ییفضاها،  استفاده  با فصل،   اطیمناسب 

 ). 1398، مرادي و همکارانفضاها(  دمان یو نحوه چ يمرکز 
مختلف   يفضاها   یدر کنار سازمان ده  ،يمرکز  اطیحمطالعات  

 ی، سبب مدیگردش خورش  ان یخود، با توجه به جر  رامون یدر پ
ها بخش  تا  فصل  يشد  به  هرکدام  خانه  سال   ی مختلف  از 

نوع  ابندی اختصاص   ا   یگردش فصل  یو  شود(    جاد یدر خانه 
و  1395  ان،یمعمار مظاهري  و  1397،همکاران ؛  پیریایی  ؛ 

کنترل   نهیدر زم  یمختلف  ریتداب   ،در مناطق گرم  ).1401همکارن،  
شده است که استفاده    دهیشیاند  یرونیب  يدر فضا   یتابش  يانرژ

رنگ ها برا   ياز  ها  يروشن  بهره گیخارج  ي بدنه  از   يری ، 

مصالح به  یحرارت اتیمختلف و بهبود خصوص يبان ها هیسا
به   از  قبل  اما  ها هستند،  آن  از جمله  ها  در جداره  رفته  کار 

داشتن    ،است   تیحائز اهم  اریآن چه بس  ر،ی تداب  نیا   ير یکارگ
هاست، به گونه    اطیح  رینظ   یرونیب  يتناسبات مناسب فضاها

از نظر    دیتابش خورش  طیعملکرد در برابر شرا   نیکه بهتر  يا 
و بالعکس را دارا باشد( تابان و همکاران،    ه یبه سا  ازیمواقع ن
  ي از کتاب؛ «خانه ها ی). پرفسور هلموت شرام در بخش1392

پردازد.    یدار م  اطیح  يخانه ها  يمتراکم » به گونه بند  یافق
ها  يو گونه  ح  ؛يانواع   Lشکل،  لیمستط  يمرکز   اطیخانه 

ها Uشکل،   خانه  از چهار سو،  کاملا محصور  چند   يشکل، 
دار چند   اطیح  يو خانه ها   يدار نوار   اطیح  يخانه ها   اطه،یح

شهرها در  را  بند  يطبقه  دسته  معرف  يمختلف   یم  یو 
 ). 1391(شرام،کند

،  بر طبق نظر پژوهشگران در مطالعات  رفتار و آسایش حرارتی  
مفهوم   بهتر  درك  حرارتیبراي  و   ،آسایش  محیطی  عوامل 

، باید در به وجود آمدن آن نقش دارندکه  اختصاصی فراوانی  
می بنابراین  متعد  توان   شناخته شوند.  آسایش  دتعاریف  از  ي 

نمود.حرارتی   ذهنی  اشري  ارائه  شرایط  را  حرارتی       آسایش 
میداند که بیان کننده میزان رضایت افراد از شرایط محیط است.  
کلمه شرایط ذهنی در تعریف اشري دلالت بر آمیختگی شرایط 
آسایش   عنوان  با  احساسی  در  فیزیولوژي  شرایط  و  روحی 

). محیط حرارتی و تاثیر آن بر بدن  2017اشري، حرارتی دارد(
ک عامل، به عنوان مثال، دما  انسان نمیتواند به عنوان تابعی از ی

سنسور منحصر به فردي براي هر   باشد. به این دلیل که بدن
عامل در اختیار ندارد و در نتیجه احساسی که از محیط حرارتی 

حرارتی نیز بر   رفتاررو    است. از این دارد به عنوان یک کل  
میگیرند شکل  کل  همین  طور   اساس  به  را  فاکتور  چند  و 

تاث.  همزمان مورد بررسی قرار میدهند بر   رگذاریشش پارامتر 
نسب  ،حرارت  درجه   انسان شامل:  یحرارت  شیآسا   ، یرطوبت 

می    و نرخ لباس  سمینرخ متابول،هوا   ان یجر،یتابش   يمتوسط دما 
ولی   مقاله   درشود  ا   این  رفتار    نکهیبه جهت  بر  مقاله  تمرکز 

ضرورتمحیطی    یحرارت ذکر  است،  آن  به  پرداختن  در  ی 
  وهواآب  تأثیر  ارزیابی  براي  .) 2014(الجاوابرا،  نگردیده است

 هايشاخص  و  هامدل  آسایشی،   اقلیم  مطالعات  و  انسان   بر
شدند  در  زیادي معرفی  بیستم  و (گریگوریوا  سده 

مدل  .) 2010ماتزاراکیس، این  میان  از در  برآمده  که  مدلی  ها، 
معادله بیلان انرژي بدن آدمی باشد، بیشتر موردتوجه قرارگرفته  
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است. مدل موازنه حرارتی توسط فانگر معرفی شد که مبتنی 
بینی درصد افراد  و پیش   )(PMVشده  بینی بر متوسط آراي پیش

(بود.  )(PPDناراضی را  1970فانگر  انسان  بدن  پارامتر  سه   (
از آسایش معرفی م : الف) بدن در تعادل  کندیبراي رضایت 

است که در آن ورود و خروج گرما از بدن در حالت  حرارتی  
، ج)  نرمال باشد  تعادل قرار گیرد، ب) درجه حرارت پوست

در این   باشد.  میزان عرق ریزي بدن انسان در محدوده آسایش
گراد،  سانتیدرجه    5/37تا    5/36عددي بین  حالت دماي درونی  

  34 -35، در سر و بدن بین گرادسانتیدرجه  30دماي پوست 
 ).1980(هنسل،و بدون عرق ریزي است گراد درجه سانتی

تلاش   بدن  حرارت  کنترل  سیستم  که  است  شرایط  این  در 
، این دما را  دهدیکه اختلالات حرارتی رخ متا هنگامی  کندیم

 ) 2016(زمردیان و همکاران ،حفظ کند 
 اطیح  ي خانه ها   یرفتار حرارت  یقیتطب  سهیمقا  هدف این مقاله،

می باشد که    سال  یزمان  ي ها   رهدو  یدر تمام  زدیدار    يمرکز 
از طریق سایت هواشناسی   اطلاعات آب و هوائی سالانه آن 

  ي ساز  هیشب  با ورود این اطلاعات به مدلو    یزد استخراج شده
شده خانه هاي حیاط مرکزي دار یزد در نرم افزار دیزاین بیلدر، 
میتوان بار کل مورد نیاز سرمایش و گرمایش این خانه هارا که 
از تجهیزات مکانیکی در آن استفاده نشده است، به دست آورد. 
به واسطه متغیر بودن متراژ خانه هاي مورد بررسی، میزان بار  

ر متراژ خانه گردد تا مقدار نهائی کل به دست آمده باید تقسیم ب
لو وات ساعت بر مترمربع به دست آید و خانه ها برحسب کی

را قابل مقایسه با یکدیگر نماید. لذا بدین طریق می توان خانه  
و    می باشند  هایی که داراي بهترین و بدترین عملکرد حرارتی

همچنین آسایش حرارتی بهینه براي ساکنین آن را فراهم می  
 کنند شناسائی و مورد تجزیه و تحلیل قرار داد. 

مطالعات انجام شده در خصوص رفتار حرارتی در شهرهاي  
مختلف و همچنین پرداختن به مقوله آسایش حرارتی و تأثیر  
فرم بنا، مصالح ، پنجره ها، نوع سایبان و مواردي که بر نوع  

بی   تأثیر می گذارند،  بناي مسکونی  شمار می رفتار حرارتی 
باشند که از آن جمله می توان به مواردي که بیشتر در راستاي  
خانه هاي حیاط مرکزي دار صورت گرفته است اشاره نمود؛ 

  ي خانه ها   یطیمح  یشناخت طراح  )، با هدف1383سفلائی (
،  ران ی منطقه گرم و خشک ا   مختلف  يدر شهرها   ي مرکز  اطیح

با    اط یح  حیتناسبات صحی،  قیتطبو  ی  فیروش توصتوانست 
 ن ینش  تالار تابستان  حیو تناسبات صح  کند  یرا بررس  يمرکز 

ی نماید. با تالار را بررس  يمرکز   اطیو رابطه ح  دهدنشان  را  
بررسی  )،  1394(سهرابی  یچگونگو    وانیا   یمیاقل  ییکارا به 

  وانی ا   يمجاور و ارائه گونه بند  یمسکون  يآن بر فضاها   ریتأث
 یچگونگپرداخت و در مطالعات خود،  گرم و خشک    میدر اقل

  یسنت  ياز خانه ها  ی کیغالب در    وان یعوامل در دو ا   نیا   ریتأث
ي، نشان می  ساز  هیو شب  ي ریاندازه گرا به کمک    شهر کرمان 

در    یمیاقل  داتیالگوها و تمه  نیی)، به تع1392(  دهد. نیکقدم
بوم اقل  یمسکن  گوناگون  ا   می مناطق  مرطوب  و    ران یگرم 

  ي مرکز   اطیح یمینقش اقلپرداخته است و در مطالعات خود، 
خانه  )،  1391نشان می دهد. احمدي(گرم ومرطوب    میرا در اقل

 ي قرار داده و نقش محور  سهیرا مورد مقا  ي مرکز   اطیح  يها
. دهدینشان م  داریپا  يرا در خلق معمار  يمرکز  اطیح  یو اساس

  ل یمتفاوت و با استفاده از جداول و تحل  یبا روشدر این مطالعه  
اثبات   يداریبا اصول پا  یبوم   يمعمار  ییاعداد حاصله، همسو

است. م  ی زارع  شده  تأث1395(  ردهقان یو   اط یح  ي الگو  ری)، 
نقش تناسبات موجود    نییو تع  زدیمنطقۀ    يدر خانه ها   يمرکز 

 میسخت اقل  طی شرا   لیها در تعد  و جداره  ي مرکز   اطی ح  ان یم
. نتایج این مطالعه نشان می  نده ا کرد  یگرم و خشک را بررس

 و جداره  اطیتناسبات موجود ح  ینب  یمیارتباط مستقدهد که  
مناسب خود در    يانداز  هی ها با سا  جداره  را یدارد؛ زوجود  ها  
را   يسرد تعامل بهتر  يها  بهتر در ماه  افتیگرم و در  يها   ماه

انرژ از طرف   يدیخورش  يبا  اند.   اطیوسعت ح  گرید  یداشته 
که هم  کند یفراهم مرا  میاقله خرد جادیا  يبرا یمناسب يفضا

ها   لیتعد  اعثب ماه  در  مواقع    يتابش  در  هم  و  شده  گرم 
تر  يفضا  یطوفان و   کند.  یم  جادیا   اطیدر ح  يآرام  زینلیان 

تحل1396(  اخوت ح  ، یفرم  لی)،  ح  اط،یتناسبات   اط،یعمق 
بسته به باز،    ينسبت فضا   ،یارتفاع  يالگو  ،یانسان  دید  ۀیزاو

مورد    را  اطیو آب، مصالح و رنگ جدارة ح  ینگیمساحت سبز
داده اند. نتایج این مطالعه نشان قرار  یلیو تحل یقیتطب یبررس

عنصر مهم و    اط،یو دزفول ح  زدی  يدرخانه هامی دهند که  
  ز ین  يساختار  يها  تفاوت  ی، ولدارد  را   نقش نظام دهندة خانه

عبارتوجود   به  ا   ،یدارند؛  از   کسان ی  ینوع  توان یم  نکهیبا 
گرم و خشک، و گرم    میهر دو اقل  يدر خانه برا  اطیح  ییجانما

دو   نیدر ا  اطی ح يساختار  يها  تفاوت یول  افت، یو مرطوب 
تف  میاقل الگو  اوتشامل  زاو  ،یارتفاع  يدر  به   دید  ۀی عمق، 
فضا  اط،یح درصد  و  ح  يتناسبات  در  نها  اطیباز  در   تیو 

ح جدارة  ضرور  ریناپذ  اجتناب   يامر  اط،یمصالح  کاملاً   يو 
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دهباش  نیمت  ،يمراد   است.  یبررسبه  )،  1397(فیشر  یو 
در    يمرکز  اطی متنوع ح  يالگوها و گونه ها   ،يساختار کالبد 

مؤثر بر    يو مؤلفه ها  یمی اقل  دگاهیاز د  زیتبر  یسنت  خانه هاي
 دگاه یاز ددر این مطالعه    .ندپرداخت  اطهایح  نیدر ا   یرفتار حرارت

منجر   یدر وجوه جنوب   ژهیوه  ها ب  ارتفاع جداره  شیافزا   یمیاقل
و به تبع آن    اطیدر سطوح مجاور ح  عیوس  ي ها  هی سا  جاد یبه ا 

گردیده است  در فصول سرد    یحرارت  شیآسا   تیفیکاهش ک
 نهیبه  طی باشد. لذا شرا   ینم  زیتبر  ر ینظ  يکه مناسب مناطق سرد
از جداره    اطیح  یواقع در بخش جنوب  يآن است که جداره ها

را   يجذب تابش حداکثر  نهیکوتاه تر باشد تا زم  یشمال  يها
 ،يزدی  در فصول سرد فراهم آورد.  اطیسطوح مجاور ح  يبرا 
 لیجهت تحلمطالعه اي    )،1398و اعتصام (  یرانیشم  يدیمف

نش  يمرکز  اطیح  يکالبد تابستان  تالار  ها   ن یو    زد، ی  يخانه 
انانجام   ی و با داده  شیمایروش پدر این مطالعه که با    د.داده 

 ی جزئ  ي با وجود تفاوت ها  ی انجام شده است کم  ی وفیک  هاي 
نش  يمرکز   اطیح  ،یطیمح  طی شرا  تابستان  تالار    ي دارا   نی و 

 نیباشند؛ همچن یمشابه م  يکالبد يو الگوها کیتناسبات نزد
 جادیبه عنوان عامل ا   نیو تالار تابستان نش  يمرکز   اطینقش ح

ا   میاقلکرویم تهو  شیسرما  جادیدر  در    ،یستیز  يفضاها  هیو 
  اریبس یمسکون يخانه ها  ژهیبناها و به و  امو انتظ  يریشکل گ

معاصر    یمسکون  يمعمار  یتواند در طراح  ی مؤثر است که م
گ قرار  توجه  مف .  ردیمورد  ن   یرانیشم  يدیخاکسار،   کخواه یو 

  ي رها یمتغ   نیرگذارتریتاث  ییشناسابا  )،  1399(  يرزادیشهم
  ش یاز لحاظ آسا  مندیم  يروستا   يبناها   يریبر شکل گ  یمیاقل

  ي بناهانتایج مطالعه نشان داد که    .پرداختند  این بناها  یحرارت
روستا  ها  مندیم   يخاکپناه  جنبه  اقل  يمتعدد  ياز  خود   می با 

  یزمان  يدر دوره ها  یحرارت  شیآن آسا  جهی مطابقت دارد که نت
 م یهمساز با اقل  يمعمار  يراهکارها   تیباشد و در نها  یسال م
مناطق مشابه    گریمعاصر د  يمعمار  يبرا   ییتواند الگو  یآن م

)، 1397و قزلباش (  یراد، بنازاده، زارع  یکرم  باشد.  مندیم  میاقل
بررسی   همچون    یطیو مح  یکیزی ف   يها یژگیو  يرگذاریتأثبه 
فضا گ  يدرصد  جهت  پوشش    دید  هیزاو  ،يریباز،  آسمان، 

و    یحرارت  شیآسا  یآب و مصالح مشخص، چگونگ  ،یاهیگ
نتایج مطالعه    .مطالعه پرداختنداستفاده افراد از فضا مورد    زان یم

 دید  بیضر   نیکمتر  يکه دارا   هایی  خانه  اطیدر حنشان داد  
  ی شود، م   دهید  يشتریب  اندازي  هیآسمان و مساحت هستند، سا

نت در  برا   يبهتر  ی رونیب  یحرارت   شیآسا  طی شرا   جه یکه    يرا 

کنندم  جادیا   نیساکن نبای  هرچند  فاکتورها  دی .  قب  ییاز    لیاز 
تأث  اندازي  هیسا و  در    هاي  حوض  یرطوبت   ریدرختان  آب 
 کرد.  یچشم پوش   يمرکز   هاي  اطیح  میخرُداقل  يف هوایتلط
(ماو    ياحمد  ،یملک بندي  )،1392ودات  تقسیم    ي فضاها  با 
یزد  خانه  ةدهند  لیتشک دست  رسولیان  سه  فضاها ۀ به  باز،   ي: 

  ئیاجزا   جزئیات  و سپس  ،بسته   يباز و فضاها  مهین  يفضاها 
. نتایج مطالعه نشان  نده ا کرد  یهر فضا را به صورت مجزا بررس

نقاط   ریمانند سا  زین  زدیدر شهر    یمسکون  هاي  خانهداد که  
شرا   ران،یا  با  و   یاجتماع  ،یفرهنگ  ،ی طیمح  طی هماهنگ 

در   يمرکز  اطیح  کی  ي. هر خانه دارا اندشکل گرفته    ياقتصاد
 ن یاست. همچن  گرائیاز درون    ي مرکز و قلب خانه و جلوه ا 

شده است.    هیتعب  یحرارت  شیآسا  يبرا  ریمانند بادگ  يعناصر
و   میقد  یسنت  يعناصرمعمار   يدارا  زدیشهر    یکل  طوربه  

  ح یپاسخ صح  افتیدر  ییو توانا   باشدی  م  میمصالح مرتبط با اقل 
ن   د یدر مسکن جد  تواندیانسان که م  يازهایبه سلسله مراتب 

  . است بهتر عمل کند را دار  ی به زندگ  یابیو دست  ازهایرفع ن  يبرا 
محمودآباد  یکاظم بررسی)،  1392(  يو  حرارت  با  ی رفتار 

که در منطقه گرم و خشک   زدی  یسنت  يهاقسمت زمستانه خانه
  ن یا   ییدما  راتییتغتوانستند با این روش که اولاً    ،قرار دارند
و    بودشده    يرگی  لاسکار اندازه  کیالکترون  تالاگریمقاطع با د

  ي، پنج دريمختلف مانند اتاق سه در  يهامقاطع با نسبتاً  دوم
ها در آن   یمختلف و رفتار حرارت  يهادر جهت  ي،و هفت در
نشان    گرفت،  سهیو مقا  لی و تحل  هیتجز  مورد  »ی«خانه رسول

پنج   ،يمقاطع با ابعاد مختلف مانند سه در  سهیقاکه در م  ندداد
  ن یا   ،یو شمال شرق  یدر جهت شمال غرب  يو هفت در  يدر
م  جهینت در  شودیحاصل  پنج  بخش  شمال    يکه  جهت  در 

گدوح   ریسم  را در زمستان دارد.  یرفتار حرارت  نیبهتر  ،یغرب
 یی و روشنا  یحرارت  يها  طیمح  یبه بررس  )، 1395(  يو زمور

گرم وخشک   ۀمنطق  کیموجود در    يساختمان ها  اطیح  یداخل
که داد  نشان  مطالعه  نتایج  ح  پرداختند.   دار   اطیساختمان 

را دارد و    یو کنترل حرارت  یعینور طب  يبالا  لیپتانس  نیشتریب
ارتباط ک  یشناس  ختیر  يها مولفه    نیب  یبعد    يها  تی فیو 

  اط یح  نیمجاور است، همچن  يفضاها   یو نوران  یحرارت  طیمح
تنظ کنترل،  مح  میدر  کردن  همگن  دارد.   ینوران  طیو  نقش 

اطراف   گانه  سه  ح  کی مناطق    ي (فضاها دار  اطیساختمان 
  ش یافزا   ي برا  یستمیس  ي) به روش هااطیح  /یخارج  /یداخل

نور روز   نیساختمان و حل معضل ب  یو نوران  یعملکرد حرارت
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در مناطق   دیو محافظت از ساختمان در برابر نور گرم خورش
ي دیو مف  ان یشکوئ  ،یسفلائ  گرم و خشک با هم تعامل دارند.

تعدبه  هااطیح  ریتأث  یبررسبا  )،  1394(  یرانیشم  لیعنوان 
  رانیدر ا   ی سنت  يهاخانه  يدار یبا هدف پا  میخرداقل  يهاکننده

به   یرانی ا   يهااطیح  شتریبنتایج مطالعه نشان داد که    پرداختند.
جهتشده  یطراح  يا گونه با  که  تناسب    ،يریگاند  و  ابعاد 

م تواننددرست  تعدبه  ی  کنند  میخرداقل  کنندهلیعنوان  .  عمل 
مطالعه بر روي به  )،  1395سبزوار، معصومی و ترزفان ( باقري

هاي  گیريیک حیاط اقامتی در یزد با کمک تناسبات و جهت
مختلف حیاط براي کاهش مصرف انرژي پرداختند. براي انجام  

هاي دانشجویی این بررسی بر اساس مدل پایه که از خوابگاه
موجود در یزد در اقلیم گرم خشک ایران به دست آمده است،  

انرژي پ افزار رایانه اي  نتایج  از نرم  لاس استفاده شده است. 
گیري حیاط بر بار  این تحقیق نشان داد که تناسبات و جهت

می تأثیر  گرمایشی  و  الحرونیسرمایشی  در 1393(  گذارد.   ،(
ویژگی سازگاري  ابتدا  و  مراکش  سنتی  مسکن  پایدار  هاي 

اقلیمی آن را مورد بررسی قرار داد و سپس، یک مدل حیاط 
سنتی در مدینه به عنوان مطالعه موردي براي تجزیه و تحلیل 

هاي گرمایش  آسایش حرارتی داخلی، بدون استفاده از سیستم
و سرمایش مکانیکی را مورد پژوهش قرار داد. در این تحقیق  

هاي اطراف حیاط تحت شرایط آب و ابتدا رفتار حرارتی اتاق
غیرفعال   طراحی  از  استفاده  با  مرطوب  و  معتدل  هوایی 

انداز  هاي سایهها و دستگاهساختمان تحلیل شد و سپس عایق
ابزار طراحی اقلیمی، جداول ماهونی و نمودار اقلیمی زیستی  

ن طراحی از نظر آسایش حرارتی جیوونی نیز براي بهبود فنو
گیرد که  استفاده شده است. پژوهشگر در این مقاله نتیجه می

حیاط در ساختمان از شکل ساختمانی، سازگار با محیط زیست 
تواند به عنوان یک سیستم غیرفعال در نظر گرفته  است و می

انرژي   مصرف  رساندن  حداقل  به  در  است  ممکن  که  شود 
براي حف ناپذیر  ظ محیط طبیعی جهانی سالم، پاك و  تجدید 

نسل براي  محیطی  کند.  زیست  کمک  آینده  و    يمرادهاي 
 ی به بررس  يو عدد  یصورت آزمایشگاه  به  ، ) 2012ي(اسکندر

سرمایش گرمایش  یعملکرد  پرداختند  یو  و    یگلان.  شوادان 
عمده که به    تهرا به پنج دس  یزیرزمین  يفضاها)،  1996(اوجیما
  کرده ي  بند  ، تقسیمستا   فاده بودهمختلف مورد است  وهده شی

بر   یزیرزمین  ي. در این پژوهش، تأثیرات استفاده از فضاها اند
گرفته    قرار ی  افراد مورد بررس  یو آسایش حرارت  یمحیط طبیع

بر  یزیرزمین ياست؛ نتایج بیانگر تأثیر مثبت استفاده از فضاها 
است مذکور  عامل  همکاران   یحزبئ  یمرتض  .دو   )، 2015(و 

دسته از  خانه  يبند   پس  در  به    يها   چندین شوادان  دزفول، 
 ه عنوان نمایند  به   يقمصر   نهدر شوادان خا  هوا  تحلیل جریان

)، 1393(  يطاهباز، جلیلیان و موسو .  اند  این شوادانها پرداخته
خاك در کنترل وضعیت   یتأثیر جرم حرارت دیگر،مقاله اي  در  

ی شرایط حرارت  یمیدان  يگیر   ساختمان از طریق اندازه  یمحیط
متفاوت در شهر کاشان مورد تحلیل و    يها  با عمق   زیرزمینها

فراوان ظرفیت    تأثیر  . نتایج این تحقیق بیانگردادندقرار    یارزیاب
دمای   يها  جداره  یحرارت نوسان  کاهش  در   ی زیرزمین 

قرارگیر  يزیرزمینها و  مطالعه  آسایش    همحدود  دري  مورد 
 .  در فصول تابستان و زمستان است یحرارت

 نهیبه  ي،موضوعات مصرف انرژ   بهانجام شده    بررسی هايدر  
ي؛ مسائل هندسی حیاط و فضاهاي احاطه مصرف انرژ  يساز

 لیو تحل  یو موضوع رفتار حرارتاست  شده    دیتأک  کننده آن 
دار مورد   يمرکز   اطیح  يدر خانه ها   یحرارت  شیآسا  يمدل ها

توجهی استواقع    بی  خلاها  یکی.  شده   نیا   یمطالعات   ياز 
به طور    سال  یزمان  يدر همه دوره ها  یاست که رفتار حرارت

سوالاتی که در نشده است.  یمنطقه خاص بررس کیدر  قیدق 
 این مقاله به دنبال پاسخ آن هستیم عبارتند از:

 یحرارت  شیبا آسا  یچه ارتباط  زدیدر شهر    يمرکز   اطیح  -1
   ساکنان آن دارد؟

دار به کمک    مرکزي  اطیح  يخانه ها  یرفتار حرارت  سهیمقا  -2
 را در بر دارد؟ یجیچه نتا لدر،ی ب نیزا ینرم افزار د

  ی بوم  يخانه ها   يمرکز  اطیح  یرفتار حرارت  يالگو   نیبهتر  -  3
 کدام است ؟ زدیشهر 

   هاروشو    هاهادد -2
 منطقه مورد مطالعه  - 1-2
یزد در گذشته در مرکز فرمانداري کل یزد از توابع استان شهر  

اصفهان بوده و قبل از آن نیز جزء استان فارس به شمار می 
عرض    31  54   15َرفته است . این شهر با مختصات جغرافیایی ً

متر    1230طول شرقی و با ارتفاع متوسط    54  24 45َشمالی و ً
یزد .  اقع شده استاز سطح دریا در میانه فلات مرکزي ایران و

به لحاظ قرار گرفتن در آب و هواي گرم و خشک، پهنه هاي  
کویري با نارسایی هاي جدي طبیعی و محدودیت استعدادهاي  

عامل دیگر که در برقراري تعادل   زیست محیطی روبه روست.
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از اهمیت ویژه اي برخوردار است نحوه برخورد با طبیعت و  
در شرایط    میزان بهره گیري انسان از منابع طبیعی زیستی است.

آب و هوایی به ویژه خشک که میزان نزولات جوي سالانه به 
میلیمتر می رسد، منابع طبیعی به شدت حساس،    250کمتر از 

آسیب پذیر و با تهدید مداوم ظهور و پیشروي کویر رو به رو  
هستند.با این حال با توجه به اهمیت ساختار طبیعی و ساختار 

اقلیمی   طراحی  نیز  و  شهري  ریزي  برنامه  در  شناسی  زمین 
آسایش،   شرایط  حداکثر  از  گیري  بهره  با  رابطه  در  شهرها 
وضعیت زمین شناسی و نیز اقلیم و معماري گستره شهر مورد  

اي داراي شرایط طبیعی و  هر محدوده    مطالعه قرار می گیرد.
محیطی  زیست  قابلیتهاي  و  خود  خاص  اکولوژیکی  سیستم 

). 1402 زد،ی ی استان هواشناس تی ویژه اي است(سا

 

 ) 1402(نگارنده، نقشه کاربري اراضی شهر یزد -1شکل 

بناهاي مسکونی و بومی  از  ادامه پلان خانه هاي منتخب  در 
میراث   سازمان  در  موجود  هاي  نقشه  اساس  بر  یزد  شهر 
انتخاب  ایران  هاي  نامه  گنج  نظیر  مرجع  کتابهاي  و  فرهنگی 

به عنوان  )  1(پیوست  جدول  شده که به صورت کامل در   و 
 به نمایش گذاشته شده است. ) 1(جدول نمونه در 

 

 ) 1402نگارنده، (نمونه اي از خانه هاي حیاط دار منتخب بومی شهر یزد  -1جدول
 خانه شفیع پور                                                                    خانه کرمانی                                                      خانه عرب ها                          

 

 

 روش تحقیق  - 2-2
نرم افزار    شبیه سازي توسطمبتنی بر  مقالهروش تحقیق در این  

رفتار حرارتی خانه هاي حیاط مرکزي دار   اي است که   رایانه
با حرارتی بهینه براي ساکنان آن  آسایش  یزد را جهت تعیین  

مطالعه که تواناییها    هاي آب و هوایی منطقه موردیتوجه به ویژگ
م ارزیابی  دارد،  را  نمایدو محدودیتهاي خاص خود  داده ی   . 

این  اقلیمی    هاي در  بررسی  اندازه   مقالهمورد  تمامی    شامل 

اقلیمی  گیریهاي عناصر    ستانا   سینوپتیک  ایستگاههاي  ماهانه 
آدر    یزد به   می)  2023-2013ساله(  10ماري  دوره  که  باشد 

 از کلیه  و  عاتی مورد پردازش قرارگرفته استعنوان پایگاه اطلا
اقلیمی، یعنی دما،  مشخصه بارندگی، جهت و رطوبت،    هاي 

آفتابی که و ساعات  خورشید  تابش    جهت  باد،سرعت و میزان  
کنند، به صورت   انسان را کنترل می  شرایط دمایی بدن   مجموعه
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  ک ی  کی نامیدا   يساز  هیشود تا شب  یسالانه به نرم افزار داده م
انجام گردد   م  وساله  لحظه  و    شیبار سرما  زان یبتوان در هر 

فرآ  شیگرما ادامه  در  داد.  قرار  مورد سنجش  را  ها   ندیخانه 
گانه شکل چهارکه شامل مراحل    مقاله  نیگرفته شده در ا کاربه
 : گرددیم  ان یاست، ب ) 2(

  ي خانه ها   برداشت و ترسیمپس از  مرحله اول: مدل سازي؛  
خانه را با توجه به هندسه   20تعداد    زد،ی  شهر  دار  يمرکز  اطیح

شامل  ساختمان، گ  عناصرکالبدي  نوع  ساختمان،    يریجهت 
سقف ، ضخامت دیوارها و جزئیات اجرائی سازه بنا همچون  

و اوکابه آن    تعداد پنجره هاو نوع فریم آن ها،    ازشوهاابعاد ب
با توجه به دارا بودن   ارتفاع طبقه همکف از زمین  ها، میزان 

  ي مدل ساز يکه برا يموارد  گریو دزیرزمین در اکثر خانه ها 
از خانه    سه بعدي  مدل خام  کی تا    شد   لازم است، به کار گرفته

 . ردیشکل بگ

 

 
)1402نگارنده،مدل مفهومی تحقیق ( فرآیند انجام کار) ( -2شکل   

باد دیوار

 جنس مصالح
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  ؛ در این مرحله با   مرحله دوم: ثبت اطلاعات گردآوري شده
د  نییتع نوع ش  وارینوع مصالح  اوکابه    میفر  شه،یو سقف،  و 

، نوع دارند  شیو سرما  شیبه گرما  ازین  ي کهپنجره ها، فضاها 
سا جهت  افراد   ينما  درها    بان یو  استاندارد  حد  ساختمان، 

شود و   یدر نظر گرفته م  نیانگیساکن در خانه که به صورت م
 رینظ  ییها  تمیکه شامل آ  زدیشهر    ییآب و هوا   لیفا  نیهمچن

باد و   زان ی جهت و سرعت و م  ،یدما، تابش، رطوبت، بارندگ
به علت عدم استفاده  می باشد به نرم افزار داده می شود.  رهیغ

  ي برا   ست پوینت  کیخانه ها،    نیدر ا   یکیمکان  زاتیاز تجه
بر طبق خروج تا  است  گرفته شده  نظر  در  ها   ازین  ،ها  یآن 

   .خانه ها، مشخص شود یشی و گرما یشیسرما
سازي؛   شبیه  سوم:  انواع  مرحله  بیلدر  دیزاین  افزار  نرم  از 

خروجی هاي اقلیمی را می توان گرفت ولی با توجه به اهداف  
مقاله جهت دستیابی به بارکل مورد نیاز سرمایش و گرمایش  
ساختمان ها، خروجی هایی نظیر میزان انتقال حرارت از شیشه، 
گرمایش   و  سرمایش  بار  میزان  همچنین  و  سقف،  و  دیوار 

ساختمان ها به صورت جداول آماري و نموداري گرفته می  
   شود.

آسایش حرارتی به    دن یرس  يبرامرحله چهارم: آنالیز یافته ها؛  
بار  ، می بایستخانه ها نیمتفاوت ا  يبنا ری با توجه به ز بهینه

  ساختمان تقسیم نمود تا متر مربع  را بر کل ی برودت ای یحرارت
تا   دیآوات ساعت بر مترمربع به دست    لویبرحسب ک  ير یمقاد

بنابراین هر    .این خانه ها با یکدیگر فراهم گردد  سهیمقازمینه  
ساختمان که بار کل کمتري نسبت به بقیه داشته باشد داراي  
رفتار حرارتی مناسبتري می باشد و این بدان معنی است که  
می توان براي آسایش حرارتی بهینه با کمترین امکانات نظیر 
بخاري گازي یا سرمایش تبخیري این محدوده آسایش را براي  

بال و  نمود  فراهم  بیشتري  ساکنین خانه  بار کل  اگر  آن  عکس 
آسایش   محدوده  تعیین  باشد  داشته  ها  خانه  بقیه  به  نسبت 
حرارتی براي ساکنین، پرهزینه تر و با استفاده از تجهیزات و 

 امکانات مکانیکی بیشتر امکان پذیر می باشد.

 بحث  -3
هاي   خانه  سازي  مدل  مطالعه،  این  انجام  براي  گام  نخستین 
منتخب در نرم افزار دیزاین بیلدر می باشد که مدل هاي این  

 ) 2(موجود به شکل جدول  خانه هاي پس از مطابقت با وضع  
 به نمایش در میآیند.

 )1402مدل سازي خانه هاي حیاط دار منتخب بومی شهر یزد،( نگارنده، -2جدول

 

  
 

  

 خانه تهرانی ها  خانه اخوان سیگاري  خانه علیرضا(عرب)  خانه عرب ها خانه بی بی رقیه(عرب) 

     

 خانه شفیع پور  خانه فاتح ها  خانه گرامی  خانه گلشن  خانه کراوغلی

     
 خانه سمسار  خانه کرمانی  خانه لاري ها  خانه ملک  مشکانیانخانه 

     

 خانه روحانیان خانه مرتاض  خانه علومی ها  خانه رسولیان خانه ریسمانیان
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بعد از مدل سازي خانه هاي منتخب حیاط دار از خانه هاي  
بومی شهر یزد، آنها را به داخل نرم افزار دیزاین بیلدر برده و  
تنظیمات اقلیمی نظیر دما، بارندگی، رطوبت، جهت تابش و ...  
را از طریق آیکون هاي مربوطه براي شهر یزد تنظیم کرده تا  

دریافت کند. مصالح دیوار   مستقیماً از سایت هواشناسی آنها را 
و سقف را خشت و گل در نظر گرفته و نوع شیشه ها را شیشه  
انتخاب می کنیم.  ساده که در سمت حیاط مرکزي قرار داد، 
سایبانها نیز مطابق با نقشه هاي برداشت شده از شهر یزد تعبیه  

دیزاین   افزار  نرم  هاي  تنظیمات خروجی  این  با  اند.  گردیده 
آیتم هاي میزان انتقال حرارت از شیشه ، دیوار    بیلدر بر اساس

تابش   و  گرمایش  و  سرمایش  بار  میزان  همچنین  سقف،  و 
ورودي از حیاط مرکزي و در نهایت بار کل براي هریک از 

صورت   به  مطالعه  مورد  هاي  گردیدخانه  تعیین  و   ماهانه 
ارائه    ) 3(میانگین سالانه آیتم هاي مورد بررسی به شکل جدول  

 می گردد. 

 )1402جدول مقایسه خروجی نرم افزار دیزاین بیلدر از تحلیل اقلیمی خانه هاي بومی شهر یزد( نگارنده ؛  -3جدول 
 

 خانه هاي

 یزد 

انتقال حرارت 

 ) Wh/m2(ازشیشه

انتقال حرارت 

 ) Wh/m2(ازدیوار

انتقال حرارت 

 ) Wh/m2(ازدیوار

سرمایش        بار 
)۲Wh/m ( 

گرمایش  بار 
)۲Wh/m ( 

ورودي  تابش
)۲Wh/m ( 

بار کل 
)2kWh/m( 

 327 105849 144537 182750 57846 126509 31721 فاتح ها 

 181 50822 99907 80900 37552 51761 19945 رسولیان

 217 74029 105024 112367 44077 85116 21413 علومی ها

 214 61126 104771 109374 52681 63122 26586 کرمانی 

 230 84311 110014 120464 47133 82889 26455 گرامی

 255 73232 120591 133942 55929 101265 20949 روحانیان

 230 65824 107486 122594 54295 89166 20783 ریسمانیان

 142 45825 70883 71572 32698 53121 20787 سمسار

 182 83635 126568 55093 36810 65086 27923 مرتاض

 216 57425 166783 49535 56545 51552 15314 لاري ها 

 321 105977 142534 178821 81738 118113 22552 ملک 

 220 52724 114503 105982 49701 91463 18354 بی بی رقیه 

 215 45535 111638 103434 50439 69368 16495 اخوان سیگاري 

 162 28983 92972 69308 44189 36191 13508 تهرانی

 188 74467 135147 52985 50379 49322 36134 شفیع پور 

 320 122613 136053 183947 82685 108875 36066 عرب ها

 219 63067 113451 105678 47151 85557 19389 علیرضا(عرب)

 197 63070 92720 104625 45473 69736 17636 ان یمشک

 199 37549 110834 88155 42494 63829 14001 لیغکراو

 199 55809 105185 94276 46138 59398 17848 گلشن 
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خروجی جدول  اساس   تحلیل  از   بیلدر  دیزاین  افزار  نرم  بر 
یزد، می توان نمودارهاي تحلیلی   شهر  بومی  هاي  خانه  اقلیمی

هاي مورد بررسی زیر را استخراج نمود که در هر کدام از آیتم  
خانه هایی که بهترین مقدار را در آیتم مورد بررسی دارند با 
مورد  آیتم  در  را  مقدار  بدترین  که  هایی  خانه  و  سیز  رنگ 
بررسی دارند با رنگ قرمز مشخص شده است . بدین ترتیب 
آسایش   و  حرارتی  رفتار  حالت  بدترین  و  بهترین  توان  می 

   بررسی مقایسه نمود.  حرارتی را در مجموع خانه هاي مورد
در   که  در    شکلهايهمانطور  است،  مشاهده  قابل  شکل ذیل 

انتقال حرارت از شیشه، خانه تهرانی ها کمترین مقدار و  ) 3(
در   است.  دارا  را  مقدار  بیشترین  پور   (خانه شفیع   )4شکل 

انتقال حرارت از دیوار، خانه تهرانی ها کمترین مقدار و خانه 

انتقال حرارت ) 5شکل (ر را دارا است. در  فاتح ها بیشترین مقدا 
از سقف، خانه سمسار کمترین مقدار و خانه عرب ها بیشترین 

بیشترین بار سرمایش متعلق   ) 6در شکل (مقدار را دارا است.  
به خانه عرب ها و کمترین مقدار آن متعلق به خانه لاري ها  

بار گرمایش، بیشترین مقدار متعلق به    ) 7شکل (می باشد. در
خانه لاري ها و کمترین آن متعلق به خانه سمسار می باشد. 

براي تابش ورودي نیز بیشترین مقدار متعلق به )  8در شکل (
خانه عرب ها و کمترین مقدار آن متعلق به خانه تهرانی ها می 

بالاخره   و  در خانه   زان یم  سهی مقا   ) 9(شکلدر  باشد  بار کل 
بیشترین بار کل مصرفی متعلق به   زدیمورد مطالعه    یبوم  يها

فاتح ها تعلق گرفت و کمترین بار کل مصرفی متعلق به خانه  
خانه سمسار تعیین گردید

. 
 )1402نگارنده،(.  مقایسه میزان انتقال حرارت از شیشه در خانه هاي بومی مورد مطالعه یزد3شکل

 
 )1402نگارنده،(مقایسه میزان انتقال حرارت از دیوار در خانه هاي بومی مورد مطالعه یزد  -4شکل
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 )1402نگارنده،(مقایسه میزان انتقال حرارت از سقف در خانه هاي بومی مورد مطالعه یزد  -5شکل

 ) 1402نگارنده،(مقایسه میزان بار سرمایش در خانه هاي بومی مورد مطالعه یزد،  -6شکل

 
 ) 1402نگارنده،(خانه هاي بومی مورد مطالعه یزدبار گرمایش در مقایسه میزان   -7شکل
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 ) 1402نگارنده،(مقایسه میزان تابش ورودي در خانه هاي بومی مورد مطالعه یزد -8شکل

 )1402نگارنده،(مقایسه میزان بار کل در خانه هاي بومی مورد مطالعه یزد،   -9شکل

 

 ير یگجهینت -4
نتایج این مطالعه نشان می دهد که براساس نمودارها و جداول  
مستخرج شده، می توان به میزان بار کل براي هر یک از خانه 

اشاره نمود   ) 10در شکل (هاي منتخب مورد ارزیابی اقلیمی  
که به طور میانگین نشان دهنده بیشترین و کمترین بار براي  
خانه ها می باشد که براي بیشترین بار حرارتی کل خانه فاتح  

 .انتخاب شده اندها و براي کمترین بار حرارتی خانه سمسار 
با توجه به خوانش اقلیمی انجام شده در مورد خانه هاي بومی  
مقدار  بیشترین و کمترین  از مشخص شدن  یزد و پس  شهر 

تی ساختمان در این خانه ها، براي یافتن مولفه هاي  ربارحرا 
کالبدي موثر در بوجود آمدن چنین نتایجی باید با استفاده از 
مطالعات پیمایش میدانی و تحلیل پیکره بندي فضائی حیاط 

ن نگرش اقلیمی ی، نقش حیاط مرکزي را در تعیها  در این خانه
در  را  ذیل  نتایج  توان  می  بنابراین  نمود،  مشخص  حاصل 

 راستاي این خوانش اقلیمی عنوان کرد: 
جنوبی بوده و   -در خانه سمسار جهت گیري حیاط شمالی-1

بیشترین عمق توده در قسمت جنوبی واقع شده است، بنابراین 
قرار  تابش  معرض  در  فضا  با  توده  حرارتی  تبادل  کمترین 
میگیرد و بدین ترتیب داراي کمترین بار حرارتی می باشد. از 

  - فاتح ها جهت گیري خانه جنوب شرقیطرف دیگر در خانه  
جنوب   -شمال غربی بوده و جهت گیري حیاط ها شمال شرقی 

مت جنوب غربی سغربی می شود. از بیشترین عمق توده در ق 
 و شمال غربی می باشد، بیشترین سطح تابش از حیاط از سمت
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بودن   دارا  باعث  است که  دارا  را  تا غرب  بار شرق  بیشترین 
). 12)و(11.شکل(حرارتی می شود

) 1402،(نگارندهنمودار تعیین بیشترین و کمترین میزان بار حرارتی کل ساختمان  -10شکل   

 پلان جانمائی حیاط در خانه سمسار -12شکل                             پلان جانمائی حیاط در خانه فاتح ها  -11شکل           

سمسار به واسطه نوع سازمان  مق نفوذ تابش در خانه  ع-2  
کم   نیو زمستان نش  نیتابستان نش  يفضاها   دمان یو چ  یفضائ

ا   یباشد در حال  یم به واسطه    نیکه  فاتح ها  مولفه در خانه 
ح چند  و  فضاها  ب  اطهیتعداد  مراتب  به  خانه   شتریبودن  از 

  فتاب توان در همق تابش آ  یمسأله را م  نیباشد. ا   یسمسارها م
در خانه   یول  . خانه فاتح ها مشاهده نمود  يپنج در  يدر فضا

ا  برعکس  د  نیسمسارها  ( شود.    یم  دهیتصور   و  ) 13شکل 
)14 .( 

 عمق تابش پشت به آفتاب در خانه سمسار  -14شکل                  عمق تابش در جهت آفتاب در خانه فاتح ها-13شکل       
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ها-3 چ  اطهیح  ک ی  يخانه  و  بودن  متمرکز  واسطه    دمانیبه 
و   نیتابستان نش  يو قرار گرفتن فضاها  اطیفضاها به دور ح

نش خانه    نیزمستان  به  نسبت  ساختمان،  جنوب  و  شمال  در 
در    يکه به واسطه مفصل قرار گرفتن توده ا   اطهیچندح  يها

تقس  اطیح  نیب توازن  م  ی فضائ  میها،  بهم  نسبت   یرا  زند و 
  يکمتر  یبرودتو    یبار حرارت  يشود، دارا   یبه فضا کمتر م   دهتو
 ). 16) و (15. شکل(باشند یم

           

 نسبت توده به فضاي بیشتر در خانه سمسار  -16شکل       نسبت توده به فضاي کمتر  در خانه فاتح ها            -15شکل         

قرار گ-4 رو  ير یجهت  بر  اول  نوع    يطبقه  و  طبقه همکف 
ساختمان    یو حرارت  یبار برودت  زان یدر م  زیباد ن  ان یتابش و جر

که   سمسار  خانه  در  است.  است    اطه یح  کیخانه    ک یموثر 
باشد   یدوطبقه (همکف و اول) م   کسان،ی  باًی ارتفاع طبقات تقر

م تا  است  کمتر  ارتفاع  معمولاً  آفتاب  تابش  در جهت   زانیو 
ب موثر  ول  شتریتابش  که چندح  یباشد  ها  فاتح  خانه    اطهیدر 

و    کی است   دوطبقه  به    کیبخش    ک یبخش  و  است  طبقه 
معمول واقع   ریمتنوع تر و در جهات غ  يواسطه ساخت فضاها 

  ن یکند و قاعدتاً ا   یآنها متفاوت عمل م  يشدن، اصول معمار
 اطیباد در ح  ان یرو جتابش آفتاب    زان یاختلاف ارتفاع ها در م

). 18)و (17.شکل(نقش دارند يمرکز 

 
 برش طولی در خانه فاتح ها-18شکل                                 برش طولی در خانه سمسار -17شکل                 

 
 ریکه معمولاً به علت داشتن ز  يمرکز  اطیارتفاع حاختلاف  -5
 ی افتد در تبادل حرارت  یاتفاق م   يمرکز   اطیدر جوار ح  نیزم
  يها   ان یشود که جر  یتوده با فضا نقش دارد و باعث م  طیمح

خانه    ياز فضاها  يسر   کیمطبوع تر باشند و    طیهوا در مح
عمل باعث بالاتر    ن یکه ا   رندیقرار بگ هیاوقات در سا  شتریدر ب

مولفه    ن ی شود و ا   یساختمان م  شیو سرما  شیرفتن بار گرما
که در خانه سمسار   یاست، در حال  تیدر خانه فاتح ها قابل رو

در جوار   نیزم  ریو نداشتن ز  اطیبه واسطه همسطح بودن ح

 رساند  یرا به صفر م  نیبا زم  یتبادل حرارت  ن ی ا   ،يمرکز   اطیح
 ). 18)و (17شکل(
  يخانه ها   ياستنباط نمود که معمار   نیتوان چن  ی م  ان یدر پا

  ي تواند راهگشا   یاست که م  یمیاقل  يها  دهیمملو از ا   یبوم
راه  ندگان یکه جو يشنهادی واقع شود. پ يدر انرژ یصرفه جوئ

اقل خوانش  به  نسبت  را  ب  نی ا   یمیعلم  م  شتریخانه   ی جذب 
  ی خانه ها پ  نی ا   یمیآن بتوان به ابعاد پنهان اقل  ي تا از ورا   دینما

 واقع گردد . يمسکن امروزطراحی  يبرد و راهگشا
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 )1402،نگارنده(پلان خانه هاي حیاط دار منتخب بومی شهر یزد  -1پیوست جدول 

 

 

اخوان سیگاريخانه  خانه عرب ها  

  

فاتح هاخانه  خانه گلشن  

  

کرمانیخانه  خانه ملک  

  



 98                                                                         ...  زدر یدا يمرکز اطیح يخانه ها  یرفتار حرارت   لیو تحل  هیتجز

مرتاضخانه  خانه رسولیان  

  

روحانیانخانه  خانه شفیع پور   

 

 

 خانه علیرضا (عرب) خانه بی بی رقیه(عرب) 

  

 خانه گرامی خانه کراوغلی

 

 

 خانه لاري ها خانه مشکانیان
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 خانه علومی ها خانه ریسمانیان

 

 

 خانه سمسار خانه تهرانی ها

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


