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ه ( بBCI) اقلیمی با استفاده از شاخص اقلیم ساحلی  توزیع فضایی عناصر  تحلیلی بر

 پایدار شهری)مطالعه موردی: استان مازندران(توسعه گردشگری   منظور
 

 3باز قبادی نرضا جام ، غلا2*یصدرالدین متول، 1یعبدالکریم بائی لاشک

 دانشجوی دوره دکترای رشته آب و هواشناسی دانشگاه آزاد اسلامی نور، نور، ایران -1

 دانشیار گروه جغرافیای دانشگاه آزاد اسلامی واحد نور، نور، ایران -3و 2

 

 هچكید
باشد. استفاده از  های گردشگری یک منطقه، اقلیم مناسب گردشگری می ها و توانمندی منظور توسعه قابلیتیکی از نیازهای مهم و اساسی به

توانمندیقابلیت و  روش ها  از  استفاده  با  آسایش  اقلیم  ارزیابی  و  شناخت  نیازمند  گردشگری،  تا  های  است  قبول  مورد  علمی  طور  به های 
  -سیستماتیک تأثیر عناصر اقلیمی بر فعالیت گردشگران را مشخص سازد. بر اساس این ضرورت، در پژوهش حاضر، به بررسی پراکنش مکانی  

منظور  پرداخته شده است. به  ArcGISافزاری  ( در محیط نرمBCIزمانی شرایط اقلیم گردشگری استان مازندران با استفاده از اقلیم ساحلی )
تا   1980های  های هواشناسی استان مازندران طی سال های روزانه سری زمانی ایستگاهاجرای این شاخص و رسیدن به اهداف پژوهش، از داده

صورت میانگین( شامل رطوبت نسبی، سرعت باد، ماهیانه استفاده گردید. بر حسب نیاز مدل و روش مورد استفاده، عناصر اقلیمی )به  2018
اند. کار گرفته شده آلود بهتابش آفتاب، بارش ماهیانه، متوسط دمای روزانه و ماهیانه فشار تبدیل شده به سطح دریا، ابرناکی و تعداد روزهای مه

های بندی فعالیتهای پهنهبرای تهیه نقشه  ArcGISافزاری  یابی در محیط نرمآمار درونهای زمین، روشCPIپس از محاسبه مقادیر شاخص  
براساس شاخص کم گردشگری  با  گردشگری،  اقلیم  درونهای  در  میزان خطا  بهترین  گرفته شده یابی،  گردشگری کار  اقلیم  نتایج شاخص  اند. 

های ساحلی و کوهستانی الگوهای متفاوتی از نظر شاخص  گر آن است که بین عرصهساحلی در سطح استان مازندران در مقیاس ماهانه، بیان
های سواحل شرقی، ویژه بخشهای ساحلی استان، بههای مختلف سال حاکم است. در دوره پاییز و بهار، در بخشآسایش گردشگری در زمان 

های کوهستانی تنش سرمایی حاکم که در همین دوره، در بخش تری قرار دارد. در حالی کیفیت شاخص استراحت ساحلی در وضعیت مطلوب 
دلیل حاکمیت تنش گرمایی در  های تابستان، بهدهد. اما در ماه های ساحلی کاهش مینسبت عرصه بوده و کیفیت شاخص آسایش اقلیمی را به 

 تری هستند.دارای کیفیت آسایش اقلیمی مناسب   BCIلحاظ شاخص  های کوهستانی بهسواحل، عرصه 
    

 . استان مازندران (، BCIشاخص اقلیم ساحلی) پایدارشهری،  ، گردشگری  عناصراقلیمی،  توزیع فضایی، :هاکلید واژه
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 مقدمه

امروزه بسیاری از کشورهای جهان، تمایل شدیدی به جذب 

کرده سرمایه پیدا  خارجی  در سرمایهاند.  های  گذاری 

توان زیرساخت از  استفاده  و  گردشگری  بالقوه  های  های 

بهمنطقه راهای  از  یکی  گردشگر  جذب  مناسب  منظور  های 

)ابراهیم  بدین است  آقاسیمنظور  و  (.  1388زاده،  زاده 

می تشکیل  را  جهانی  اقتصاد  عمده  بخش  و  گردشگری  دهد 

بزرگ از  مییکی  جهان  صنایع  )ترین  ؛ WTO, 1999باشد 

Scott and Mcboyle, 2004پیش و  تا (  که  بود  شده  بینی 

بین2020سال   گردشگری  تعداد  ،  به  نفر    6/1المللی  میلیارد 

تریلیون دلار در    2برسد و گردش مالی ناشی از آن بیش از  

( باشد  دنیا  از رشد  WTO, 1999سراسر  یکی  (. گردشگری 

ویافته بوده  بیستم  قرن  دوم  نیمه  در  صنایع  به    ترین  اغلب 

عنوان یک کلید برای رشد اقتصادی هم در کشورهای توسعه 

است ) استفاده شده  توسعه   Font andیافته و هم در حال 

Ahjem, 1999 ،شده انجام  برآوردهای  اساس  بر   .)

بزرگ  میگردشگری  جهان  اقتصادی  فعالیت  باشد ترین 

منافع  1387)فرزین،   از کشورها  بسیاری  در حال حاضر  و   )

کنند و اقتصادی و اجتماعی خود را از این صنعت دریافت می

برای توسعه را  های خود ی زیرساختدرآمدهای گردشگری 

 (. Eccles and Casta, 1994برند )به کار می

توسعه صنعت گردشگری ساحلی و دریایی وابسته به کیفیت 

ویژگی چشمساحل،  فیزیکی،  ساحل،  های  ظاهری  انداز 

ای در ساحل، امنیت مالی و جانی  انداز فضاهای حاشیه چشم

جاده ایجاد  گردشگران  گردشگران،  دسترسی  سهولت  و  ها 

برای گذراندن اوقات فراغت و فراهم آوردن امکانات جهت  

... در سواحل میروی، دوچرخهپیاده بدینسواری و  -باشد. 

ظرفیت به  توجه  با  دریا، ترتیب،  و  ساحل  در  موجود  های 

از  مجموعه گردشگریفعالیتای  مانند   -های  تفریحی 

ها و غواصی، سفرهای دریایی، تأسیسات اقامتگاهی، رستوران 

-توان در چنین مکانفروشی را میبازار کسب و کار و خرده

)اسمعیل کرد  ایجاد  همکاران،  هایی  و  همچنین 1397نژاد   .)

مهمماهی از  یکی  تفریحی  فعالیت گیری  صنعت ترین  های 

از  برخی  در  امروزه  که  است  دریایی  و  ساحلی  گردشگری 

شود  عنوان یک گونه از گردشگری محسوب میمناطق دنیا به

(Needham and Szuster, 2011 از ساحلی  گردشگری   .)

سریع همگان  گردشگری  نظر  رشد  حال  در  نواحی  ترین 

های اقتصادی (. در میان فعالیت1394معاصر است )احسانی،  

از بزرگ نیز یکی  فعالیتساحلی، گردشگری ساحلی  -ترین 

های اقتصادی جهان است که با رشد شتابنده خود به فعالیتی 

طوریکه توسعه گردشگری  چند منظوره مبدل گشته است؛ به

شکل در  مؤثر  عوامل  از  آن  به  مربوط  تفریحات  گیری  و 

غیر   و  مستقیم  مزایای  کننده  تأمین  و  ساحلی  نواحی  توسعه 

واقع،   در  است.  میزبان  جامعه  برای  اقتصادی  مستقیم 

مهم از  ساحلی  زیربخشگردشگری  طیف ترین  های 

عنوان منبعی جهت ارزش افزوده در شهرهای  گردشگری و به

)اسمعیل است  گرفته  قرار  توجه  مورد  و ساحلی  نژاد 

 (. 1397همکاران، 

های  ترین عوامل جذب گردشگر شناخت پتانسیلیکی از مهم

گردشگری یک مکان است؛ در این راه آشنایی با استعدادهای  

اولویت از  منطقه  یک  گردشگری  طبیعی  شناسنامه  ارائه  های 

می منطقه  محدویت آن  شناسایی  و  مطالعه  و باشد.  ها 

از  آگاهی  نیز  و  اقلیمی  و  جوی  کننده  تهدید  مخاطرات 

های جوی و اقلیمی  های نهفته در ویژگیهای و پتانسیلجاذبه

فصول   در  کشور  گسترده  بهجغرافیای  سال،  منظور مختلف 

های ملی و استانی نظیر توسعه ریزیلحاظ کردن آن در برنامه

صنعت گردشگری از اهمیت درخور توجهی برخوردار است  

همکاران،   و  آب1390)اسماعیلی  گردشگران  به(.  را  -وهوا 

طولانی و  پایدار  حضورشان  صورت  مقاصد  در  مدت 

می تعیین خوشایند  برای  مهمی  معیار  اقلیم  بنابراین،  دانند. 

می گردشگری  ناحیه مراکز  یک  تعیین  چگونگی  به  و  باشد 

محدوده بهترین  انجام  گردشگری،  برای  مکانی  و  زمانی  های 

میفعالیت فراوانی  کمک  گردشگری  و های  )هجرتی  کند 

 (.1390همکاران، 

مبنای   بر  مدرن  گردشگری  از  اعظمی  بخش  که  آنجا  از 

ویژگی  از  توسعه   -طبیعیهای  استفاده  است،  استوار  فیزیکی 

مستلزم مکان بلکه  نبوده،  منبع  یک  به  متکی  های گردشگری 

گسترده است  طیف  طبیعی  منابع  ویژه  به  و  منابع  از  ای 

وهوا  طوریکه در بسیاری از کشورها، آب(؛ به1386)تولایی،  

سرمایه یک  عنوان  به  اقلیم  گردشگری  و  برای  ارزش  با  ی 

می )محسوب  (. Agnew and Palutikof, 2001شوند 

اطلاع از آسایش اقلیمی آن روزهایی که گردشگران به دیدن  

می برنامهاماکن  برای  و روند،  است  ارزشمند  بسیار  ریزان 
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بازدید برنامه زمان  در  و  بعد  قبل،  اقلیمی  اطلاعات  به  ریزان 

اماکن نیاز دارند. بنابراین، تعیین شاخصی برای آسایش هرچه  

)بیش دارد  بسیاری  اهمیت  گردشگری   ,De Freitasتر 

آب2003 وضعیت  مهم(.  جمله  از  منطقه  یک  ترین  وهوایی 

عوامل مؤثر در جهت جذب گردشگر و یا بالعکس تضعیف 

می برای  آن  گردشگران  نیاز  مورد  اطلاعات  از  یکی  باشد. 

می مقصد  اقلیمی  شرایط  برای  سفر،  گردشگران  اکثر  و  باشد 

توجه   مورد  را  اقلیمی  ملاحظات  گردشگری،  مقصد  انتخاب 

می برنامهقرار  دیدگاه  از  اقلیم  بسیار دهند.  گردشگری  ریزی 

جست در  معمولاً  گردشگران  و  دارد  اقلیم  اهمیت  وجوی 

گونه   هیچ  فرد  آن،  در  که  هستند  آسایش  اقلیم  یا  مطلوب 

احساس نارضایتی و عدم آسایش حرارتی و اقلیمی ندارد و 

تصمیم در  را  مهمی  نقش  عامل  مقصد  این  برای  گیری 

 (.Matzarakis, 2001باشد )گردشگری دارا می

ویژگی شناخت  بهبنابراین،  منطقه  هر  طبیعی  ویژه های 

ریزی و آمایش سرزمین نقش تواند در امر برنامهوهوا میآب

پهنهعمده و  نماید  ایفا  شناسایی  ای  واقع  در  یا  اقلیمی  بندی 

دارای  پهنه که  باشند، جهت دستآبهایی  مناسب  -وهوای 

 -یابی به توسعه همه جانبه و پایدار در ابعاد مختلف زمانی  

(. 1385باشد )گرامی مطلق و شبانکاری،  مکانی ضروری می

در   اقلیم  نقش  و  اهمیت  نیز  و  شد  گفته  آنچه  به  توجه  با 

حاضر،  فعایت پژوهش  در  ساحلی،  مناطق  گردشگری  های 

در    BCIشاخص   ساحلی  استراحت  پتانسیل  سنجش  برای 

-کار برده میسواحل جنوبی دریای خزر )استان مازندران( به

بندی این مناطق برای  شود. اجرای این شاخص همگام با پهنه

تر اثر شرایط اقلیمی  های مذکور، امکان تحلیل مناسبفعالیت

آورد. این نوع از پژوهش های مختلف را فراهم میبر فعالیت 

فعالیت بر  اقلیم  اثر  جامع  شناسایی  امکان  تنها  های  نه 

فعالیت  این  مناسب  تقویم  تهیه  و  پهنه گردشگری  در  را  ها 

می فراهم  کشور  شمالی  سواحل  هدف وسیع  با  بلکه  کنند، 

های گردشگری، امکان توسعه زمانی و بخشی به فعالیتتنوع

 آوردند. مکانی استفاده گردشگران را نیز فراهم می

 

 منطقه مطالعاتی 
درکشور  خزر  دریاچه  جنوبی  سواحل  مطالعه،  مورد  منطقه 

تا   36بین عرض جغرافیایی    یطـورتقریبایران اسـت کـه بـه

جغرافیایی    38 طول  و  شمالی   درجـه  56تـا    5/48درجه 

های گیلان، مازندران  شرقی قرار دارد. این منطقه شامل استان 

اسـت  گلستان  استان    و  سواحل  تنها  تحقیق  این  در  که 

(. دریای خزر با 1گیرد )شکل  مازندران مورد بررسی قرار می

ترین دریاچه عنوان بزرگکیلومتر مربع به   378400با وسعت  

دریاچه حدود  این  است. طول خطوط ساحلی  مطرح  جهان 

حدود    6440 مقدار  این  از  که  بوده  کیلومتر    1000کیلومتر 

ایران می چنین عمق متوسط  باشد. هممربوط به خط ساحلی 

رسد که  متر هم می   1000های جنوبی به  این دریا در قسمت

نشینان حاشیه جنوبی آن است.  این نعمت بزرگی برای ساحل

به خزر  دریای  جنوبی  آبسواحل  بودن  دارا  وهوایی  لحاظ 

ویژه در فصل تابستان و مناسب بودن دمای آب دریا معتدل به

گردشگران   از  عظیمی  خیل  پذیراری  ساله  همه  شنا،  برای 

باشد و طیف زیادی از مردم این مناطق  داخلی و خارجی می

می معاش  امرار  منطقه  گردشگران  از  میزبانی  طریق  کنند از 

 .( 1392)سلیمانی بشلی، 
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)منبع      ( موقعیت جغرافیایی و تغییرات ارتفاعی استان مازندران -1شكل   

 

در مازندران وجود کوهستان البرز و دریای خزر در جنوب و 

استان   این  برای  فردی  به  منحصر  جغرافیایی  موقعیت  شمال 

جنوبی  قسمت  البرزدر  کوه  رشته  است.وجود  کرده  ایجاد 

به  عظیمی  قوس  یک  مانع  مازندران  که  است  آورده  وجود 

دریای   رطوبت  میعبور  مرکزایران  به  وجلگه  مازندران  شود 

ت مرکزی جدا ساخته و حد  لاپست دریای مازندران را از ف 

این دو آب بین  متضاد میفاصل  باشد.این شرایط سبب وهوا 

الگوی پیچیده و متفاوتی با سایر    ،شده است که بارش منطقه

باشد داشته  بارش  .  کشور  مازندران  سالانهاستان  میانگین 

 بودهمتر  میلی   120بارشترین  میانگین کمو    میلی متر  5/681

این  است.  استان قرار گرفته    قکه منطبق با ارتفاعات و در شر

بیش میانگین  که  است  حالی  بارش  در  میلیمتر   1704ترین 

های حداقل، حداکثر و  باشد. بررسی دادهمیبرای غرب استان  

های دوره آماری  میانگین دما در استان مازندران بر اساس داده

می  2018تا    1980 مدتدمای که  دهد  نشان  دراز  میانگین 

به ماهانه  حداکثر  و  درجه   7/12تا  -15از  ترتیب  حداقل 

و   سانتی سانتی  8/22تا  8گراد  میدرجه  نشان  گراد  که  باشد 

میانیگن می از  غربی  بخش  به  نسبت  استان  بخششرقی  دهد 

بیش عمدهماهدمای  استان  این  در  است.  برخوردار  های تری 

سال   در    مردادو    تیرگرم  ماهانه  دمای  میانگین  که  این  بوده 

 .رسدگراد در سراسر استان میدرجهسانتی   35ها به بالای ماه

 

 

 ها و روش پژوهشداده

آب تأثیر  ارزیابی  اقلیم برای  مطالعات  و  انسان  بر  وهوا 

مدل شاخصآسایشی،  و  قرن  ها  دوم  نیمه  در  زیادی  های 

و   ابداع  شدهبیستم  داده  )توسعه   Grigorieva andاند 

Matzarakis, 2010 ا در  پراکنش  (.  بررسی  به  پژوهش،  ین 

با    -مکانی مازندران  استان  گردشگری  اقلیم  شرایط  زمانی 

( ساحلی  اقلیم  از  نرمBCIاستفاده  محیط  در  افزاری  ( 

ArcGIS   .پرداخته شده است 

Morgan   همکاران آب(  2000)  و  ساحشاخص  لی  وهوایی 

(BCI  )  ارزیابی برای  جهت اقلیمی    شرایط را  مناسب 

این شاخص بر   .کردند  ارائهمقاصدتفریح و استراحت ساحلی  

شاخص   توریسیتی  اساس  ( 1985) میکزکوسکی  TCIاقلیم 

. علاوه بر مباحث نظری در زمینه زیستاقلیمی،  باشدمیاستوار  

آب شاخص  ضرایبمتغیرهای  ابداع  ساحلدر  از   ،وهوایی 

اقلیمیکه   اولویت  بالاترینرابطهعناصر  با   انتخابهای  را 

داشتند ساحل  کاربران  استاستفاده    نیز  شدهتوسط  .  شده 

همانند شاخص   ساحلی  زیر  TCIشاخص    گردشگری  دارای 

اندیسمجموعه از  وزن   باشد میها  هایی  از  بعد  گذاری  که 

به و  ضرایب  آن واعمال  مجموع  آوردن  حداکثر  دست  به  ها، 

ایده)100  نمره آرمانیشرایط  و   4این شاخص  .  رسدمی  ( آل 

 آید:دست میبه 14رابطه از که  جزء دارد

 (14رابطه )
BCI = 0.18 TS + 0.29 P + 0.26 W + 0.27 S 
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این رابطه   اقلیمی ساحل  BCIدر  دمای پوست  TS،  شاخص 

میانگین بارش ماهیانه بر حسب P، گرادبر حسب درجه سانتی

ثانیهW،  متر  میلی بر  متر  بر حسب  باد   Sو    میانگین سرعت 

می ساعت  حسب  بر  آفتاب  تابش  روزانه   باشد میانگین 

(Lemesios, 2014  .)  از این که بتوان نتیجه مطلوبی  اینبرای

آوردبه  شاخص رتبه  دست  باید  ابتدا  شده،  ذکر   پارامترهای 

آید،  بهدرصد    صورتبه هر  دست  وزنی  درضریب  سپس 

شود.  پارامتر شاخص    ضرب  این  رابطه  جزء  پس  چهار  از 

این  است  تشکیل شده   از  با شاخصی  ا جز ا که هرکدام    جدا ء 

ومیمشخص   از    شوند  صد  عدد  مقادیری  تا  . دارندصفر 

معادله،   این  به  میازفاکتورهای مهم  اشاره  دمای پوست  توان 

ساحلی  کرد اقلیم  شاخص  ضروری  اجزای  از  یکی    که 

دست آمده ههای برتبه  گذاریجایبا  در مرحله بعد،  .  باشدمی

فاکتور و   تابش آفتاب، باد و  شامل    متغیرهایاقلیمی  دیگراین 

در   آن رابطه شاخص  بارش  ضرایب  اعمال  از   مقداری،  هاو 

ب شاخص  برای  صد  تا  و    Morgan.  آیدمیدست  هصفر 

حرارتی رای  ب(  2000)همکاران   احساس  دادن  نشان 

استراحت    یا  حمام آفتاب و  حال گرفتنکاربرانساحلی که در  

ساحل محاسبات    در  از  استفاده De Freitas(1990  )بودند، 

   .ندا هبندی کردطبقه  2کردند واحساس حرارتی را طبق جدول 
 
 

 ( Moreno, 2010آن ) بندی دمای پوست و رتبه ارتباط بین احساس حرارتی و . 2جدول  

 رتبه  دمای پوست  احساس حرارتی 

25/ 9-21 سرد   2 

28/ 9 -26 خنک   2 

32/ 4-29 نه سرد و نه گرم   39 

34/ 5- 4/34 گرم  100 

34/ 5  -4/35 داغ  77 

5/35-4/36 خیلی داغ  24 

 

مطالع گرفتهمیدانی    اتطبق  و    Morganتوسط    صورت 

افرادی که در    تقریباً اغلب،آسایش حرارتی برای  شهمکاران

آفتاب   حمام  و  ساحلی  بودند،حالتاستراحت   گرفتن 

و    Morganبود.    آن افراد  تابع دمای پوست  نحومحسوسیبه

بودند معتقد  م  همکاران  دمای  با  پوست  ثر  ؤکهدمای 

  ساعات آفتابی و ثیر  أتحت ت  نیزثر  ؤهمبستگی دارد و دمای م

شخصی  چنین  هم فاکتور  چند  و  باد  به  )سرعت  مربوط 

به دمای پوست زیر    پساست.    هر شخص(   فیزیولوژی بدن 

رتبه گراد  درجه سانتی   5/36و بالای  گراد  سانتی   درجه  21

دادندرا  صفر   احساس  .  اختصاص  هنگامی  آسایش حرارتی 

 جز بهمعمولاًانسان )  که دمای نواحی حساس پوست    شودمی

صورتدست و  سانتی  35تا  31  ( ها  دمای  و  گراد  درجه 

درجه    35دمای بالای    باشد.  گراددرجه سانتی  30پوست زیر  

بهسانتی را  تعریق  مکانیسم  میگراد  بدن سعی کار  که  اندازد 

حرارت،  دادن  دست  از  و  تبخیر  سرمایشی  ایجاداثر  با  دارد 

حرارت در  نماید.  خنک  را  بالای  خود   35های 

بهسانتی درجه باد  یک  گراد،  تبخیر،  افزایش  به  کمک  سبب 

به حرارت  دفع  میوسیله   ,.Morgan et al)آید  حساب 

به(.  2000 بدن  حرارتی  بیلان  است اجزاء  زیر    شرح 

 (:1389ذوالفقاری،)

ب(    دست آمده از متابولیسم و تابش آفتاب؛گرمای بهالف(  

بلند و   با تابش موج  از دست رفته  تبادل ج(    تبخیر؛گرمای 

 .گرما با محیط توسط همرفت و هدایت گرمایی

 دمای پوست  فاکتور  محاسبه 3-1

Morgan    پوست دمای  محاسبه  جهت  همکاران،   رابطه و 

 است: زیر شرحبه رابطهکه این  انداستفاده کردهگرین را  

 ( شاخص دمای پوست 15)رابطه 

Ts = Ta + 
1

7
hM + 

M − 15 + 120s(1 − A)

2 + 9 ×  √(0.1 + W)
 

رابطه   این  سانتیTsدر  درجه  حسب  بر  پوست  ،  گراد دمای 

Taم بهؤدمای  نسبی  رطوبت  متغیر  این  در  که  هوا  کار  ثر 

سانتیhرود،  می حسب  بر  لباس  ضخامت  ، مترمیانگین 

M  درجه متابولیک میزان سوخت و ساز بر حسب کالری بر

نسبت ساعات روشنایی روز که در آن آفتاب وجود S،  ثانیه
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لباسA،  دارد بر حسب Wو    پوست  -  آلبدوی  باد  سرعت 

ثانیه بر  کاربراناست.    متر  استراحت  یبرای  حال  در  در    که 

در    ساحل ثابت  را  متغیرها  این  از  برخی  هستند، 

و    08/0طور مثال ضخامت پوشش لباس را  گیرند. بهنظرمی

متر درنظر سانتی   1/0را  های شنا، ضخامت لباس  برای لباس

دوگیرند  می این  تقسیم  بدناز  کل  ازای  به    008/0عدد    ، که 

سفید پوستان بر طبق   بدن آلبدوی  شود.  محاسبه میمتر  سانتی

و درجه متابولیک بدن را در   45/0مطالعات گرین در حدود  

ند. البته رنگ  ا هکالری بر ثانیه در نظر گرفت  25زماناستراحت  

تفاوتبهلباس هم در محاسب به   آرود؛وجود میات  باتوجه  اما 

لباس  این کوچکی  که  سهم  شنا  مخصوص  را های  بدن   از 

تفاوت  ،پوشانندمی خیلی  با    آلبدو   ندارد  45/0مهمی 

(Morgan et al., 2000  .) م دمای    Ta  ثرؤدمای  از  تابعی 

نسبی   رطوبت  و  خشک  یک   باشدمیدماسنج  توسط  که 

شود و مقادیر عددی آن را  ترمومتر استاندارد اندازهگیری می

میکزکوسکی  باتوان  می نوموگرام  مانند  دست  به  نوموگرام 

مقادیر دمای  RayManمدل    افزار  و یا با استفاده از نرم   آورد

 (.Morgan et al., 2000)ثر رامحاسبه کرد ؤم

 BCIمحاسبه رتبه دمای پوست در شاخص  3-2

Morgan  دمای    را با توجه به  و همکاران، احساس حرارتی

برپوست   تکیه  با   (ارائه 1990)De Freitasمطالعات    و 

طبقه این  در  مقادیر  کردند.  به  دمای    بندی  از  کمبا    21تر 

سانتید و  رجه  از  دمای  گراد  داده   5/36بیش  صفر  ارزش 

ارزش.شد طبقهبرای  دو  این  بین  از  حرارتی  گذاری  نتایج ، 

  نامه و مصاحبه از کاربرانسواحل بهکار میدانی که از پرسش

بندی احساس حرارتی . طبقهشداستفاده    ،دست آورده بودند 

نظریه   اساس  دDe Freitasبر  است.  آمده    3جدول  ر  ، 

که  همان  حرارتی  شود،احساسمی  ملاحظهطور  بر    فردهای 

به احساس حرارتی  شده که بندیرتبهاو اساس دمای پوست 

اختصاص  را    100عددی  رتبه    5/34تا    5/32گرم، در دمای  

توان رتبه دمای  جدولمیتوجه به این  با    پس.  ه شده استداد

رابطه   در  و  کرده  پیدا  را    جایگزین TSجای  به   15پوست 

  .نمود
 

 ( Lemesio, 2014) بندی احساس حرارتی بر اساس دمای پوستطبقه . 3دول ج 

گراد( بندی دمای پوست )درجه سانتیطبقه احساس حرارتی   

<21 خیلی سرد   

21-9/25 سرد   

26-9/28 خنک   

29-4/32 خنثی   

5/32-4/34 گرم  

5/34-4/35 داغ  

5/35-4/36 خیلی داغ  

نهایت داغ بی  >5/36  
  

 BCIمحاسبه رتبه بارش در شاخص 

برای1985)میکزکوسکی   بارش   (  میانگین  عددی  مقادیر 

درارزش را  مقادیر  این  و  داد  انجام  طبقه   گذاری  یازده 

ای بندی کرد. حداکثر ارزش را به منطقهبارندگی ماهانه دسته

تا   صفر  بارش  بارش میلی  9/14با  با  مناطقی  برای  و  متر 

متر حداقل ارزش یعنی صفر را در نظر میلی  150تر از  بیش 

و همکاران با تبعیت از کار   Morganگرفت. به این ترتیب ،

جدول   بارش  رتیه  محاسبه  برای  به  4میکزکوسکی،  کار را 

میلی پانزده  هر  ازای  به  جدول  این  در  به بردند؛  که  متر 

می اضافه  بارش  کاهش  میانگین  عدد  ده  بارش  رتبه  شود، 

شاخص  می اصلی  رابطه  در  نهایت  در  جای  به  BCIیابد. 

به رتبه  از  ماهانه  بارش  عددی  استفاده میانگین  آمده  دست 

 خواهد شد. 
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 BCI (Lemesios et al., 2014 )ص مقیاس طبقهبندی رتبه بارش برای محاسبه شاخ. 4جدول 

متر( میانگین ماهانه بارش )میلی  رتبه  
ماهانه بارش  میانگین 

متر( )میلی  
 رتبه 

<15  100 90-105  40 

15-30  90 105-120  30 

30-45  80 120-135  20 

45-60  70 135-150  10 

60-75  60 >150  صفر 

75-90  50   
 

 BCIمحاسبه رتبه تابش آفتاب در شاخص 

اهمیت تابش آفتاب در محاسبه احساس حرارتی،    با توجه به

های  ای بسیار مهم از نظرویژگیعنوان مشخصهبهتابش لفه ؤم

ساحل    ،زیباشناختی کاربران  داردبرای  فراوانی  . اهمیت 

محاسبه  به در  احساسحرارتی،  در  آن  اثرگذاری  میزان  دلیل 

م بهBCIشاخص   یک  بهؤعنوان  مهم  میلفه  تابش کار  رود. 

را  ممکن  عددی  ارزش  روز،حداکثر  تمام  در  آفتاب  مداوم 

میبه اختصاص  کاهشیابد، خود  نسبت  این  چه  هر  و  دهد 

طبقه در  عددی  میارزش  کم  ارزش به  ؛ شودبندی  طوریکه 

 Morgan et)باشد  بندی صفرمیعددی نبود آفتاب در رتبه 

al., 2000  .) لفه مهم ؤبا این تفاسیر برای دخالت دادن این م

از   ،جای میانگین عددی تابش آفتاببه  BCIاصلی    در رابطه

   (.5)جدول  دست آمده استفاده خواهد شد ةرتبه ب

 

 BCI (Lemesios et al., 2014 )تابش آفتاب براي محاسبه شاخص  رتبهبندي مقياس طبقه.  5جدول 

 رتبه میانگین ماهانه تابش آفتاب )ساعت( 
میانگین ماهانه تابش آفتاب  

 )ساعت( 
 رتبه

>10  100 59 /4-4  40 

9-59 /9  90 59 /3-3  30 

59 /8-8  80 59 /2-2  20 

59 /7-7  70 59 /1-1  10 

59 /6-6  60 >1  صفر 

59 /5-5  50   
 

 

 BCIمحاسبه رتبه باد در شاخص

حرارتی  ب احساس  بر  میاد  می  گذاردتأثیر  لذت و  اثر    تواند 

 Deبخش یا آزاردهنده برای استفاده از سواحل داشتهباشد.  

Freitas(1990  )ًبادهای    دریافت که بادهای شدید، خصوصا

استراحت در سواحل    لذتمتر بر ثانیه،    6با سرعت بیش از  

می کاهش  اصلیدهد را  وزش .  مطلوبیت،  عدم  علت  ترین 

ماسه بانمکبادهای  همراه  اندازهای  در  ساحلی  تا  های  های 

شرایط  استمتر  میلی  25/0تا    21/0 در  که  و  با    ی  بادهای 

بالای   ثانیه5سرعت  بر  می،  وزدمی  متر  وزش گیرند.  شکل 

زیادبادهای   سرعت  جاب  با  گردشگران  هسبب  لوازم  جایی 

. بادهایبا سرعت بیش از کندسلب میها را  و آرامش آن   شده

را    6 ثانیه  بر  ناراحت بهتوان  میمتر  و  مزاحم  عامل   عنوان 

هوایی تلقی کرد. وکننده برای گردشگران در هر شرایطو آب

گذاری طبقات   در محاسبات اعمال شده برای تعریف ارزش

متر بر ثانیه را    4تر از  باد در اینشاخص، بادهای با سرعت کم

مطلوب  به شرایط  گرفته    عنوان  نظر  به در  نمره  حداکثر  و 
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میآناختصاص   )جدول  داده  سرعت  به  .  ( 6شود  با  بادهای 

با    6تا    1/4 بادهای  به  و  نمره  حداکثر  نصف  ثانیه،  بر  متر 

  متر بر ثانیه، رتبه صفر داده شده است  6 سرعت های بیش از

(Morgan et al., 2000 .) 

 

شاخص   در  متغیرها  وزنی  توصیف  BCIتعیین ضریب  و 

 های آسایشحالت

رابطه  ضریب در  که  همکاران    Morganتوسط    14هایی  و 

فاکتورهای  (  2000) احساس  )برای  تابشو  باد،  باران،  نبود 

، بر طبق است  بیان شدهBCIدهنده شاخص  تشکیل  ( حرارتی

کاربران  نظرسنجی از  که  عمل به  یساحلگردشگری  هایی 

بود معادله  ،آمده  در  بنابراین  است.  شده  که  مشخص  ای 

Morgan   کردند ابداع  همکاران  نبود    ،و  ارزشبه  بالاترین 

وزن   با  اختصاص    29باران  شددرصد  استداده  ت  ه  ثیر أتا 

فعالیت بر  عنصر  این  که  را  داردمنفی  باز  فضای   ، های 

کند ضریب  .  منعکس  با  آفتاب  تابش    27سپسفاکتورهای 

و احساس حرارتی درصد    26سرعت باد با ضریب    درصد،

ضریب   بهبعدی  وزنی  های  ضریبدرصد،    18با  خود را 

در نهایت پس از انجام محاسبات و اعمال .  انداختصاص داده

ارزشضریب شده،  داده  شرح  شاخص  های  عددی  های 

BCIبه تا صد  رتبه صفر  و    Morganآید.  دست میبهشکل 

رتبه(  2000)همکاران   این  توصیف  روشبرای  به    ها 

کرد عمل  جدول    همیکزکوسکی  طبق  را  مقادیر  این    7و 

 اند.نمودهبندی طبقه

 

 ها و بحث یافته

 BCIتوزیع فضایی عناصر اقلیمی مدل  

شکل   در   3در  پوست  سطح  دمای  ماهانه  فضایی  توزیع 

توزیع  این  براساس  است.  شده  ارائه  مازندران  استان  سطح 

ماه در  آوریل  فضایی،  تا  ژانویه  تا )ماههای  دی  های 

فروردین(، در کل سطح استان تنش حرارتی از نوع احساس  

این تنش در نواحی جنوبی استان که دما   سرما وجود دارد. 

می  نزول  نیز  درجه  صفر  زیر  در به  اما  است.  شدیدتر  کند، 

های فروردین تا آبان( در سواحل  های آوریل تا اکتبر )ماهماه

جنوبی دریای خزر در استان مازندران، شرایط تنش حرارتی 

کاهش پیدا کرده و از این لحاظ این مناطق در رده خنک تا 

 گیرد.خنثی قرار می

 

 BCI  (Lemesios et al., 2014 )شاخص بندي رتبه باد براي محاسبه  مقياس طبقه. 6جدول 

 رتبه  میانگین ماهیانه سرعت باد )متر بر ثانیه( 

4 >  100 

6-1 /4  50 

6 <  صفر 

 

 BCI  (Lemesios et al., 2014 ). طبقات شاخص 7جدول 

مقادیر محاسباتی شاخص   BCI  توصیف 

40 >  نامطلوب  

40-60  قابل قبول  

60-70  خوب 

70-80  خیلی خوب 

80 <  عالی  
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 BCI. توزیع فضایی ميانگين سالانه دماي سطح پوست در سطح استان مازندران بر اساس شاخص  3شکل 

 (1401)منبع نگارندگان

 

پهنه در  فاکتورهای دخیل  از  دیگر  اقلیم  یکی  بندی شاخص 

گردشگری ساحلی، شاخص بارش سالانه و ماهانه است که  

شکل   است.    4در  شده  ارائه  آن  فضایی  توزیع  نقشه 

میهمان  دیده  شکل  این  در  که  فضایی طور  توزیع  شود، 

بارش از شمال به جنوب استان مازندران روند کاهشی دارد؛ 

های  تری نسبت به بخشهای ساحلی، بارش بیشیعنی بخش 

می دریافت  ماهکوهستانی  در  منظقه  بارش  بیشینه  های  کنند. 

)ماه دسامبر  و  نوامبر  ثبت اکتبر،  آذر(  و  آبان  مهر،  های 

ها، بارش در سطح استان وجود داشته و شود. در همه ماهمی

 عموماً دوره خشک در منطقه وجود ندارد.

ساحلی،  اقلیم  شاخص  در  تأثیرگذار  فاکتورهای  دیگر  از 

سرعت باد است. توزیع فضایی سرعت باد در سطح منطقه  

شکل   در  مطالعه  همان   5مورد  است.  شده  که ارائه  طور 

می بهملاحظه  سطح شود،  در  سالانه  باد  سرعت  کلی  طور 

بین   مطالعه  مورد  است.   3تا    1منطقه  متفاوت  ثانیه  در  متر 

ماه یعنی  سال  گرم  )شهریور(  دوره  سپتامبر  تا  آوریل  های 

متر در ثانیه و در حالت   1/3سرعت بعد در حالت بیشینه به  

به   حالی  1کمینه  در  است؛  رسیده  ثانیه  در  دوره  متر  در  که 

متر در    5/2تا    2سرد سال سرعت باد در حالت بیشینه بین  

متر در ثانیه بوده   5/1متر تا    2/1ثانیه و در حالت کمینه بین  

است. از لحاظ توزیع فضایی باد در سطح استان، تنوع ماهانه  

میهسته دیده  بادی  ماههای  در  فوریه  شود؛  تا  نوامبر  های 

بهمن( هسته)ماه تا  آبان  بادی در بخشهای  های غربی های 

به بوده و استان مازندران،  استان متمرکز  ویژه سواحل غربی 

کرده پیدا  ماهگسترش  در  )ماهاند.  می  تا  مارس  های  های 

هسته اردیبشهت(  تا  بخشاسفند  در  عموماً  بادی  های  های 

بخش و  است  بوده  متمرکز  ارتفاعات  و  استان  های  جنوبی 

که  اند. در حالیتری را داشتهساحلی استان شرایط بادی آرام

های ساحلی های ژوئن و جولای )خرداد و تیر( بخشدر ماه

سایر   به  نسبت  را  شدیدتری  بادی  شرایط  مازندران،  استان 

های  های بادی استان به بخشهای استان داشته و هستهبخش

 ویژه سواحل شرقی استان منتقل شده است.ساحلی، به
 



138                                    ...( به منظور BCIتحلیلی بر توزیع فضایی عناصراقلیمی با استفاده از شاخص اقلیم ساحلی)

 
 (1401  )منبع نگارندگان  BCI. توزیع فضایی مجموع بارش سالانه در سطح استان مازندران بر اساس شاخص  4شكل  

 

 
 (1401)منبع نگارندگانBCI. توزیع فضایی سرعت باد ماهانه در سطح استان مازندران بر اساس شاخص  5شكل  
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فاکتورهای دخیل در   از  نیز یکی دیگر  تابش دریافتی  میزان 

است که براساس نقشه ماهانه توزیع مقدار تابش   BCIمدل  

در   دریافتی  تابش  مقدار  بیشینه  استان،  سطح  در  دریافتی 

ماه بخشغالب  در  و  است  استان  ارتفاعات  در  های  ها 

کم میساحلی  دیده  دریافتی  تابش  میزان  )شکل ترین  شود 

بخش6 در  بالا  رطوبت  و  ابرناکی  میزان  وجود  های  (. 

ساحلی، میزان دریافت انرژی تابشی را کاهش داده است. از 

ماه اکتبر تا فوریه )مهر تا بهمن( میزان دریافت انرژی تابشی 

بخش  کمدر  به  مطالعه  مورد  منطقه  ساحلی  از  های   10تر 

متر مربع در روز می بر  که در رسد؛ در حالیهزار کیلوژول 

ماه بخشهمین  در  تابشی  انرژی  دریافت  میزان  های  ها 

هزار کیلوژول در روز    15تا    10جنوبی استان و ارتفاعات به  

های دوره گرم سال یعنی از رسد. در ماهدر هر متر مربع می

تابش دریافتی  میزان  نیز  تیر(  تا  تا جولای )فروردین  آوریل 

 رسد.هزار کیلوژول در روز در متر مربع می 22تا  15به 

 

 
 (1401  )منبع نگارندگان BCIاساس شاخص جموع میزان تابش دریافتی ماهانه در سطح استان مازندران برتوزیع فضایی م  -6شكل  

 

فاکتورهای دخیل در   از  نیز یکی دیگر  تابش دریافتی  میزان 

است که براساس نقشه ماهانه توزیع مقدار تابش   BCIمدل  

در   دریافتی  تابش  مقدار  بیشینه  استان،  سطح  در  دریافتی 

ماه بخشغالب  در  و  است  استان  ارتفاعات  در  های  ها 

کم میساحلی  دیده  دریافتی  تابش  میزان  )شکل ترین  شود 

بخش6 در  بالا  رطوبت  و  ابرناکی  میزان  وجود  های  (. 

ساحلی، میزان دریافت انرژی تابشی را کاهش داده است. از 

ماه اکتبر تا فوریه )مهر تا بهمن( میزان دریافت انرژی تابشی 

بخش  کمدر  به  مطالعه  مورد  منطقه  ساحلی  از  های   10تر 

متر مربع در روز می بر  که در رسد؛ در حالیهزار کیلوژول 

ماه بخشهمین  در  تابشی  انرژی  دریافت  میزان  های  ها 

هزار کیلوژول در روز    15تا    10جنوبی استان و ارتفاعات به  

های دوره گرم سال یعنی از رسد. در ماهدر هر متر مربع می

تابش دریافتی  میزان  نیز  تیر(  تا  تا جولای )فروردین  آوریل 

 رسد.هزار کیلوژول در روز در متر مربع می 22تا  15به 

 



140                                    ...( به منظور BCIتحلیلی بر توزیع فضایی عناصراقلیمی با استفاده از شاخص اقلیم ساحلی)

 
 (1401)منبع نگارندگانBCI توزیع فضایی مجموع میزان تابش دریافتی ماهانه  در سطح استان مازندران بر اساس شاخص. 6شكل 

 

 BCIبررسی وضعیت شاخص گردشگری ساحلی 

شکل   مورد   7در  منطقه  ایستگاهای  از  کدام  هر  موقعیت 

نمودار   در  ایستگاه  BCIمطالعه  است.  شده  های  ارائه 

ایستگاه مشترک  منتخب  آماری  دوره  دارای  که  هستند  هایی 

دوره    1980-2018 بوده  39یعنی  نمودار  ساله  این  در  اند. 

های مورد بررسی جنوب دریای خزر  محور عمودی ایستگاه

حالی در  افقی،  است؛  محور  ماهکه  راست  به  چپ  های  از 

دست آمده باشد. مقادیر عددی بهمی  سال از ژانویه تادسامبر

و به شکل   CTISصورت خروجی مدل  به  BCIشاخص  

همان  است.  شده  ارائه  دیاگرام  این راهنمای  در  که  طور 

می مشاهده  ایستگاهراهنما  از  کدام  هر  موقعیت  در شود،  ها 

طیف رنگی دیاگرام، وضعیت آسایش اقلیم ساحلی ایستگاه 

می تبیین  شاخص  را  مقدار  براساس  هر    BCIکند.  به  که 

نقشه داده شده،  ماه تخصیص  پهنهایستگاه در هر  بندی های 

BCI  ارائه گردیده است.  8در شکل  

 

 2چرخند شماره 

قرار  توجه  مورد  آن  بعدی  سه  ساختار  که  چرخندی  اولین 

روز    8گرفته است چرخندی بوده است که چرخه حیات آن  

اولین   برای  چرخند،  این  بسته  مرکز  است.  کشیده  درازا  به 

تراز   در  تاریخ    1000بار،  در    2004ژانویه    8هکتوپاسکال، 

در  1382دی    18) رشته   شمال(  حوالی  در  جنوا،  خلیج 

دی   25)  2004ژانویه    15های آلپ مشاهده و در تاریخ  کوه

شده 1382 ناپدید  خزر  دریای  شمال  در  آن  بسته  مرکز   )

)شکل   در شکل  7است  مسیر   7(.  زایش،  مکان  روشنی  به 

شده  داده  نشان  چرخند  این  شدن  ناپدید  مکان  و  حرکت 

 است.  
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)منبع  2018-1980های در استان مازندرانبر پایه دوره آماری سال  CTISبا استفاده از مدل  BCIقایسه نتایج شاخص . م7شكل 

 (1401نگارندگان

 
 (1401های استان مازندران)منبع نگارندگاندر ایستگاه  CTISبا استفاده از مدل  BCIشاخص بندی ماهانه . پهنه 8شكل 

 

( ژانویه  ماه  تا    11در  به  11دی  کیفیت بهمن(  کلی  طور 

بخش  سطح  در  ساحلی  خزر استراحت  دریای  ساحلی  های 

بخش همه  در  سرما  تنش  ماه  این  در  نیست؛  های  مناسب 

می دیده  بخشاستان  اگرچه  شامل شود.  استان  شرقی  های 

های گلوگاه، بهشهر، نکا، میانرود، ساری، جویبار و شهرستان 

بابلسر دارای شرایط مساعدتری از لحاظ شاخص استراحت  

الگوی کلی توزیع فضایی    BCIساحلی   ماه  این  هستند. در 

در سطح استان مازندران به این صورت است    BCIشاخص  

شاخص  کیفیت  شدت  از  غرب  سمت  به  شرق  از  که 

شود. در جهت عرض جغرافیایی استراحت اقلیمی کاسته می



142                                    ...( به منظور BCIتحلیلی بر توزیع فضایی عناصراقلیمی با استفاده از شاخص اقلیم ساحلی)

می مشاهده  الگویی  چنین  بهنیز  به شود؛  شمال  از  نحویکه 

از  ارتفاعات(  سمت  به  ساحل  سمت  )از  جنوب  سمت 

می کاسته  ساحلی  اقلیم  ژانویه  کیفیت شاخص  ماه  در  شود. 

بهتنش حرارتی  مهمهای  از  یکی  پوست،  دمای  ترین  ویژه 

استراحت ساحلی در سطح منطقه   فاکتورهای محدود کننده 

به بنابراین،  شاخص است.  کیفیت  ژانویه  ماه  در  کلی  طور 

به دریای خزر  در سواحل شرقی  ساحلی  صورت استراحت 

بخش سایر  از  بالاتر  توجهی  استان  قابل  ساحلی  های 

وضعیت  فضایی،  لحاظ  از  ژانویه  ماه  در  است.  مازندران 

بخشبخش سایر  از  بهتر  مازندران،  استان  ساحلی  های  های 

  CTISمدل  که براساس خروجی  استان بوده است. در حالی

ایستگاه همه  و در  ضعیف  حالت  در  شرایط  منطقه  های 

از  کم  BCIنامطبوع )مقادیر شاخص   اما  50تر  ( بوده است؛ 

بخش وضعیت  بین  همین  سایر  در  از  بهتر  ساحلی  های 

 های استان بوده است.بخش

( فوریه  ماه  تا    11در  توزیع   11بهمن  الگوی  نیز  اسفند( 

دارای الگوی مشابه    BCIفضایی شاخص استراحت ساحلی  

ماه ژانویه بوده است. با توجه به خروجی نمودار، در این ماه  

استراحت   کیفیت  درای  خزر  دریای  شرقی  سواحل  نیز 

توزیع  الگوی  نیز  ماه  این  در  است.  بوده  بالاتری  ساحلی 

شاخص   وضعیت   BCIفضایی  و  بوده  ژانویه  ماه  مشابه 

بخشبخش از  بهتر  استان  ساحلی  آن های  کوهستانی  های 

ایستگاه در  نیز  فوریه  ماه  در  براساس  است.  مطالعاتی  های 

نامطلوب    CTISمدل  خروجی   وضعیت شاخص در حالت 

گلوگاه،   یعنی  استان  شرقی  سواحل  در  تنها  و  دارد  قرار 

بین   شاخص  مقدار  بابلسر  و  گرفته     60تا    50ساری  قرار 

( مارس  ماه  در  تا    11است.  همچنان    11بهمن  اسفند(، 

های زمستان  همانند الگوی سایر ماه  BCIوضعیت شاخص  

به  یعنی  بخش است؛  در  کلی  میزان  طور  استان  ساحلی  های 

خروجی  لحاظ  از  اما  است.  بوده  بالاتر  شاخص  مطلوبیت  

شاخص  CTISمدل   وضعیت  ماه  این  در   ،BCI   سطح در 

سواحل دریای خزر در استان مازندران در محدوده متوسط  

( بوده است. در ماه آوریل  40تا    60تا ضعیف )شاخص بین  

تا    11) سرمایی    11اسفند  تنش  شدت  از  فروردین(، 

شاخص  بخش آستانه  و  شده  کم  ساحلی  در    BCIهای 

 40های غربی بین  و در بخش   60تا    70سواحل شرقی بین  

اردیبهشت( و    11فروردین تا  11است. در دو ماه می ) 60تا 

( تا    11ژوئن  سواحل    11اردیبهشت  جای  همه  در  خرداد( 

و  رفته  بین  از  سرمایی  تنش  شدت  خزر،  دریای  جنوبی 

  70تا    60بین    CTISبراساس خروجی مدل    BCIشاخص  

 قرار گرفته است.  

جدول   شاخص    8در  شده  محاسبه  مدل   BCIمقادیر  در 

CTSI  ایستگاه دارای  برای  که  استفاده  مورد  ساحلی  های 

)سال مشترک  آماری  ارائه  2018-1980های  دوره  بوده،   )

ماه در  است.  تا  شده  جولای  از  یعنی  تابستان،  فصل  های 

( تا    11سپتامبر  به  11تیر  بخشمهر(،  در  کلی  های  طور 

جنوبی سواحل دریای خزر، تا حدودی تنش گرمایی وجود 

شرایط   در  ساحلی  استراحت  شاخص  لحاظ  از  اما  دارد؛ 

ماه در  دارند.  قرار  تا مطلوبی  اکتبر  از  یعنی  پاییز  فصل  های 

( تا    11دسامبر  شاخص   11مهر  شرایط  عموماً  دی(، 

با  و  بهتر  منطقه  شرقی  سواحل  در  ساحلی  استراحت 

طور کلی در  باشد؛ اما بهتر از سواحل غربی منطقه میکیفیت

مازندران،   استان  در  خزر  دریای  جنوبی  سواحل  همه 

بخش در  و  بوده  برقرار  مساعدی  نسبتاً  های  وضعیت 

به آستانه   را  کوهستانی تنش سرمایی حاکم بوده و شاخص 

 نامطلوب برده است.
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-1990های های استان مازندران بر پایه دوره آماری سال در ایستگاه  CTISبا استفاده از مدل BCIقایسه نتایج شاخص . م8جدول 

 ( 1401)منبع نگارندگان 2018

 سیاه بیشه  کیاسر  نوشهر آمل بابلسر ساری  گلوگاه  ماه/ ایستگاه 

 45 40 40 45 60 45 60 ژانویه

 45 45 45 48 50 50 55 فوریه 

 50 50 50 50 50 55 53 مارس 

 50 55 50 53 55 60 55 آوریل 

 57 65 60 58 63 60 63 می 

 65 65 60 65 65 65 70 ژوئن

 65 67 65 65 63 65 70 جولای

 65 60 65 65 63 65 70 آگوست

 48 51 50 50 60 65 65 سپتامبر 

 40 40 50 60 50 60 65 اکتبر 

 40 40 40 50 50 55 57 نوامبر 

 40 40 40 50 50 50 57 دسامبر 

 

با   ساحلی  کیفیت  شاخص  همبستگی  ماتریس  تحلیل 

 عناصر اقلیمی

جدول   شاخص    9در  فضایی  همبستگی  با    BCIماتریس 

ارائه شده   مدل  این  در  دخیل  اقلیمی  فاکتورهای  از  هرکدام 

شده   ارائه  سالانه  مقیاس  در  همبستگی  ماتریس  این  است؛ 

همان  میاست.  مشاهده  ماتریس  این  در  که  شود،  طور 

معنی منفی  همبستگی  بارش  فضایی مجموع  توزیع  با  داری 

ارائه    BCIشاخص   خزر  دریای  جنوبی  سواحل  سطح  در 

جنوبی  سواحل  سطح  در  بارش  فضایی  توزیع  است.  داده 

برابر   همبستگی  خزر،  شاخص    -6/0دریای  ارائه    BCIبا 

اطمینان   سطح  در  همبستگی  این  که  است    95/0کرده 

دار بوده است. این همبستگی منفی گویای آن است که  معنی

بارش بخش دارای  که  خزر  دریای  جنوبی  ساحل  از  هایی 

بودهبیش  ساحلی  تری  استراحت  کیفیت  دارای  عموماً  اند، 

همبستگی کم دما،  مورد  در  اما  بالعکس.  و  هستند  تری 

معنی سالانه  مستقیم  دمای  میانگین  فضای  توزیع  بین  داری 

  95/0در سطح اطمینان    BCIسطح پوست و توزیع شاخص  

همان  همبستگی  این  گردید.  ماتریس مشاهده  در  که  طور 

می دیده  برابر  همبستگی  همبستگی   4/0شود،  این  است. 

هایی از  مثبت به این معنی است که عموماً در طی سال بخش 

سواحل جنوبی دریای خزر که شاخص دمای سطح پوست  

آن  شاخص  در  مقادیر  است،  بالاتر  کیفیت   BCIها  یا 

ها بالاتر بوده است. شاخص متوسط  استراحت ساحلی در آن 

معنی ارتباط  باد،  با شاخص  سرعت  نکرده   BCIداری  ارائه 

همبستگی   با  دریافتی  تابش  میزان  اما  ارتباط   -29/0است. 

شاخص   با  خزر    BCIمعکوسی  جنوبی  سواحل  سطح  در 

 داشته است. 
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 (1401های مطالعاتی استان مازندران)منبع نگارندگان. ماتریس همبستگی شاخص استراحت ساحلی با عناصر اقلیمی در ایستگاه 9جدول 

 تفسیر نتیجه  Sig آماره همبستگی فضایی )درصد(  مقادیر آستانه شاخص

-60 مجموع بارش سالانه  000 /0 دار شاخص استراحت ساحلی تأثیرگذاری منفی معنی   

دمای سطح پوست  

 )میانگین سالانه(
48 000 /0  

دار در شاخص استراحت  تأثیرگذاری مستقیم معنی

 ساحلی

-29 مجموع تابش دریافتی   003 /0  
دار در شاخص استراحت  تأثیرگذاری معکوس معنی 

 ساحلی

-15 سرعت متوسط باد   07/0 دار فاقد تاثیر معنی    

 

دهد و گردشگری بخش عمده اقتصاد جهانی را تشکیل می

 ;WTO, 1999باشد )ترین صنایع جهان مییکی از بزرگ

Scott and Mcboyle, 2004شود که  بینی می( و پیش

سال   بین 2020تا  گردشگری  تعداد  ،  به  میلیارد   6/1المللی 

تریلیون دلار   2نفر برسد و گردش مالی ناشی از آن بیش از  

(. گردشگری یکی از WTO, 1999در سراسر دنیا باشد )

ترین صنایع در نیمه دوم قرن بیستم بوده و اغلب  رشد یافته

کشورهای   در  هم  اقتصادی  رشد  برای  کلید  یک  عنوان  به 

است  شده  استفاده  توسعه  حال  در  هم  و  یافته  توسعه 

(Font and Ahjem, 1999  برآوردهای اساس  بر   .)

بزرگ گردشگری  شده،  جهان  انجام  اقتصادی  فعالیت  ترین 

)فرزین،  می از 1387باشد  بسیاری  حاضر  حال  در  و   )

این صنعت  از  را  اقتصادی و اجتماعی خود  کشورها منافع 

را برای توسعه دریافت می  ی  کنند و درآمدهای گردشگری 

میزیرساخت کار  به  خود  )های   Eccles andبرند 

Casta, 1994.) 

مبنای   بر  مدرن  گردشگری  از  اعظمی  بخش  که  آنجا  از 

فیزیکی استوار است، توسعه   -های طبیعیاستفاده از ویژگی

های گردشگری متکی به یک منبع نبوده، بلکه مستلزم مکان

گسترده است طیف  طبیعی  منابع  ویژه  به  و  منابع  از  ای 

به1386)تولایی،   از کشورها، آب و (؛  بسیاری  طوریکه در 

سرمایه  یک  عنوان  به  اقلیم  و  برای هوا  ارزش  با  ی 

می محسوب  )گردشگری   Agnew andشوند 

Palutikof, 2001 آن اقلیمی  آسایش  از  اطلاع   .)

می اماکن  دیدن  به  گردشگران  که  برای  روزهایی  روند، 

ریزان به اطلاعات  ریزان بسیار ارزشمند است و برنامهبرنامه

بازدید   زمان  در  و  بعد  قبل،  دارند. اقلیمی  نیاز  اماکن 

بیش هرچه  آسایش  برای  شاخصی  تعیین  تر بنابراین، 

 ( دارد  بسیاری  اهمیت  (. De Freitas, 2003گردشگری 

ترین عوامل  وضعیت آب و هوایی یک منطقه از جمله مهم

آن   تضعیف  بالعکس  یا  و  گردشگر  جذب  جهت  در  مؤثر 

باشد. یکی از اطلاعات مورد نیاز گردشگران برای سفر،  می

می مقصد  اقلیمی  برای  شرایط  گردشگران  اکثر  و  باشد 

انتخاب مقصد گردشگری، ملاحظات اقلیمی را مورد توجه  

ریزی گردشگری بسیار دهند. اقلیم از دیدگاه برنامه قرار می

اقلیم  جستجوی  در  معمولاً  گردشگران  و  دارد  اهمیت 

گونه   هیچ  فرد  آن،  در  که  هستند  آسایش  اقلیم  یا  مطلوب 

احساس نارضایتی و عدم آسایش حرارتی و اقلیمی ندارد و 

تصمیم در  را  مهمی  نقش  عامل  مقصد این  برای  گیری 

 (. Matzarakis, 2001باشد )گردشگری دارا می

بندی سواحل جنوبی در این پژوهش اقدام به بررسی و پهنه

گردید.   BCIمبنای  دریای خزر با استفاده از شاخص اقلیم

طور کلی کیفیت  نتایج پژوهش نشان داد که در ماه ژانویه به

های ساحلی دریای خزر استراحت ساحلی در سطح بخش

الگوی کلی  ماه،  این  نیست. در  مازندران مناسب  استان  در 

شاخص   فضایی  مازندران    BCIتوزیع  استان  سطح  در 

همگونهبه و  به سمت غرب  از شرق  که  است  از  ای  چنین 

سمت  به  ساحل  سمت  )از  جنوب  سمت  به  شمال 

اقلیم ساحلی کاسته می از کیفیت شاخص  شود.  ارتفاعات( 

استراحت  شاخص  فضایی  توزیع  الگوی  نیز  فوریه  ماه  در 

ا ماه ژانویه بوده است. دارای الگوی مشابه ب  BCIساحلی  

کیفیت  درای  خزر  دریای  شرقی  سواحل  نیز  ماه  این  در 

بخش وضعیت  و  بوده  بالاتری  ساحلی  های  استراحت 

بخش از  بهتر  استان  ماه  ساحلی  در  است.  کوهستانی  های 
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شاخص   وضعیت  نیز  سایر   BCIمارس  الگوی  همانند 

بهماه یعنی  است؛  زمستان  بخش های  در  کلی  های  طور 

ساحلی استان میزان مطلوبیت  شاخص بالاتر بوده است. در  

بخش  سرمایی  تنش  شدت  از  آوریل  کم ماه  ساحلی  های 

آستانه شاخص   و  است  بین   BCIشده  در سواحل شرقی 

بوده است.   60تا    40و در بخش های غربی بین     60تا    70

در دو ماه می و ژوئن در همه جای سواحل جنوبی دریای 

شاخص   و  رفته  بین  از  سرمایی  تنش  شدت   BCIخزر، 

بوده است. در    70تا    60بین    CTISبراساس خروجی مدل  

بهماه سپتامبر،  تا  جولای  از  یعنی  تابستان  فصل  طور های 

های جنوبی سواحل دریای خزر، تا حدودی کلی در بخش

استراحت   شاخص  لحاظ  از  اما  دارد؛  وجود  گرمایی  تنش 

ماه در  دارند.  قرار  مطلوبی  شرایط  در  فصل  ساحلی  های 

شاخص  شرایط  عموماً  دسامبر،  تا  اکتبر  از  یعنی  پاییز 

با  و  بهتر  منطقه  شرقی  سواحل  در  ساحلی  استراحت 

طور کلی در باشد. اما بهتر از سواحل غربی منطقه میکیفیت

مازندران،   استان  در  خزر  دریای  جنوبی  سواحل  همه 

بخش  در  تنها  و  بوده  برقرار  مساعدی  نسبتاً  های  وضعیت 

کوهستانی تنش سرمایی حاکم شده و شاخص را به آستانه  

استراحت  شاخص  براساس  بنابراین،  است.  برده  نامطلوب 

استان  BCIساحلی   در  خزر  دریای  جنوبی  ساحلی  نوار   ،

تر های بهار و پاییز از شرایط مناسبمازندران، غالباً در ماه

حالی در  است؛  برخوردار  بالاتری  کیفیت  نواحی  و  که 

کوهستانی استان عموماً در تابستان و اواخر بهار از شرایط 

 شوند. تری برخوردار میمناسب

نتایج حاصل از آنالیز همبستگی شاخص استراحت ساحلی 

بارش،  مجموع  که  بود  آن  گویای  اقلیمی  عناصر  با 

 BCIداری با توزیع فضایی شاخص  همبستگی منفی معنی

در سطح سواحل جنوبی دریای خزر ارائه کرده است. این  

بخش که  است  آن  گویای  منفی  ساحل  همبستگی  از  هایی 

تری بوده، دریای خزر در سطح استان که دارای بارش بیش

کم ساحلی  استراحت  کیفیت  دارای  و  معمولاً  بوده  تری 

داری بین بالعکس. اما در مورد دما، همبستگی مستقیم معنی

توزیع  و  پوست  سطح  سالانه  دمای  میانگین  فضای  توزیع 

طی   BCIشاخص   در  که  معنی  این  به  گردید؛  مشاهده 

هایی از سواحل جنوبی دریای خزر که شاخص سال، بخش

آن  در  پوست  سطح  شاخص  دمای  مقادیر  است،  بالاتر  ها 

BCI   آن در  ساحلی  استراحت  کیفیت  بوده یا  بالاتر  ها 

نیز ارتباط معکوسی با شاخص  است. میزان تابش دریافتی 

BCI  .در سطح سواحل جنوبی خزر داشته است 

پهنهبه از  حاصل  نتایج  کلی،  اقلیم طور  شاخص  بندی 

در سطح استان مازندران در مقیاس ماهانه    BCIگردشگری  

عرصهبیان  بین  که  است  آن  کوهستانی گر  و  ساحلی  های 

در  گردشگری  آسایش  شاخص  از  متفاوتی  الگوهای 

دوره زمان  در  است.  حاکم  سال  مختلف  پاییز های  های 

)اوایل اکتبر تا اواسط دسامبر(و بهار )اواسط مارس تا اوخر 

بخش  در  بهژوئن(،  استان،  ساحلی  بخشهای  های  ویژه 

در   ساحلی  استراحت  شاخص  کیفیت  شرقی،  سواحل 

که در همین دوره، تری قرار دارد. در حالیوضعیت مطلوب

های کوهستانی تنش سرمایی حاکم بوده و کیفیت در بخش 

به را  اقلیمی  آسایش  عرصهشاخص  ساحلی نسبت  های 

می ماهکاهش  در  اما  تا  دهد.  ژوئن  اواسط  )از  تابستان  های 

به دلیل حاکمیت تنش گرمایی در سواحل،  اواخر سپتامبر(، 

شاخص  عرصه لحاظ  به  کوهستانی  دارای    PETهای 

مناسب اقلیمی  آسایش  برای  کیفیت  بنابراین،  هستند.  تری 

عنوان یک عامل پیشران توسعه پایدار  توسعه گردشگری به

عرصه که  است  لازم  مازندران،  استان  سطح  های  در 

صورت مکمل در  کوهستانی و ساحلی در استان مازندران به

 . نظر گرفته شوند.
 

 منابع 
آقاسی براهیما (1 و  عیسی؛  )زاده،  عبدالله؛  تحلیل 1388زاده،   :)

چابهار.   ناحیه  در  گردشگری  گسترش  بر  مؤثر  عوامل 

و   منطقهپژوهش مطالعات  و  شهری  -107(:  1)  1ای،  های 

128 . 

(: بندر چابهار، نگین کم فروغ دریای 1394احسانی، نادر.؛ ) (2

توسعه  در جهت  دریایی  و  نقش گردشگری ساحلی  عمان، 

صنعت گردشگری بندر چابهار و همچنین ارائه راهکارهای 

-المللی پژوهشمؤثر در این خصوص. دومین کنفرانس بین

های نوین در مدیریت، اقتصاد و علوم انسانی، دبی، مؤسسه 

 سرآمد همایش کارین. 

مجید؛   (3 نوخندان،  حبیبی  و  امیر؛  گندمکار،  رضا؛  اسماعیلی، 

اقلیم آسایشی چند شهر اصلی گردشگری 1390) ارزیابی   :)
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فیزیولوژیک  معادل  دمای  شاخص  از  استفاده  با  ایران 

(PETپژوهش .) ،18-1: 75های جغرافیای طبیعی . 

زارعاسمعیل (4 مرتضی؛  پودینه،  نژاد،  و  عباس؛  اشکدزی،  نژاد 

های اقلیمی سواحل دریای (: ارزیابی توان 1397محمدرضا؛ )

نامه علوم و ریزی گردشگری ساحلی. فصلعمان برای برنامه

 . 59-48:  86فناوری دریا، 

5) ( محمدرضا؛  بشلی،  جامعه1392سلیمانی  محیط (:  شناسی 

ابعاد  در  آن  تحلیل وضعیت دریای خزر و سواحل  زیست، 

کاربردی،   تحقیقات  دفتر  انتشارات  اول،  چاپ  مختلف. 

 ساری.

6) ( مهران؛  شبانکاری،  و  علیرضا؛  مطلق،  پهنه 1385گرامی   :)-

انسانی  علوم  پژوهشی  مجله  بوشهر.  استان  اقلیمی  بندی 

 . 210-187(:  24) 20دانشگاه تهران، 

اکرم،   (7 حقیقت  و  رضا؛  اسماعیلی،  محمدحسن؛  هجرتی، 

( توان1390صابر؛  راهبردی مندی(:  آسایش،  اقلیم  های 

خراسنا  موردی:  )مطالعه  گردشگری  توسعه  جهت  مناسب 

نگرش )جغرافیای رضوی(.  انسانی  جغرافیای  در  نو  های 

 . 10-1(: 1)4انسانی(، 
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